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RESUMEN

El presente estudio se realizé en las comunidades de El Zarzal, Bl Suyatillo y el Liano de]
Ocotal pertenecientes al Municipio de San Antonio de Oriente. Los pobladores de estas
comunidades realizan un manejo no adecuado de sus recursos natvrales, teniendo
actualmente problemas de escasez de lefia y agua. Los objetivos generales de este estudio
apuntaron a promover la participacién de los pobladores en la proteceitn y mancjo
adecuado de los recursos naturales ¥ generar concienciz de ios problemas ambientales y
sus posibies efectos. E! primer grupo focal involucrado fueron los nifios de la escuela de
El Suyatillo. Se disciié para ellos un curso de educacidn ¢n recursos naturales con énfayls
en agua y lefia, Se buscaba promover Ja reflexién, el aprendizaje y una actitud favorable on
los nifios hacia su entorno ambiental utilizando upa metodologia renovada que incluia
dibujos, recorrides guiados, maquetas y experimentos, E! curso finalizaba con una
evaluacién de conocimiento y actited, Se monitored ademis, su iniciativa parg realizar las
actividades durante las clases, continuar con actrvidades después de las clases ) su
participacion en las actividades de los £rupos organizados de adultos, Los resultados de Ja
evaluacién reflejaron que los nifios habian adquirido nuevos conocimientos y actitudes
favorables hacia el medic ambiente. En todo esto fue importante la aplicacién de una
educacion més praciica y menos tedrica. EI segundo grupo focal estaba constituido por Jos
grupos organizados de estas tres comunidades: Junts do Agua de el Llano del Ocotal,
grupo catdlico de El Suyatilio y un grupo de jovenes de reciente formacién de la
comunidad de El Llano del Ocotal, Con los grupos organizados de adultos se trabajé a
través de capacitaciones enfocadas a la proteccion y manejo de los recursos agua y lefa,
actividades de siembra de arboles para lefia, mapeos y recorridos a las fuentes de agua y
reunjones grupales gue favorecian el didlogo y la discusion en estos temas. Los dos
4Jtimos grupos estuvieron mucho més dispuestos al trabajo, mostraron mayor interés en las
capacitaciones, mapeos, siembra de especies energéticas y asistencia a las reunjones, No
fue posible planificar actividades fituras de manejo parz las fuentes de agua, por lo cual, ia
presencia del Proyecto Fundacién Vida-EAP u otros Proycctos que promuevan un mejor
uso de los recursos naturales es imprescindible para continuar con este proceso de gestion
comunitaria, Los profesores de Ja escuela José Cecilio del Valle de Ei Suyatillo podrtan
lograr ua efecto multiplicador a través de la aplicacién de Ia metodologia de educacion en
recursos naturales en futuros periodos escolares con los ifios.
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L. INTRODUCCION

Uno de los més agudos problemas que confronts Honduras s la creciente fasa de
deterioro de sus recursos naturales. Varias de sus cuencas hidrograficas més importantes
han sido y estdn siendo deforestadss por diferentes medios, La deforestacidn esth
llegando a nivcles alarmantes en el pafs, al grado que los expertos creen que al ritmo actual
de tala, Jos bosques desaparecerin en los préximos 25 afios (Vallejo, 1992; HONDURAS,
SECRETARIA DE RECURSOS NATURALES, 1994},

A pesar del ritmo de deforestacién, Honduras s ef pais centroamericano con mas recursos
forestales.  Su superficie es de 112.492 kn?®, de ésia un 82% del arez es apta para
actividades silvicolas si se toma en cuenta ¢l prado de pendiente de sus suelos, si se toma
en cuenta Iz cobertura forestal, et porcentaje baja 2 68%. Segin estimaciones realizadas
ea ¢ afio de 1982, tres millones de hectireas de Ia cubierta forestal eran de pino, mientras
que cuatro millones cuatrocientos mil hectireas estaban cubiertas de madera duras o
latifoliadas (Vallgjo, 1992),

Las causas presentadas por Vallejo {1992} dc la baja participacién del propietario de
suelos forestales y el campesino en la proteccion de los bosques son, primeramente, fa baja
participacién que estos tienen en los beneficios del bosque; segundo, que la poblacién
hondurefia en general y la miral en especial tiene Ia impresién de que los recursos forestales
(los arboles, sus usos y servicios) del pais sos inagotables y por lo tanto no se Ie d4 su
verdadero valor (ACDI-COHDEFOR, 1990 citado por Valigjo, 1992), Tercero, debido al
aumento poblacional; Honduras es ¢f pais con la mas alta tasa de natalidad en la regidn
centroamericana (3.5%) y ¢l segundo en América, esto significa que cada vez, la presian
sobre los recursos naturales es mayor,

La solucién a la situacién actual debe orientarse 2 uma mejor proteccion, conservacién y
uso racional de la riqueza natural del pafs y del ambiente en general, a travds de Ia
participacién comunitaria y un mayor apoyo a las actividades de reforestacién (Vailejo,
1992; Congreso Nacional, 1993). A fravés de Ja participacion se genern gran nimero de
opiniones de los grupos comunitarios, hay mayor miumero de alternativas de solucion y se
puede planificar el sepuimienta y cumplimiento de objetivos comunes, La participacifn en
su caricter formativo permite un mayor grado de conciencia de su realidad, que le permite
al individue reconocer fas posibles alternativas o respuestas de solucion a sus necesidades
mas sentidas {Investigacion Participativa, 1993),

Las comunidades, participativamente, deben tomar medidas encaminadas a conservar y
menejar adecuadamente sus recursos naturales (agua, suelo, bosques). Se debe alentar
dichg participacién mediante la discusion y reflexién sobre Jos problemag ambientales, o
que generard mayor conciencia y accién por purte de la pobiacién,
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El manejo no adecnado de los recursos naturales especificamente agua y lefiz es un
problema de las comunidades localizadas en la cuenca del tic Yeguare donde también estd
ubicada la Escuela Agricola Panamericana. El presente trabajo seleccionéd 3 comunidades
de lx cuenca para lfevar 2 cabo la investigacion. Las comunidades seleccionadas son E)
Zarzal, El Suyatills y el Llano del Ocotal, ubicadas en Ja parte norte del Municipio de San
Antonio de Orjente.

Algunoe de los pobladores de dichas comunidades deforestan las 4reas privadas y ejidales
de bosques paras zbastecerse de lefia, wtilizada como principal fuente de energia parz Ia
coccibn de sus alimentos. En el estudio realizado por Vasquez (1996), los pobladores de
las comunidades de El Suyatilly y el Llano det Ocotal, establecieron que la escasez de lefia
representsba uno de los principales problemas comunitarios v que sus causas eran:
deforestacion, fulta de una fuente de lefia disponible de donde extracrla, ef incremento en la
demanda de la Jefia y €l alto costo de otras formas de cocinar, Las causas del aumento en
la cantidad demandada de lefia son: Iz mayor cantidad de poblacién debido a migraciones
de personas de otras partes del pais que buscan trabajo en la BAP y el crecimiento
poblacional local.

Las fuentes de agus que suplen las neccsidades def vital Liquido a las Exmilias de estas
comunidades también estin siendo deforestadas, causando la esporidica escasez de agua
en tiempo de verano y en un fituro plazo, escasez e irregularidades permanentes en el
flujo de aguna de algunas de estas fuentes,

Con ¢l presente trabajo nos hemos propuesto iniciar un proceso que motive y movilice a
los pobladores de estas comunidades a tener mayor contral sobre sus recursos agua y lefia,
El proceso que se inicio enfatiza los componentes de capacitacién ¥ organizacién de nifios,
jovenes y adultos, encaminados a lograr una mayor gestién comunitaga sobre estos
TECUrSOS,

El grupo con ¢l que se trabajé més Intensamente fueron los nifios de Ia escuels de Ej
Suyatillo. A teavés de las clases impartidas sobre recursos naturales, los nifios adgnieren
nuevos conocimientos y desarrolfan una actitnd favorable hacta ef medio ambiente, Parsa la
capacitacién se seleccionaron metodologias de aprendizaje que buscaban la participacidn
activa de los estudiantes, aplicables en el aulz de clase y en ef campo, que favorecian una
mayor asimilacién de los temas tratados y generaban mayor interés,

Se trabaj6 ademis con grupos organizados de adultos de las tres comunidades 4 través de
capacitaciones enfocadas a la proteceién y manejo de los recursos naturales agua y lefia,
actividades de sicmbra de arboles para lefia y reuniones grupales que favorecian el didlogo
vy la discusién en estos temas.

La Escuela Agricola Panamericana tiene dos proyectos para los cudles el presente trabajo
es de mucha relevancia. El primero es el Proyecto Unir-Zamorano que promueve la
organizacién y gestién de las comunidades de la cuenca del o Yeguare para lograr la
participacion de todos sus actores en €l desarrollo integral de a cuenca. E! contenido ¥



metodologia de Jas capacitaciones de este trabajo pusden ser duphicadas por dicho
proyecto. Este trabajo tarabién apoya en su gestidn comunitana al Proyecto Fupdacion
Vida-EAP del Departamento de Recursos Naturales, En 1996 el proyecto se propuso
reducir la presién sobre los bosques mediante cl establecimiento de bosques energeticos
comunales y familiares y Ja construccién de estufss ahomadoras de lefla en las
comunidades de El Svyatillo, el Liano del Ocotal, Jicarito, Chaguite y Joya Grande. El
proyecte recibié poca aceptacidén y parficipacidn en el establecimiento de bosques
energéticos en las comunidades de El Suyatilto y el Liano de) Ocotal debido 2 su escaso
trabajo inicial de motivacion y capacitacién y porque Jos pobladores no vishalizan adn la
importancia de sembrar érboles como fiente de lefia cuando todavia pueden conseguir
lefia, munque escass, en ¢l bosque. El presente estudio realiza una labor de apoyo en
capacitacion sobrs £l ambiente y proteccidn de las fuentes de agua y la siembra de las
especies de drboles para lefia,

Con este estudio se estin sentando las bases para que los pobladores de El Zarzal, El
Suyatillo y Lizno del Ocotal puedan continvar con procesos autogestionarios en el mwanejo
de sus recursos paturales, Sino contimian con el proceso, & un eediano y largo plazo, los
problemas de escasez de lefta v agua traerdn mas pobreza y la degradacidn de sus recursos
naturales.

Otros proyectos de fa EAP que han contribuido a Ja educacion ambiental son el proyecto
Kellogg v ¢l Programa Agricola Escolar. Sin embargo, las comunidades de este estudio no
fueron directamente atendidas por dichos proyectos.

La ventaja del presente estudio es la cercanta fisica de las comunidades a la EAP y la
facifidad de sus vias de acceso, lo que permitié un trabajo mas intensive. Entre los
alcances y limitaciones se estableca que al tratar de desarrolfar un proceso altamente
participativo, no impuesto, la gestion conseguida en un fiempo calendario tan corto se
convirtio en upa limitante. La gestién no termina en una fecha determinada, €s un procesc
que se espera que contintie sin la presencia del nvestigador, promotor. Por consiguiente,
el producto obtenido se evaliia mas como un proceso que como resultados,

1.1 OBJETIVOS GENERALES

Promover la participacion de las comunidades de El Zarzal, Bl Suyatillo y el Llano del
Ocotal en iz proteccién y mancjo adecuado de los recursos naturales,

Generar conciencia de los problemas ambientales que ocurren en la comunidad y sus
efectos.

1.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS



Disefiar v aplicar un curso de educacidn en recursos naturales con énfasis en agua y lefia,
para nifios del Cuarto, Quinto y Sexto Grado de la escuela de El Suyatillo €l que podré ser
utilizado por los profesores de dicha escuela en futuros periodos escolares.

Promover 1z reflexion, ¢l aprendizaje y una actitud favorable en los nifios hacia su entomo
ambiertal v Ins recursos naturales y evaluar el conocimiento v la actitud de dichos nifios at
finalizar el corso,

Motivar a los gropos organizados ya establecidos de estas 3 comunidades y promover ia
formacitn de un grupo de jévenes en la comunidad de Bt Llano del Ocotal, en €l manejo
adecuado y consarvacidn de Jos recurses maturales agua y lefia.



2. REVISION DE LITERATURA

2.1 SITUACION DELOS RECURSOS FORESTALES

El témmino bosque denota los ccosistemas forestales, que incluyen, aporte de arboles, los
suelos, las aguas, los numerosos animales y mieroorganismos, Estos regulan el clima,
protegen los recursos hidricos y dan productos por un valor de US$100,000 millones al
affo 2 nivel mundial. La mitad de la poblacién mundial depende de ellos para ef
combustible, y albergan millones de especics de plantas y animales (CADESCA, 1992;
PNUMA, 1990),

El Programa de las Naciones Unidas para €l Medio Ambiente (PNUMA, 1990) ha
sistematizado [z situacion acmal de los recursos naturales a nivel mundial, En este estudio
mencionan que los bosques y las 4reas boscosas cubren alrededor de un tercio de la
superficie seca del mundo, En todo el planeta, los bosques estdn desapareciendo. Unos 20
milionies de hectireas de arboles desaparccen cada afio.

Al reducirse la cantidad de bosques, se alteran algunos equilibros climaticos con
consecuencias potencialmente desastrosas. Al reducirse la vegetacion cn una cuenca, no
hay nada que retenga Iz lluvia ¥ se vuelve muy varizbie la cantidad de agua que pasa
corriente abajo, Estos, también, reciclan la humedad a través de sus hajas y absorben el
calor solar y el bioxido de carbono, La tala de los bosques acclera el calentamients global
de 2 maneras - al reducir la absorcidn del biéxido de carbono y al liberar €] gas contenido
en los arboles, cuando estos son quemados, La deforestacién es responsable de por lo
menos ¢l 10% de) calentamiento global que se estd produciendo en la actualidad (PNUMA,
1990).

Los bosques son ecosistemas muy diversificados que sustentan millones de especies y
proporcionan una amplia gama de recursos. En 1585 el valor anual de la produceibn
mundial de madera, chapa, pulpa y lefia asecendié a mis de 300.000 millones de délares.
La lefia contribuye en vn 19% sl suministro energético de los paises de menores ingresos y
representa el 3% de la energia consumida en los paises de altos ingresos. Por otra parte,
de los bosques se extraen grandes cantidades de forrsjes, alimentos de origen animal y
vegetal, medicamentos, fibras distintas de las obtenidas de la madera, pieles, aceites
esenciales, gomas, ceras, diversos latex y resinas, asi como ouos productos basicos no
madereros. Si bien es dificll conantificar su vohmuen y valores totales, gsos productos
generan ingresos sustanciales y un gran ndmero de empleos, y revisten importancia para las
economias de muchas comunidades y familias (PNUMA, 1950),

Si bien es cierto que un grado de conversion de los bosques resultark inevitable para
ofrecer viviendas y alimentacion a un promedio de 4000 millones de personas mas en los




proximos 50 affos, la existencia de extensos tramos de bosques es esencial para la vida y el
bienestar humano, por o cual deben conservarse (PNUMA, 1990),

El PNUMA cree que es esencial tomar medidas de conservacién si se quicre salvar a los
bosques del mundo en desarrollo, Pero también deben combatirse las cansas basicas de la
destruccion: la distribucidn injusta de la tierra, 1a energia y los alimentos, que empuja 2 Iz
gente z los bosques; la carga de la deuda externa que obliga a los pafses a poner las
ganancigs a corto plazo por encima de los intereses nacionales ¢ internacionales. El firturo
de los bosques no esth sdlo en Ia proteccion de grandes dreas donde las especies puedan
sobrevivir y desarrollarse sino también en el manejo racional de los bosques que quedan,
como fuente de ingresos para fas naciones que los poseen.

En los paises en desarrollo estin desapareciendo las selvas tropicales y los bosques
templados. Se los tala para lefia, carbdn y madera y se despeja 1a tierra para la ganaderia.
En América Latina, [as principales causas de la despoblacidn forestal son la garaderia, la
especulacién de tlerras, ¢l establecimiento de asentamientos de manerz no planificada,
como tesultado de la construccidn de carreterss, y la agricultura no sostenible. En
América Central, un cuarto de sus selvas tropicales han sido deforestadas en los Gltimos 25
afios parg criar ganado. Sin embargo, la peor amenazz es la de la gente que no tiene otras
tierras donde ir. Al carecer €stos de tierras apropiadas, desmontan pequefios espacios para
cultivar y siguen avsnzando cuando agotan el suelo de esos espacios. Estos cambios
destructivos se han visto favorecidos por politicas encaminadas a promover el crecimiento
econdmico y la colonizacion de tierras (CADESCA, 1992; PNUMA, 1990).

YUno de los més agudos problemas que confroma un pais centroamericano como Honduras,
es Ia creciente tasa de deterioro de los recursos naturales. Varias de sus cuencas
hidrograficas més importantes han sido y estdn sicndo deforestadas por diferentes medios,
La deforestacion esta llegando a niveles alarmantes en el pais, al grado que los expertos
creen que al ritmo actual de tals, los bosques desaparecerin en los proximos 25 afios
{EHonduras. Secretaria de Recursos Naturales, 1994; Vallejo, 1992).

En 1992, Vallejo Larios presenta un trabajo sobre la deforestacién en Honduras y sus
cansas culturales, sociales y ccondmicas. En € estsblece que un 82% del 4rea total de
Honduras es apta pars actividades silvicolas st se toma en cuenta el grado de pendiente de
sus suelos, si se toma en cuents la cobertura forestal el porcentaje baja a 68%.

La historia de la deforestacidn en Honduras va higada al desarrollo del sector forestal, En
un Inicio €ste se caracterizaba por un aprovechamiento tradicional, empirico, sin manejo de
los bosques, los cuales solo subsistian por la escasa presién que sjercia una poblacion
reducida. Los factores que han contrbuido a la deforestacién ademis de un mal manejo de
los bosques son: creciente actividad agropecuaria, explotacion frracional para extraccion
de lefiz o de maders, incendios forestales, sobrepastoreo y deforestacién causada por la
agricultura migratoria y ganaderfa extensiva. Estas practicas tienent otras consecuencias
negativas, como la erosién, la degradacion de la cuencas hidrograficas, alteracién del



régimen de lhuvias y [as condiciones ambientales en general. El detefioro de fos recursos
forestales significa una disminucién en la calidad de vida de la poblacidn (Vallgjo, 19923,

La poblacion hondurefia se ha caracterizado por tener una cultura forestal extractiva. Un
concepto como reforestacién es concebido muy simplistamente por la mayoria de la
poblacién, limitindolo al hecho de plantar un arbol, desconociendo que esta es una
actividad que incluye un complejo de factores técaicos, culnurales, socisles, econémicos y
politicos, dentro de éstos se enmarcan los problemas legales {Vallgjo, 1992).

Las razones para cl comportamiento planteado podria estar en [a actual tenencia de los
bosques y su usufructo, que en muchos casos hace que un sector ponga ¢l trabajo
(campesinos) y otro coseche los frutos (madereros exportadores). La cultura
cortoplazista, basada en ¢l cultivo de granos basicos, impide ver una perspectiva mas
ampliz, donde €] desarrollo comunal o nacional, puede derivarse del mangjo de los bosques
(Vallejo, 1992),

En el campo 1 situacién es verdaderamente dramética: ol 959 de los hogares utilizan lefia
para cocinar sus alimentos y anualmente cada familia necesita 10.6 metros cabicos de leda,
que se extrae de bosques, que cada dia estdn mis diclantes y comprometidos, Se estima
que cualquier miembro de una familia campesina, nifio o adulto, hombre o mujer emplea
185 dias al afio en recolectar lefia (CATTE, 1981 citado por Vallejo, 1992),

Podemos resumir, que el mundo actual existe ¥y se desarrolla de una manerz no sostenjble
en el aspecto ambiental. Porum lado, los habitantes de los palses subdesarrollados debido
a sus menores ingresos, su condicion de pobreza v el entomo econdmico viven unicamente
el presente, aunque sepan que esta actitud esti creando problemas para el futuro y
agravando su impacto sobre el medio ambiente. Los pobladores de los paises mas ricos
también viven de una manera no sostenible debide 2 la ignorancia, despreccupacién y de
incentivos que favorecen el consumismo, Es necesanio persuadir a la gente para que
modifiquen sus estilos de vida por diferentes vias ¥ prestarles asistencia con ese fin, La
educacidn serd un factor importante para llevar z 1a prictica esos cambios (CADESCA,
1992),

Aungue la disposicidn a cuidar la Tierra y vivir de modo sostenible puede depender de las
creencias y el compromiso de cada persona, la comunidad es el medio  través del cual la
mayoria de la poblacién puede expresar més adecuadamente su compromiso & este
respecto. La gente organizada para trabajar en favor de la sustentabilidad en la propia
comunidad, independientemente de que ésta sea rica, pobre, urbana, suburbana o rural,
puede ser una fuerza considerable y eficaz (CADESCA, 1992),

Se¢ ha denominade cuidado ambiental primario {CAP) al proceso en &l cual las
comunidades se organizan, refaerzan sus capacidades de cuidado ambiemal y aplican esas
capacidades de manera que también leg permitan atender a sus necesidades sociales ¥
econémicas. Su objetivo es sostener los entornos productivos, asi como manejar Jos
suelos, ef agua y la diversidad bioldlogica, en beneficio de la poblacién local. Las medidas



de conservacitn, el control de la contaminacidn, la rehabilitacion de los ccosistemas
degradados y el me¢joramiento del medio urbano son elementos csenciales de los planes
comunitarios (CADESCA4, 1992).

Lu actuacién comunitaria en el plano ambiental serk reducida mientras haya ciudadangs
que carecen det derecho a participar en las decisiones gue los afectan. Se precisa
educacion, capacitacidn y acceso a la informacién, ¥ los programas de accién pueden
necesitar en su Inicio financiacidn externa, amque muchos de ellos pueden llegar a
autofinanciarse en grado apreciable (CADESCA, 1992},

Las acciones prioritarias deben ir encaminadas a:

1. permitir a las cormunidades mayor control sobre su destino, ya gue garantizan entre
otras cosas, el acceso a los recurses y una participacién equitativa on su mangjo; el derecho
a intervenir cn las decisiones; y 1 educacion y Ia capacitacidn,

2. offecer a las comunidades la posidilidad de satisfacer sus necesidzdes de forma
sostenible,

3. motivar a las comunidades para que conserven su medio ambiente (CADESCA, 1992),

2.2 LAPARTICIPACION

El desafio actual del desarrolle segin Stanley y Jaya Gajanayake (1993), es el de definir
estrategias de desarrollo humano que involucren la participacion activa de las poblaciones
de base. En la mayoria de paises, el enfoque de bienestar en el que las masas son
beneficiarios pasivos se ha transformado en uno de, ayudar 2 las comunidades a que se
autoayuden, a través de la participacion activa, Desglosaremos ¢l tema de la participacion
en 3 puntos bisicos: concepto y finalidad, su uso en proyectos, metodologia y tipos.

2.2.1 Conceplo y [inalidad

En ¢l seminario taller de Lavestigacién Participativa realizado en la Escuela Agricola
Panamericana (1993), se defini6 a la participacion como un proceso interactivo de aceidn
colectiva en el cual, los individuos sujetos de desarrollo, tienen el derecho y deber de
opinar, priorizar y decidir sobre su propio destino o realidad, Ta participacién permite
desarrollar un mayor grado de conetencia de su realidad a las personas, que posteriormente
le permitird reconocer Ias posibles alternativas o respuestas de solucidn a sus necesidades
mas sentidas,

Gajanayake y Gajanayake (1993), sostienen que lz participacién de la gente también es
vista como una manera efectiva de movilizar recursos locales, disponer de la energia,
sabiduria y creatividad de las personas para lograr desarrollar actividades. Ya que la
participacién promueve la entrega de las personas en Ja implementacién del proyecto,

asegura la eficiencia en Ja ejecucién y su sostenibilidad. Existe una correlacion significativa




entre el nivel e intensidad de la participacién de las personas ¥ el €xito en las actividades de
desarrollo.

Un paso mas alli de la participacion, es ¢l empoderamiento, en el cual las personas
entienden la realidad de su entorno, reflexionan sobre los factores que moldean sy
ambiente y toman acciones a) Tespecto para mejorar su situacién, A través de
empoderamiento las personas pueden lherarse & s mismas de su dependencia mental y
fisica, Adguieren la habilidad de ser mdependientes, pensar progresivamente, planear e
implementar ¢ambios sistematicamente Y aceptar los resultados racionalmente {Gajanayake
y Gajanayake, 1993),

La participacién puede encontrar dificultades en su prictica. Cuando se involiera mis
participacidn, la ¢fecucion de los procesas es mis lenta y se alarga el perfodo para ver
resultados. También, se genera grandes expectativas en los beneficiardios, aumentando de
esta manera [a presitn sobre el proyecto y provocando fustracidén cuando Jos beneficiarios
no observan resultados inmediatos. Se requiere tma Organizacién muy dingmica %
funcional para contrarestar el desorden en Que caen [as personas no acostumbradas a
esquemas participativos, porque los participantes pueden imprimirle un ritmo ¥ rumbo
diferente & lo planificado, debido a sus concepciones, sentido de prioridad, percepciones y
ritmo natural de trabajo, El método participalive requiere mucho trabajo de equipo que no
es facil de lograr debids a los compertamientos personalistas fiiertemente arraigados
(favestigacién Participativa, 1993),

2.2.2 Uso en proycctos

Jules N. Pretty (1995) hace un recuento de la larga historia de Ja participacién en el
desarrollo agricola de Ias comunidades y €l amplio rango de agencias de desarrollo, tanto
nzcionales como intemacionales, que han utilizado éste término para definir su labor, El
término participacién comanitaria o participacion popular es parte del lenguaje normal de
muchas agencias de desarrollo incluyendo ONGs, gobiernos ¥y bancos,

Aunque gran mimero de apalisis de praoyectos de desarrollo ha demostrado que uno de los
componeates Criticos para el éxito en proyectos de riego, mejoramiento de calidad de vida,
agua y agricultura es la participacion comunitaria, las organizaciones temen incorporarla,
Por un lado, neceshan el acuerdo ¥ apoyo de las personas, pero temen a que sf la poblacidn
s¢ involucra mis, ¢l proceso se vuelve menos controlable, menos preciso y el proceso de
planeamiento mas lento (Pretty, 1995),

Convencionalmente, Ja participacién de la poblacion rural en proyectos de desarrollo, se ha
ceéntrado en motivar a la gente @ vender su fuerza de trabgjo a carabio de alimentacién,
dinero o materiales. Dichos incentivos materiales crean dependencia y dan fa falsa
impresion que la poblacién local estd 2poyando las iniciativas externas. Este paternalismo
merma las metas de sostendbilidad y no se logra un impacto perdurable en Jas vidas de las
personas, sus resultados no persisten luego que el proyecto termina (Pretty, 1995).
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Un reciente estudio realizado en 230 instituciones rurales de desarrollo en 41 paises de
Africa demostré que las personas participan en diferentes etapas del ciclo del proyecto y en
diferentes maneras, Se detalla en este estudio que las agencias internacionales rara vez
permitieron a los grupoes locales trabajar s6los; algunas incluso trabajaban sin involucrar
la comunidad. Usualmente, estas controlaban todo el presupuesto, aunque clerfas
organizaciones permitian algunas decisiones tomadas en conjunto.  Participacidén
significaba simplemente, discutir y proveer informacién a las agencias externas. Rara vez
existian componentes de participacién fimcional o interactiva (Pretty, 1995},

2.2.3 Metodologia y tipos

La participacién es un proceso en el que se involucra a las personas en acciones de
transformacion de su realidad como medic de aprendizaje ¥ preparacion para ia
autogestion. Este proceso debe ser generado por Iz propia comunidad; ¢l facilitador sélo
debe cumplir un papel catalizador, La habilidad de los lderes comunitarios y del equipo de
campo del proyecto para involucrar a la comunidad en iz identificacién de sus necesidades,
priorizar dichas necesidades, generar estrategias, escoger la alternativa mis apropiada e
implementarla es de suma importancia (Gajanayake y Gajanayake, 1993}.

El primer paso para aceptar dicho proceso consiste en aceptar la idea propuesta por ¢
actor extemno y decidir en participar en su desarrolio (Gajanayake y Gajanayake, 1993),
En primera instancis, el papel del actor externo es el de organizador de la btsqueda, para
convertirse luego, en un asesor de la commumidad La comunidad asume poco a poco ef
papel principat de sujeto de la bisqueda (Investigacién Participativa, 1993),

Un programa organizade y dirigido participativamente debe constar de las siguientes
caracteristicas:

L. La estructurz jerarquica debe ser horizontal

El estilo de direcciém debe ser participativo

La toma de decisiones especificamente téenicas y operativas debe ser POT CONCENso
El estilo de trabajo debe ser en equipo

La forma de pensamiento debe ser muy abierta

Los procedimientos de planificacién, supervisién, evaluacién deben ser participativos
Lideran hacia unz acci6n sostenida (fnvestigacién Participativa, 1993)

NS A W

La participacion varfa de acuerde a la naturaleza del provecto de desarrollo. La
participacion de las personas, en Ia mayoria de paizes, varia continuamente entra un Tango
de alta padticipacion y participacién nominal. Pntre los factores que afectan dicha
participacidn, se encuenirs ¢l modelo de desarroilo, el sstilo de administracion, €l nivel de
empoderamientn, el comexto socio—cultural del pais o comunidad, Ja facilidad del
capacitador de obtener participacion y el potencial def grupo focal {Pretty, 1995).

Es asi, que Pretty, 1995 clasifica a la participacién en 7 tipos;
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Participacién pasiva.- con este tipo se le comunica z 1a poblacién lo que el proyecto esla
realizando. Es un anuncio unilateral por parte de la administracién de un proyecto sin
escuchar las inquictudes de las persanas, Son profesionales externos a Iz situacidn los que
proveen la informacién a la poblagion,

Participacion en dar informacion.- en esta modalidad, 1z poblacién responde a las pregunias
formuladas por investigadores que usan cuestionarios o apreciaciones similares. Esta no
puede influir en los procedimientos, y ka informacidn no es compartida, ni revisada con los
informantes para determinar su precisian,

Participacién por consulta.- en este case los agentes extrafios consultan ¥ escuchan los
puntos de vista de la poblacitn. Los profesionales externos definen problemas y
soluciones que pueden ser modificadas de acuerdo a la respuesta de las personas, No
concede espacio para compartir en Ja toma de decisiones y los profesionales no estin en la
obligacion de romar en cuenta los puntos de vista de las personas,

Participacibn por incentivos materiales.- en este tipo, las personas participan dando trabajo
a cambio de comida, dinero u otros incentivos materiales. Las personas no tendran interds
en prolongar las actividades cuando los incentivos se hayan acabado.

Participacién funcional~ con la participacién funcional, las personas forman £Nipos para
encontrasse con objetivos predeterminados relacionados al proyecto, que pueden incluir ¢]
desarrollo © promocién de organizacidn social iniciada externamente. Esto no stucle
ocurdr en los estadios primarios del cicle del proyecto o planificacién, sino Juego de que
decisiones mayores han ocurrido, Pueden ser dependientes de los inicladorcs externos y
facilitadores, pero pueden volverse independientes,

Participaci6n intersetiva~ con esta forma de participacifin, las personas realizan analisis en
conjunto que conlleva a planes de aceién, formacion de instituciones locales nuevas y el
fortalecimiento de las ya existentes. Incluye metodologias interdisciplinarias que buscan
maltiples perspectivas y usan procesos sisteméticos y estructurados de aprendizaje, Estos
grupos toman control sobre decisiones Jocales y las personas tienen COMPromiso en
mantener esticturas o pricticas.

Movilizacién interactiva.- con ta movilizacién interactiva, las personas toman iniciativas de
cambio independientemente de las instituciones externas. Establecen contactos con ellas
para localizar recursos y soporte téenico, pero tienen control sobre como estos recursos
son usados. Esta movilizacién propia y accién colectiva puede o no lograr cambiar Jas
existentes distribuciones de riqueza y poder.

2.3 CAPACITACION

La capacitacion es uno de los msétodos de extensidn mis usados metiante el cual, el
capacitador asesora técnicamente & un grupo de personas, permiticnde en el proceso, el
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intercambio de experiencias y conocimientos v Ia reflexién o analisis de temas de interés
con dicho grupo (ECA - Holanda/LADERAS C.A,, 1996). Se resume aqui, los aspectos
generales considerados para la planificacidn de una o varias capacitaciones, las téenicas ¥
las dindmicas de grupos que se pueden desarrollar en una capacitacién,

Podemos resumir ds Pretty ef af {1995), los puntos a considerar en Ja planificacion de unza
capacitacién. Antes de iniciar un programa de capacitacién, el facilitador o capacitador
debe prepararse cuidadosamente para lograr un ambiente Sptimo de aprendizaje durante las
reuniones de capacitacién. La preparacién incluye elaboracién de material didictico ¥
ayudas de ensefianza, estar preparado para preguntas, conducir uma charla, trahbajay
eficientemente en comjunto con otros facilitadores y ensefiar a capacitar a capacitadores.

Antes de empezar, es necceario definic objetivos para cada charla, seminario o sesién de
entrenariento de acuerdo a que €3 In que se desea comunicar y porqué. Existen 6 tipos
generales de objetivos de comunicacién, pudiendo coexistir mas de vno a 1a vez: cambiar
comportamiento, persuadir, informar, estimufar g Ia reflexdén, entretener, motivar a la
accion,

Ademds de los objetivos generales, Ja formmlacion de objetivos especificos para la charla o
sesion ayudara en la determinacion de los materiales necesarios y orfentara at capacitador
para que se abstengz de tratar temas irclevantes al tdpico principal. Los objetivos
especificos deben concretarse de manera que se pueda medir o evalvar el impacto del
aprendizaje. De preferencia se pueden usar verbos como hacer, escribir, planear, construir,
producir, identificar, comparar, snsambler, dibujar, resolver, medir,

El siguiente paso ¢s ¢l conocer sobre los participantes que asistirin al programa de
capacitacién o 2 las sesiones, Se toma en consideracién el nimero de personas que estardn
presentes, el porqué de su asistencia al curso, sus deseos, expectativas, miedos, intereses,
edad, género, status, prefuicio a favor o en contra de la OTganizacidn, experiencia,
conocimiento anterior que tengan acerca del tema def entrenamiento, Esto ayudarz a
determinar la necesidad de capacitacion o emtrenamiento, los materiales de capacitacion y
las ayndas de ensefianza que se seleccionardn,

Otro componente esencial es el tiempo para cada una de las sesiones, que lendri efecto
sobre la concentracidn de los participantes. Las personas picrden la concentracién coando
se realizan sesiones de larga duracién, si hay poca variacién en el estilo de presentacidn, Si
66 se ha planeado tener participacidn activa, serd necesario planificar una chada o
capacitacién. Para romper Ia monotonfa en dichas presentaciones, se puede usar material
visual, ejercicios, historias, chistes ¢ descansos. Al dictar una charla, no se debe hablar
miés del iempo prometido, ya que los participantes estardn pensando en otras obligaciones
gue Henen que cumplir y se perdera la atencidn. Si la sesidn es activa y hay discusién, los
participantes pueden tomar la iniciativa de seguir con I3 sesién,

En Iz estructuracion de Ia sesion, el conterido debe establecerse cuidadosamente. Se debe
considerar cudnto saben los participantes del tema, cudnto necesitan aprender y cuinto
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tiempo disponible hay paca cubrr ef materdal, Cuando se presentz una informacién muy
detallada, se opaca el éxito de la reunion. Resulta més valioso cuando las sesiones son
estructuradas de acuerdo a puntos importantes o puntos claves que Jos participantes deben
conocer al término de la sesién, Para cada sesion, es de mucha aynda, preparar una hoja
de planificacién donde se especifique claramente lo que se va a realizar y 4 alcanzar,

2.3.1 Técnicas de capacitacifn

Existen diversas técnicas de capacitacién qué varian de acuerdo al tipo de participacién
que permiten de la audiencia. Las técnicas que revisaremos en este texto son: charla,
discusiones en grupo, Iuvia de ideas, juego de roles, estudio de caso y otras téenicas
(Pretty er al, 1995).

La charla es un método de ensefianza y capacitacitn tradicional en el que la comunicacidn
es de una sola via en su mayor parte acompanada por periodos cortos de preguntas y
respuestus al final de ésta. Pucde ser un método eficiente de enirenamiento, sin ebargo el
aprendizaje no e¢std garantizado con las charlas, Es es el método mis comin de instruceidn
para todo tamafio de grupos, especialmente los grupos grandes en el que el facilitador tiene
control completo del contenido y tiempo de Ia sesidn, Son muy usados parg la
presentacion de resultados y temas nuevos. Se utiliza usualmente ayudas visuales.

Su gran desventzja es que no toma en consideracidn las necesidades individuales y los
mtereses de los capacitandos, La discusidn y ¢l debate se reducen al minimo, af igual quc
Ia reflexion y Ja creatividad en e aprendizaje son limitados. Es preferible mitar las
charlas a 15-20 minutos y romperla a través de discusiones grupales para evitar la
monotonia.

Las discustones en grupos pequeiios o subgrupos puede realizarse cuando acurren sesiones
largas para discutir 1 o 2 preguntas o temas especificos. Luego de la discusitn, 1 miembro
de cada subgrupo de 4 personas o mas, puede reportar sus hallazgos en plenaria. Estas
discusiones permiten que todos o la mayoria expresen su opinién, intercambien jdeas Y es
1na buena oportunidad para que los capacitandos reflexionen en ol contenido de ia charla,
Las desventajas que presenta es la poca familiaridad que los participantes pueden fener con
¢l método, el tiempo que requiere y la necesidad de lideres en cada subgrupo.

La técnica de Duviz de ideas tiene como propésito descubrir ripidamente nusvas idegs y
respuestas. Su enfoque difiere al de discusiones en EMIPO ¢n que su propdsito es el de
proporcionar tantas ideas como sea posible, sin Juzgarias en primera instancia, todas ollas
recibiendo igual crédito. La sesién so vuelve muy animada Y posteriormente se someten a
discusion, evaluacién y sistematizacion en grupos de ideas similares, Usualmente esta
técnica permite trabajar con grupos mis grandes y toman menos tiempo,

En el juego de roles los participantes usan sus propias experiencias para escenificar una
situacién de fa vida real. Cuando son bien realizadas, estas ayudan s desarrollar
autoconfianza en los participantes y les da Ia oportunidad de conocer los puntos de vista de
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otras persomas, Sin embargo, ¢l juego de roles puede consumir mucho tiempo v su éxito
depende de el deseo de los participantes en tomar parte activa, Algunos participantes
pueden pensar que el juego de roles es embarazoso, esto puede cambiarse, explicindoles
claramente los objetivos vy e desarrollo.

El estudio de caso involucra el anilisis v presentacion de un hecho ocurrido o que podria
ocurrir; pucden ser cortos o largos. Los facilitadores seleccionan gjemplos que scan de
relevancia parz los capacitandos, se discute y analizz el estudio de caso por un tiempo
limitado y luego se presenta los hallazgos o se sugteren soluciones.

Hay otras técnicas de capacitacion que se apoyan en herramicntas visuales. Estas son:
mapas, maguetas, calendarios estacionales, diagramas de VENN, transparencias, slides,
posters, pizarrdn, films y videos,

Las ayudas visuales aseguran una efectiva comunicacidn Y son un punto imporiante de
cualquier sesién de capacitacién bien disefiada, Son efectivas para introducir o reforzar
puntos criticos y ayudan 2 ilustrar informacion compleja (Premty, 1995). Pueden
constituirsz en un atrayente para la legada de mayor ntmmero dc participantes
(Flughes-Hallet y Ruiz, 1995).

2.3.2 Dindmica de los grupos

Los métodos participativos en los proyectos le han dado un carécter importante al hecho
que los grupos de participantes sean nultidisciplinarios, A través de la dindmica grupal,
cada uno de sus miembros pueden expresar un pumt¢ de vista diferente, controlar el
desempefio de Jos otros micmbros y realizar varias actividades simultineamente. Las
grupos trabzjan productivamente cuando estos criterios funcionan bien, Esios equipos
deben desarrollar una dindmica que contribuya positivamente a su trabajo, Los proyectos
también crean o apoyan a grupos en las comunidades. Se forman £rupes para trabajos
espectficos dentro del contexto de Ja capacitacign (Pretty ef ui, 1995).

Los grupos pasan por diversas fases en su desarrollo zntes de gue lleguen a trabajar
eficientemente, Pretty er of (1995) menciona las siguientes fases: formacion, desorden,
normativa, accion, El desafio del buen capacitador debe ser o] de guiar a sus capacitandos
a través de las diferenies fases hasta que lleguen a la fase final, Ex fa fase formativa existe
un grupo de individuos cada une con experiencias individuales ¥ con poca ¢ ninguna
experencia compartida.  En la segunda fase, los miembros adquieren funciones y
responsabilidad, estableciéndose objetivos grupales y la forma en que se va g trabajar, Se
desarrolla identidad y normas de comportamiento de grupo. Es un momento dificit para ¢l
grupo, desordenado y borrascoso, Durante la tercera fase, los integrantes del grupo se
conocen mejor, han aceptado las reglas y han desarrollado probablemente pequefios
subgrupos. En la Gitima fase, los integrantes trabajarin més efectivamente como grupo Yy
llegarin 4 desarrollar un grado de autoconfianza en <l que cstaran dispuestos a enfrentar
riesgos significativos y desarrollar nuevas ideas,
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Pretty ef al (1995), afirma que la composicién del grupo influye en su actuar, Para que Ios
miembros de un grupo trabajen por un objetivo en comtn, deben poseer clerto nivel de
destrezas y habilidades. Mientras mis grande el tamafic de grupo, hay mayor diversidad de
talentos, destrezas y conocimientos presentes. Sin embargo, cuando son muy grandes, los
miembros més activos pueden influir grandemente al grupo. Un gmapo de 5-7 personas
generalmente alcanza un alto grado de parficipacién, Sin embargo, no existe un tamafio
ideal de grupo porque otros factores como liderazgo, uhién y consenso juegan un papel
nuy Importante,

El taraiio y composicién de los grupos pars la capacitacién, trabajo de campo, discusion y
evalacion puede variar. Las dindmicas grapales son sumamente importantes al momento
de formar grupoes. Una mezela de participantes por edad y género jugarfn un papel
imiportante ¢n €l buen o mal trabajo que realize el grupo. Participantes que pertenezcan a
diferentes organizaciones, que mantengan conflictos entre elfas, puedern: causar problemas.

Durante las discusiones en grupo, hay que hacerles entender a sus integrantes gue
entendemos y conocemos su punto de vista. Esto permite dirigir una conversacién mis
constructiva y desarrollar un sentido de respeto mutuc e interés comiin. De esta manera,
se esti demostrando que hay espacio para opiniones multiples v que Ia contribucién de
cada persona es valorada y promovida (Pretty, 1995),

Existen gjercicios y juegos que intensifican [ss dinimicas grupales que ayndan a lograr un
mayor aprendizaje durante los entrenamientos. El propdsito central es crear un ambiente
en ef cual, los integrantes del grupo pnedan experimentar, reflexionar y cambjar, Los
Juegos ¥ ¢jercicios relajan a los participantes, estimulan el flujo de comunicacion entre
extrafios, acercan las expectativas personales de cada integrante a la realidad de £rupo,
promueven la participacién y el aprendizaje de todos, desarrollan muevas habilidades ¥
presentan nuevas maneras de Juzgar sus propias acciones en relacién al trabajo de grupo de
sus participantes, La diversién creada por los juegos y ejercicios actfia de base para la
umién y apertura de los integrantes del grupo (Pretty, 1995).

Existen & categorias principales de ejercicios v juegos de acuerdo a la etapa del proceso en
la cual se encuentre el grupo, Estas pueden ser: introductorios, para la formacién de
grupo, dindmicas de grupo, ejercicios de escuchar, efercicios analiticos, efercicios de
evaluacion.

2.33 Easgefianza de niftos

FAO (1994) afirma que el medio ambiente es de vital importancia para ta economia de los
pueblos y por esta razén, los nifios tienen que aprender Y practicar conductas para
conservar ese medio, parz aprovecharlo sin destruirlo, deben conocer como potenciar al
medio ambiente como fuente de recursos, sin crear dafios irreparables, Para lograr esto, Ia
FAQO sugiere que se formen 4 actitudes fundamentales en los nifios:
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1. Entender la relacion entre la degradacidn del medio ambiente v las formas actuales de
trabajarto,

2. Conocer su propio entormo Y tomear conciencia ds lo que significa vivir en armonda con
él,

3. Incorporar a I vida cotidiana actindes positivas respecto al mismo.

4. Ser c¢apaces de utilizar los recursos en unz forma adectuada, sin degradar el medio
ambiente.

Estas actitudes hacia Ia problemitica de los recursos naturalss ¥ su uso sostenible, deben
incorporurse en los sistemas edusativos escolares a través de la ensefianza de 1z educacion
ecolégica. De esta manera, los alumnos del medio rural ¥ urbano se prepararin para una
participacion activa en la conservacién del medio,

Para fomentar actitudes favorables al medio ambiente, 1a escuela rural debe dar un cambio
¢n su orientacidn, sus contenidos y su metodologia. Bl cambio en la metodologia de
ensefianza supone el desarrolio de una estractura curricular adecnada 2 las caractersticas
del medio, Si se logra adecnar los contenidos y objetivos, serd mas ficil aplicar uns
metodologia activa, capaz de conseguir que los nifios trabajen con interés v entusiasmo. Si
no s¢ los adecua, sblo quedz ¢l camino de Ia explicacién verbal v la imposicidn de tareas
poco motivadoras (FAQ, 1994).

Cuando ¢l curriculo es el gue conviens a Ia realidad raral, se abren mievos caminos para iz
metodologia de ensefianza: es ficil aprovechar ef potencial educativo del medio, conseguir
1a participacion activa de los alummos y abrir las puertas 2 1a participacion de la comunidad
(FAO, 1994).

En una metodologfa rencvada, lo que cambia es el rol del profzsor, Cuando la
metodologia leva & tomar contacto con la realidad, el profesor se convierte en orientador
de la tarea. El papel del nifio campesino también cambia ya gue s¢ valora la comprensidn
que este tiene de la naturaleza, que es amplia y profunda, E! conodingiento del mifio debe
ser valorado y a la vez, comsiderado como la base del aprendizaje. Es a partir de ese
conocimienta que sc va a construir ofro que serd en cierto modo, su prolongarion (FAC,
19943,

Entre las actividades pedagdgicas, algunas de estas tienen hugar en el aula y otras fuers de
ella. Las actividedes més convenientes para la escuela rural ¥ que responden a los
principios establecidos anterlormente son: demostracidn, recorrido guiado, visita, dibujo
dirigido, maquetas y explicacién didlogo (FAO, 19943,

La demostracion es una experiencia que gjecuta &l profesor delante los alumnos, con e fin
de que observen un proceso. Uma vez elegida la actividad, es preciso preparar los
materiales que se usarn, La demostracién es conducida por el profesor, ubicdndose los
alumnos cerca de él, Se habla primero del fendmeno real que va a ser reproducido. Es
importante que los nifios deben describir et fendémeno observado ¥, a partir de lo que
observan, proponer algunas causas, Es necesario incluir la experiencia de los niffos y
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reflexionar sobre ella parz que elaboren conocimientos nueves, mis completos, Las
conclusiones serdn anotadas en la pizarrs para que, después de corregidas y ordenadas,
sean copiadas en los cuadermnos, La experiencia debe termingr con um momento de reflexion
¥ de propuestas constructivas,

En el recorrido guiado, realizado bajo la direccién del profesor, los alumnos hacen
observaciones mientras se desplazan en las cercanfas de Iz cscuela, siguiendo una ruta
fijada con anticipacién. El recorrido guiado se realiza cuando se quiere comparar diversos
estados de ua objeto determinzdo o cuando se desea hacer comparaciones entre elementos
similares que se encuentran distanciados entre s,

Antes de iniclar el recorride s¢ informard a los nifios sobre lo que se va a observar, la ruta
que se seguird, los materiales que necesitardn y los puntos en log que se hardn {as paradas
de observacidn. El profesor conduce la observacion, da las explicacioncs necesarias,
preguntz & los alumnos, estimula sus comentarios, responde a sus preguntas, Terminada la
observacion en un lugar, s hace un resumen de jas conclusiones. Una vez que los nifios
han regresedo al aula, el profesor conduce una breve sesion en la que se organiza Ja
informacién conseguida,

En el recorrido puede presentarse muchas oportynidades para [a participacién de miembros
de la comuridad, a los que se puede visitar previamente pars pedirles su colaboracidn Y
explicaries Io que se espera de ellos, Es necesario organizar pequelios grupos de tres o
cuatro alumnos que no se separarin en todo ¢l recorrido, Lstos grupos fomentaran Ja
observacion enriquecida por las reflexiones colectivas, la cooperacidn para recoger
muestras y para hacer la sistematizacion final,

-Se programa una visita cuando sc quiere entrevistar 2 una persona €n su ambiente de
trabajo para recibir informacidn de primera mano sobre upa ocupacidn determinada,
conocer los elementos con los que trabaja ¥ ver como los cmplea. Tiene la ventaja de lo
real. Ninguna explicaciér oral ninguna lamina ni maqueta podra ofrecer la visién total que
se puede lograr con una visita,

La visita es una de las actividades més ricas en cuanto a participacién de miembros de la
comunidad. En una actividad como ésta, el interds se centra en la persona visitada y su
trabajo. Sus explicaciones, seguramente, scran claras y estarin ben ilustradas con Jos
objetos y procedimientos que se usa.

El dibujo, una actividad de formacién artistica, puede ser también una actividad de
aprendizaje.  El tema es propucsto por e profesor, quien ademis interviene
constantemente pard pedir detalles, hacer sugerencias, incluso para corregir, Su objétiva
€s que los nifios expongan, a iravés de un dibujo bastante derallado, o que saben sobre un
determinado aspecto de la realidad, Al dibujar, se dardn cuenta de la importancia de
clertos elementos, tomarin mayor conciencia de lo que ya saben, y dialogardn sobre el
tema,
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Las maquetas son reproducciones de objetos reales, algunas veces en pequeiia dimension,
ofras yeces en tamafio mayor, Aunque la maquetas no reemplazan al objeto real, permiten
comprender su estructura, caracterdsticas y funcionamiento. Despuss de trabajar con ellas,
es mas ficil observar y comprender la realidad que répresentan.  Esta actividad tiene el
propésito de mostrar un objeto o un proceso cuyas dimensiones dificultad la observacian
dirceta,

La construccidn de la maqueta es una tarea que en algunas ocasiones puede ser hecha con
ayuda de los niios, pero puede ocurrir que [a maqueta ya haya estado preparada por el
profesor. Es muy importante que se definan bicn los objetivos del trabajo, porque de cso
depende que los alumnos parlicipen en 2 construccién o no.

Durante el anilisis de la realidad representads, se hace funcionar la magueta o se la
examina en detalle, asumiendo el supuesto de que [z realidad es como esta figurada en Iz
maqueta, S5i s¢ trata de una maqueta que muestra una estructura, para su mejor
comprensién se puede hacer la observacion por partes, pero estableciendo siempre lag
relaciones necesarias.

La explicacién diflogo ¢s una actividad diferente de las otras, ademss que es la mas
frecuente, La mayor parte del tiempo escolar transcurre en forma de explicaciones
didlogo, que se combinzn cop dibujos dirigidos, demostraciones, visitas, etc. Esta actividad
¢s diferente porque la faenie del conocimiento estd principalmente eq ef profesor, Es ¢
quien proporciona los conceptos, datos, explicaciones que debe aprender el alumno, Eg
muy importante que el profesor identifique con claridad los temas que va 2 tratar, y
organice, dentro de cada uno, las ideas e informaciones que serin comunicadas a los
alumnos.

Haciendo una pausa en su explicacion, el profesor debe intercalar preguntas para
comprobar si los nifics estdn comprendiendo o para arraer su atencién. Estas preguntas y
las respucstas correspondientes no son un di4logo, pero son importantes para Jograr la
participacién del alumno, que asi se mantendrs mzs gtento, Esta actividad es mas pasiva
para el nifio que otras en las cuales ¢l nific oberva, investiga, compara, se forma opiniones
y Juicios, Por eso, se debe tratar dentro do lo posible de fomentar el interés de los
alumnos, despertar su curiosidad ¥ aumentar su motivacifn,

2.3.4 Evaluacién

La evaivacién es un proceso disedado para conocer el grado de consecucién de los
objetivos fifados, En proyectos de desarrollo, la evaluacién implica una ¢xaminacién
sistemitica del proyecto para determinar Ix efectividad, el impacto v los beneficios
conseguidos de la poblacidén meta (Gajanayake y Gajanayzke, 1993: FAQ, 1995).

La evaluacién debe ser un proceso interactivo, continno Y constructivo, wnido a las fases
de planeacidn e implementacién del proyecto y capacitacibn formal y no formal,
Generalmente, se concibe la evaluacidn como una actividad realizada por los cientificos o
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expertos nombrados por el proyecto. Es imponante que la evaluacion sea tomada como
una actividad continua con la participacion de todos los beneficiarios del proyecto
(Gajanayake y Gajanayake, 1993; FAOQ, 1995).

De acuerdo, al periedo de dempo de fas actividades, la evaluacién puede realizarse antes
de 1a comsecucién del proyceto, durante la consecucién del proyecto, al finalizar I
proyecto y luego de algin tiempo de haber finalizado ef proyecto {Gajanayake y
Gajanayalke, 1993).

Algumos eventos de evaluacién toman mas tiempo que otros. Son més cortos o mis largos
dependiendo de los temas abarcados v ¢ grado de participacién, Cuanto més participativa
¢s una evaluacidn, se requicre de mayor cantidad de tiempo (Gajanayake y Gyjanayake,
1993; FAQ, 1995).

La evaluacién debe ser continua, sistematica y coherente durante Ja vida del proyecto, no
un ejercicio ocasional realizado por una sola vez. Log participantes deben decidir qué,
cdmo y cudndo se evalnari (FAQ, 1995), En las evaluaciones, algunos comentarigs
pueden parecer razonables y justos, otros pueden ser totalmente injustos, Todos son Giiles
en la medida que representan un indicador de [as cambiantes percepciopes de los
integrantes del grupo, Serd posible evaluar ¢ éxito del programa observando cambioy de
actitud o comportanmiento en términos largos de tiempo cuando los integrandes del grupo
hayan retornado a sus actividades corrientes. Si la insfitucidn o proyecto no sigue en
contacto con los participantes, seré dificil establecer si se ha Mevada a cabo un cambio de
actitud, comportamiento y permanencia de los conocimientos (Pretty ef al,1995),

La reaccion del participante hacia la sesién es fundamental para poder entender que puntos
débiles hubo en la sesidn, poder aprender de Iz experiencia propia y mejorar para la
siguiente ocasién, Una manerx de aprender de los participantes es pediries que evalien al
capacitador sea en forma oral o escrita realizando pregunias especificas acerca del
contenids y la organizacion en general de Ja reunion, Debe permitirse suficiente tiempo
para que las personas piensen y respondan z estas inquietudes (Pretty e/ al,1995),



3. MATERIALES Y METODOS

Este estudio se realiz6 en las comunidades de El Zarzal, El Suyatillo y el Llano del Ocotal
pertenccientes al Mrmicipio de San Antonio de Oriente, Departamento de Franciscy
horazén, Honduras, El periodo de estudio comprendid desde mediados de Mayo de 1996
hasta principios de Marzo de 1997. Se seleccionaron dichas comunidades por encontrarse
en Ia cuenca del o Yeguare, Ia cual es of srea objetivo de los proyectos de desarrollo de |a
EAP; ademis, estas comunidades tenian otras condiciones como: proximidad a la Escuela
Agricola Panamericana, vias de accesp adecuadas y fimitaciones en sus recursops naturales
agua y lefia.

EI trabajo se organizé en dos etapas paralelas; recoleccién de informacién y disefio y
efecucion de fa capacitacién a nifios ¥ grupos organizados en las comunidades,

3.1 INFORMACION SECUNDARLA

L recoleccion de informacién secundaria se centrd en los siguientes temas; situacién de
los recursos naturales a nivel nacional y local, informacién general sobre las comunidades,
material de educacién ambiental J 0 recursos naturgles para nifios, material de
capacitacion ambiental para adultos, material de técnicas y actividades que generan
participacién, La informacidn sobre educacidn ambiental para nidos y capacitacién de
adultos se recolecté en el Proyecto Lupe y Fundacion Vida en Tegucigalpa; el resto de
informacién se obtuvo en Jas biblictecas de Ia Escuela Agricola Panamericana,

La principal fueate de informacion secundaria referente a las comunidades de El Suyatillo ¥
El Llano del Ocotal fire un diagnostico agrosocioeconémico realizado por Alejandro
Visquez, un estudiante del Programa de Ingenieria agrondmica durante el periodo
1995-1996. Existe muy poca informacién sobre Iz comunidad de Bl Zarzal en dicho
trabajo. De este estudio se pudo recoger informacién valioss para la presente
investigacién como ubicacion y descripeién general, eventos relevantes, actividades
principales de la comunidad, ocupacién de sus habitantes, presencia de nstituciones,
organizaciones internas, infraestructura comunal, flora, fauna, problemética conmnal ¥
aspectos ecolégicos. Entre los aspectos ecoldgicos se incluye el tipo de uminacién, los
medios wtilizados para cocinar los alimentos, fuentes alternas de combustible ¥ procedencia
de Iz lefia wtilizada por las unidades familiares.

3.2 INFORMACION PRINARTA

Primeramente, se realizd un recorrido de reconocimiente a las 3 comunidades para conocer
sus [imites geogrificos, vias de aceeso, Ia escuela José Cecilic dei Valle de Fl Suyarillo y
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contactar a informantes claves. Posteriormente se realizaron 2 visitas a la escuela Jos&
Cecilio del Valle de E! Suyatillo, Estas visitas tuvieron como propésito darles a conocer g
los profesores de dicha escuela, Sr, Danis Castro (drector y profesor) v Sr. Elmer Garcia
{profesor), nuestro interés en desarrollar un programa de educarion en recursos naturales
con los nifios de los grades superiores. De comiin acuerdo se decidio realizarlo los dias
viernes siendo elegidos los nifios de Cuarto, Quinto y Sexto Grado como los més iddneos,
Se invité a los profesores a que tomardn parte gctiva del curso cntregandoles al mismo
tiempo una carta para formalizar la actividad {(Anexo I).

El grupo focal comprendia una poblacién de 28 mifos cuyas edades oscilaban entre 10 y 14
afios (Anexo 2). El perfodo de trabajo incluyd desde el dia 23 de Agosto hasta el 1 de
Noviembre de 1996 (11 clases), todos los dias viernes desde las 8:30 am hasta 1a 1;00 pIn,
Esto significé programar el trabajo para 50 horas aproximadamcnte, requiriendo Ja
colaboracion de una estudiante dal Programz de Ingeniero Agrénome, Roxana Olivares,

Se involucréd los 3 temas en recursos naturales importantes para estas comunidades que
son: agua, suelo y drboles, A partir de estos, se desarrollaron los temas especificos para
cada clase tales como: 1. el suelo: tipos y textura de suelos, mejor suelo para las
plantas; 2, el agua: su importancta, jdentificacién de fuentes, usos y contaminantes, ciclo
del agua; 3.  4rhob usos, Importanciz, bosques, incendios forestales, sistemas
agroforestales 4. estufa lorena,

Cadz clase fue estructurada de la siguiente manera: titulo, objetivos, materjales y métodos,
discusin de la actividad, observaciones y conclusiones generales. Se escogieron métodos
didacticos que fomentan la participacién como: maquetas, dibujo dirigido, visitas a
personas de lu comunidad, recormido guiade, giras y demostraciones o experimentos
combinadas y/o complementadas con Ja explicacion y el didlogo. La discusién permitia a
los nifios pensar sobre lo que hubian aprendido y afianzar los nuevos conocimientos y
actitudes.

Cada charla estaba sometida 2 una evaluacidn antes, durante y al finalizar cada tema
tratado en las clases. Se tomaba en cuenta Iz discusian generada antes de Ia actividad y el
conocimiento de los nifios, pruebas cortas eseritas con calificacién, discusién generada
después de la actividad (grado de Tespuestds & preguntas sobre ef tema) y la molivacion e
interés mostrada por ef £rupo durante la actividad.

Se aplict una evaluacién terminal de conocimiento y actilud de los nifios para examinar si
los objetivos generales se habjan logrado. Esta constaba de 8 preguntas sobre los temas
vistos a través de los experimentos, maquetas, recorridos y visitas realizadas,

Para trabajar con los grupos organizados de adultos se hicieron varias visitas de promocién
en [as comunidades, se PUTCipd en las reuniones de organiziciones internas ya
establecidas y se sostuvo conversaciones con varias familias de las comunidades, B
proposito de estas actividades era dar 5 conocer ¢l objetivo de este estudio, pedir la
participacién de los hahitantes, crear vinculos de amistad, conocer su percepcién sobre Ja
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problemitica en recursos naturales agua y lefia de sus comunidades y sondear la opinisn
que tienen sobre la realizacién de tallercs, capacitaciones o reuniones semanales para tratar
dichos temas.

Las visitas de promocidn también fueron dtiles para conocer sobre Iz existencia, lugar y
dia de reunién de cada uno de Jos grupos organizados que trabajan activamente en las
comunidades y entablar conversacién con algunos de sus miembros, Las visitas a familjas
o acaban cuando empisza la participacién en reuniones de las orgamizaciones internas,
sino que se mantienen para estrechar aiip més Ias relaciones con dichas familias,

El primer grupo con et cual se quiso trabajar fireron los padres de los nifios que asisten 2 Ia
escuela de El Suyatillo. Las reunionss ea las fechas 31 de Agosto y 4 Septiembre de 1996,
que ¢l director de la escuela, Danis Castro, tenia con ellos fueron aprovechadas para
presentarles nuestro interés en iniciar procesos partcipativos en el manejo adecuado de los
recursos naturales en la zona a través de mayor autogestién comunitarda. Se les propusc
iniciar con la realizacién de un taller, estableciéndose conjuntamente la fecha més adecuada
para ellos (Septicmbre 7, 1996). Este taller incluiria una Introducci6n 2 1a situacion de los
recursos naturales en el pais v un breve diagndstico de la situacidn de los recursos
naturales en El Suyatillo y el Llano del Ocotal, Para realizar el diagndstico serfa necesario
dividiz al gropo en pequefios subgrupos y a través de luvia de ideas, permitir que los
participantes expresen su percepeion de la problemética ambiental en sus comumdades con
¢ofasis en los recursos agus, suelo y bosques, Este grupo no mostré disposicsn para el
presente trabajo ya que no asistieron a fas reuniones convocadas en 2 ocasiones,

El primer grupo con el que se trabajs fue Ia Junta de Agua ds la comunidad de e} Llang del
Ocotal conformada por hombres de distintas edades y algunas nujeres {Anexo 3}, Enuna
de las reuniones que realiza la Junta de Agua de el Llano del Ocotal cada 2 meses se dié a
conocer el trabajo que se pretendia realizar, Se citd sobre la importancia que tienen los
recursos namurales con énfasis en agua, suelo y bosques para estas comunidades, los
problemas de escasez de lefia, escasez y contaminacin de agua v Ia tala de los bosques.
Pocas personas apoyaron con sus comentarias en la promocion del trabajo, Algunos de los
asistentes mostraron renuencia a realizar cualquier tipo de actividad, sin ernbargo
fivalmente manifestaron que se dispondria de tiempo para rounirse los dias martes de cada
semana aprovechando las reuniones que tendrian con el promotor del proyecto que realizé
ia instalacién de} agua potable, proyectc ALA 8620,

Se coordind la realizacién de reuniones semanales todos los dias martes a partir de fas
4:30 pm en el local de la escuela de El Suyatiflo contando repularmente, con la presencia
de 20 miembros de la Junta de Agua de el Llano del QOcotal y & promotor det proyecto de
agug potable, Sr. Mario Pérez.. Enla primera y segunda reanidn, los dfa 24 de Septiembre
¥ 1 de Octubre de 1996 los participantes de 1a sesién realizaron un diagntstico répido
sobre los problemas exdstentes en las comunidades, proponiendo actividades que
solucionarian dichas problemas. Se elaboré un cuadro citando & los responsables y las
fechas en que cumplirizn, En base a dicho diagndstico, se establecié la necesidad de
capacitacion y reatizacién de una practica en agroforesteria.
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El segundo grupo con el que se trabajé fue el grupe catdlico de El Suyatillo, conformado
por 10 habitantes, en su mayoria mujeres jovencs, de las comunidades de El Zarzal, El
Suyatilio y el Liano del Ocotal (Anexo 4), La persona que ayudd a establecer relacién con
este grupo fue la Sra. Ondina Flores, lider del mismo grupo. Los miembros de esta
organizacién se rednen los dias martes y/o viemnes de cada semana en la casa del Sr,
Francisco Alvarado en la comunidad de El Zarzal, E objetive actual de este grupo es
recolectar fondos & informarse sobre e] progreso de lx construccién de Ia iglesia catéfica en
El Zarzal, A este grupo también se les explics la importancia de los recursos naturales ¥
del trabajo cn general, pidiéndoles la participacién de cada uno de sus miembros en las
actividades de capacitacién y siembra de especies de arboles energéticos. La capacitacién
dada fue sobre la Ley General del Ambiente ¥ Ley Forestal en los puntos concernientes a la
proteccién de las fuentes de agua, bosques y fauna, La actividad de siembra de especies de
arboles energéticos file un muevo componente inchido al trabajo con este grupo en
particular, & poder estimar un mayor grado de motivacitn de estas personas frente la
explicacién del trabajo, También se les instd a que avisaran a familiares y amigos sobre
esas actividades y la importaneia que tenian para sus vidas.

El tercer grupe con el que se trabajé fie uno de 10 Jjovenes, hombres y mujeres, creado
para apoyar cl presente estudio en la comunidad de el Llano del Ocota] {Anexo 5). Con
este grupo se mantuvieron reuniones semanales en las que se discutia sobre el
establecimiento de viveros de 4rboles para reforestar las fuentes de agua, se realizaban
recorridos a la fuente de agua y mapeo participativo de la comunidad y su fuente de agua,
El grupo mostré disposicién entre sus miembros para ¢l wrabajo en conjunto y motivacidn
por realizar la mayor cantidad de actividades posibles.

El anilisis de {a informacion con los grupos organizados de adultos, se basa en el grado de
parlicipacién mostrado y los comentarios hechos por ios miembros de los grupos en cada
una de la actividades.




4. RESULTADOS Y DISCUSION

El capitulo de resultados y discusién consta de 4 partes. La primera parte involucra la
informacién general de las comunidades de E] Suyatillo v el Llano del Ocotall. En esta
parte se presenta Ja ubicacién, datos generales sobre Ja poblacién, organizaciones
comunales existentes, acceso a agua, acceso a Jeffa y fauna, La segunda parte Incluye la
situacidn histérica y actual de la escuela José Cecilio del Valle de El Suyatillo. La tercera
parte consta del discfio y aplicacidn de [z metodologia de educacién en recursos naturales

puesta en practica con los nifios v la evaluacién de proceso de esta actividad, La riltima
parte corresponde a las eapacitaciones y reunfones semanales logradus con los 3 grupos
organizados de adultos y la respuesta diferenciada que s& obtuvao.

{.1 INFORMACION GENERAL DEL AREA DE ESTUDIO

La comunidad de E] Suyatillo se encuentra ubicada aproximadamente a 2 km de distancia
en direccién este de la Escuela Agricola Panamericana, Sus limites son los siguientes: al
norte con el Llano del Ocotal: al sur con EJ Zarzal; al este con terrencs de la Escuela
Agricola Panamericana; al oeste con Ja cantera ¥ Jicarito,

La comunidad de El Llano del Ocotal se encuentra ubicadx aproximademente a 6
kildmetros en direccion este de Iz Bseyela Agricola Panamericana, Sus limites son los
siguientes; al norte con el Potrerén que e5 propicdad de la BAP, Cerro Carretas y Caserio
Aguz Blanca; al sur con el terreno de la Finca la Cafada, Tecnologia de Alimentos, Apiarig
y el edificio de Post-cosecha de Ja EAP; al este con terrenas de la EAP (Potreritos,
Laguneta, El Pelillo, La Vega, Poza Amarills} y Hacienda La Lorenzana antes el Bejuce; al
oeste con el terreno municipal Las Maderitas, La Caiiada y la Concordia que es propiedad
privada (Anexo 16),

El mimero de casas en el Suyatillo es de 18 y ¢l nimero de habitantes es de 90. Ta
mayoria de la poblacién masculina (90%) es asalariada ¥ trabajan en la EAP o en alguna
hacienda cercana, Existe un 8% de hombres dedicados a las actividades agricolas y/o
ganaderas, La mayoria de la poblacidn femenina (90%} son amas de casa, habiendo pocas
asalariadas. El 95% de los nifios asisten a la escuela ¥ 5% ayudan en la casa.

En ¢l Liano del Ocotal ¢f ndmero de casas es de 40 y el nimero de habitantes es de 145,
La mayoria de las mujeres adultas (80%) son amas de casa, habiendo profesionales y
asalariadas en un nimero reducido. Un 75% de los hombres luboran en distintas empresas,

' La informacién general sobre as comunidades de El Suyatillo y EI Lano del Ocotal es recogida de
Vasquez (1996) excepruando 52 sitacién actual de la escucla José Cecilio del Valle,
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la mayoria en Ia EAP; un 15% son productores o ganaderos a pequefia escala, un 10% son
trabajadores temporales en distintas empresas y en algpunas ocasiones buscan donde
sembrar, principalmente maiz y fiijol. La mayoria de nifios {85%) se caloula que van a la
escuela y un 15% no lo hace por ayudar a su familia,

La principal actividad agricola de estas comunidades es la produccién a pequedia escalz de
maiz y fifjoles para avtoconsumo, destinindose ocasionalmente algo para la vents. La
mayoria de las explotaciones en Fl Suyatilo y ef Llano del Qcotal 519 v 35%
respectivamente, posecn un tamafio de 4 & 7 manzanzs, Sin embargo, €l tamafio promedio
de las explotaciones es de 3.5 manzanas de terreno.

En el mes de Mayo se empieza el ciclo agricola productivo realizando las labores de aradg,
rastreado y siembra de maiz o ffol. En Agosto se realiza Ia cosecha y el aporreado del
frjol de primera y en Octubre se siembra fifjol de postrera para cosecharlo en Enero,
Duraate el mes de Noviembre se cosecha, seca v desgrana el maiz o los frijoles. La
actividad ganadera se realiza a pequefia escala y mis para consumo. En relacién a la
actividad ganadera, en ¢l mes de Diciembre se realiza el vacunado, desparasitado y/o
vitawinado del ganado. Dada la escasa actividad durante los 3 primeros meses del afio, es
Iz época aprovechada por muchos agricultores pars reslizar otras actividades como
reparaciones o construecion de casas, corrales o cercas,

El 67% de los productores de la comunidad de E! Suyatillo destinan su produccidn para
consumo y venta, mientras un 33% lo destinan (nicamente para consumo. De los
productores de la comunidad de ¢l Llano del Ocotal, un 53% destina la produccién para
consumo y venta, un 25% sdlo para consume y et 18% restante sélo para venta,

En ambas comunidades existen organizaciones que trabajan activamente por el bien
comin. La primera &s Iz sociedad de padres de familia, confarmado por los padres de fos
nifios de las comunidades de El Zarzal, El Suyatillo y ¢l Llano del Ocotal, Ellos asisten z
reuniones convocadas por el director de la escuela y colaboran en las actividades de la
misma. L2 Junta de Agna de El Llano del Ocotal estd compnesta por pobladores de las
comunidades de El Suyatillo y el Liano del Ocotal (siendo la mayorfa de esta tltima). Ellos
controlan ef pago de los abonados al servicio de agua potsble y dap mantenimiento a las
instalaciones.

Otras 2 organizaciones de importancia son ¢l patronato de Ia energia eléctrica y &l grupo
Pastoral Catélico de El Suyatillo, Estos Z estin conformados por representantes de las 3
comunidades. El primerc gestiona y recolecta fondos para 1z instalacién del alumbrado
eléctrico; el segundo celebra miga y refine fondos gue estin sirviendo para la construccién
de 1z Igicsta Catélica de Bl Suyatillo.

L4 informacién revisada en relacién a las fuentes de agua indica gue toda la poblacidén de
El Suyatillo utilizan grifo en la vivienda para uso doméstico, En e Llano del Ocotal, 33%
de la poblacion utiliza agna de pozo comunal, 50% prifo en la vivienda y 16% utilizan grifo
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fuera de la proptedad parg uso doméstico. Un alto porcentaje cuenta con agux en la
viviendz, Sin embargo, existen sedios problemas de ahastecimiento tanto en la calidad
como en Ja cantidad requerida, volviéndose esto tiltimo muy critico principalmente en
verano. Solamente el 17% de la poblacion de El Suyatillo dispone de agua proveniente de
pozo comund para el nego de sus cultivos. Ea el Llano del Ocotal Vimicamente 12% de la
pobiacitn utiliza ricgo para sus cultivos repartidos en: 6% proveniente de vertiente, rio o
manantial y 94% de pozo comunal,

Los 2 problemas mis graves en ambas comunidades son la escasez de lefia y Ia falta de
energia eléctrica. Los causantes de la falta de lefia son la deforestacion y el incremento de
la demanda de ésta, Los efectos son: la mayor demanda de tiempo en conseguirla,
problemas de preparacién de alimentos, problemas con otros vecinas por extraer lefia de su
propiedad. Entre las posibles alternativas, los pobladores asintieron cn el establecimiento
de un bosque energético, mejoramienta de fogoncs y realizar ¢ proyecio de instalacién
cléctrica

Informacién mas especifica que ayuda a entender la problematica de Ia leia por parte de
los pobladores de estas comunidades esté representada en los siguientes cuadros: medios
que utilizan Jas unjdades familares para cocinar sus alimentos, procedencias de la lefia
utilizada, consumo semanal de leia en cargas® y actividades de reforestacion realizadas por
los habitantes de El Suyatilio y ¢l Llano del Ocotal,

Cuadro 1. Medios utilizados para cocinar los alimentos en las unidades familiares de estas
comunidades.

Medio utilizado % flias, El Suyatillo %o flias. Llano del Ocotal
Fogén tradicional 67 76

Estufa mejorada 32 18

Estufa de gas - 6

Cuadro 2, Procedencia de Iz lefia utilizada por las familias de estas comunidades 1995,

Procedencia % flias, El Suyatillo % 1lias. Llano del Ocotal
Bosque en finca 23 41

Bosgque comunal - -

Bosque nacional 17 53

Comprada - 6

?Unma carga en esta zona ticue 60 ledos de uproximadamenie 50 centinietros de longilud con va dimetry
de 15a20¢m.
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Cuadro 3. Consumo semanal de lefia demandada por las familias de las comunidades 1995,

Namero de carpas % flias, El Suyatillo % flias, Llano del Ocotal
1 17 18

2 67 64

3 16 13

5 - -

Media 2.6 2.06

C.V. 20 25

Cuadro 4. Actividades de re(orestacidn realizadas pot los habitantes de 1as comunidades
1995,

% habs, El Suyatiio % habs, Liano del Ocotal
% que reforestan - 17

La Escuela Agricola Panamericana a través del Departamento de Recursos Naturales con
el apoyo de la Fundacidn Vida a partir del afio de 1996 ha levado a cabo un proyecto cuyo
objetivo es establecer bosques dendroenergéticos a nivel comunal e implementar la
construccion de esiufas ahorradoras de lefia en las unidades familiares de 5 comunidades
cercanas a la Escuela Agricola Pagamericana y de esta manera reducir Iz presidn de [a
corta de arboles en los bosques, Dos de las comunidades cn las que se trabajé han sido El
Suyatillo y el Llano del Ocotal’,

La construccidn de estufas Lorena ahorradoras de lefiz ha recibido buena aceptacién en
ambas comunidades. A partir del afio de 1996 hasta la presente se han construido 6 estufis
mejoradas en la comunidad de Ef Suyatillo y 15 estufas en la comunidad de el Liano del
Ocoral,

Antes de [a formacién de la comunidad de El Suyatillo, Ia situacion de los bosques era la
siguiente: Ja vegetacidn estaba conformada en mediana cantidad por especies arbustivas,
como roble, encino, pino, nance silvestre, macuelizo, manzana de monte y caulote, asi
como especies de crecimiento rdpido, predominando las gramineas que formaban
zacateras, Las espccies que se encontraban ¥ se encuentran en pocw cantidad era el
guarumo, izote, guzyaba, madreado, Especies como el madreado y el carbdn, que antes se
encontraban £n poca tantidad son las que han aumentado.,

* La informazion sobre ¢l desempeiio del Proyecto Fundacion Vida-EAP en lus 2 comunidades ha side
producte de las conversaciones con ¢l coordinader y promotores del proyecto v representantes de Ia
comunidad,
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Se puede interpretar que o poro interés de Jg comunidud hacia ¢l proyecto de baosque
dendroenergético se dié por Ia poce disponibilidad de tiempo que tiene la  poblacién
masculina, ya que la mayoria de esta es asalariada ¥ sus pocos momentos libres del fin de
semana lo destinan a sus cultivos, la familia ¥ Sus amistades, Ademds perciben el bosque
™as como trabajo que como Ja solucién a sus problemas de lefia.

Este proyecto también ha experimentado la capacitacion y educacién a nifios ¥ adultos
sobre el medio ambiente, Los nifics de Ia escuelz José Cecilio del Vafle de EI Suyatillo
recibieron el curso “Participemos en Ja conservacién del medio ambiente” los diag 13, 14 y
15 de Agosto de 1996, El contenido se presents en el Anexo 6. El grado de aprendizaje
de los nifios fue escaso debido a la complejidad de! materia),

En relacién a la fauna, al inicio de la formacién de ambas comunidades, csta era muy
abundante y variada, siendo muy comiin especies coman ¢l venado, mapackin, gato montés,
pericu ligero, coyote, onza, zorro, tepescuintle, los cuales ahorz atin se encuentran pero ¢n
muy pocas cantidades, Esto es debido 2 Ja caza ¥a que algunos son fuente de carne, piel o
cuero y a la reduccidn de vegetacién por ampliar las Zreas de cultivo. Las pocas especies
que han aumentado, son aquellas 2 las cuales los nuevos cultivos ¢ cria de animales
domdsticos les favorecen como por ejemplo el conejo, Ia onza, el perdco y la paloma
vallera,

4.2 HISTORIA Y SITUACIOR ACTUAL DE LA ESCUELA JOSE CECILIO DEL
VALLE DE EL SUYATILLO.

La primera estuela para estas comunidades empezd a funcionar en 1975 en una casa
particular de El Suyatillo. En 1978 se construye la escuelz con Jos aportes del Municipie
de San Antonio de Orente, CARE ¥ los pobladores de estas comunidades.

Actualmente 1a escuela cuenta con 2 aulas, 2 profesores v 6 grados. El total de niftos que
asisten es de 105, provenientes de las comunidades de El Zarzal E] Suyatillo y El Llano
del Ocotal, Los profesores Danis Castro ¥ Elmer Garcia realizan su trabgjo con algunas
limitantes y carencias. Cadz profesor debe hacerse cargo de la educacién de 53 y 52 nifios
respectivamente. La alta proporcién de estudiantes-profesor, produce limitados resultados
en el aprendizaje que posteriormente genera actitudes pesimistas en Jos maestros al ver que
sus objetivos no son cumplidos en la medida que quisieran,

Otras limitaciones de la escucla son: log profesores no son de la comunidad, por lo que la
interaccion eatre los padres de familia y ellos se ve limitada a la entrega de calificaciones de
los mfios, organizacién para realizar actos en las fechas clyicas y el mejoramiento o
reparacién de la infraestructura de Ia escuela. Bl liempo dedicado a la educacién de los
nifos es menor al tener ellos que vigiar y cumplir con ¢l resto de sus obligaciones,
Generalmente los profesores imparten clases desde las $:00 am hasta Jas 11:30 am cuando
¢l horario estipulado por &l gobiemo es de 8:00 am hasta la 1:00 pm. Este horario no se
cumple porque 1o existe presion de los padres de familia,
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La cducacién de los nifics también se ve afectada porque carecen de material didactico
suficiente come libros, folictos, laminas, fotografias. Los nifios dedican gran parte de su
tiempo a copiar lo que los profesores explican verbalmente y no cuentan con ningin
material de referencia con el cual puedan ampliac sus conocimientos. Los contenjdos
ensefiados supeditades a lo que dicta ¢l Minsterio de Educacién Piblica no conllevan
interaccién con el medio que los rodea y no se aplican técnicas activas de aprendizaje.

Cuando sc dictd el curso de educacién de recursos paturales a los nifios, el cudl
involucraba la aplicacién de técnicas participativas, no bubo asistencia de los profesores.
Esto refej6 su escaso interés en recibir capacitacion y participar en [a conservacién de los
recursos naturales agua y lefia,
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43 METODOLOGLA Y DISCUSION DEL PROGRAMA DE EDUCACION EN
RECURSOS KATURALES DESARROLLADC CON EL GRUPG FOCAL DE
NINOS.

A continuacidn se detalla ¢l programa de educacién en recursos naturales desarrollado con
los nifios de cuarto, quinto y sexto grado de la escucla José Cecilio de! Valle de Ei
Suyatillo. El programa consta de 11 clases, con un promedio de 3.5 horzs por clase.

Primeramentc, se presenta una lista gencral de los temas y actividades desarroliados en
cada periodo de clase. Posteriormente se presenta cada clase estructurada de la siguiente
manera: titulo, nimera de la clase, duracién, ndmero de nifios y nifias asistentes, objetivos,
materiales y métodos, contenido, discusién de la actividad, observaciones y conclusiones
generales. La seccién de materiales y métodos estd divida por actividades; cada actividad
estd descrita por duraci6n de la actividad, materiales y método. Esta descripcién detallada
de cada charla sc da para que pueda servir de base a profesores y promotores encargados
de [a educaci6n ambicntal en escuelas y comunidades,

Cuadro 6, Lista general de temas y actividades desarrollados en cada periodo de clase con
los nifios,

No. Tema Fecha de cjecucion
Charla
Introduccién;
1 Presentacién, imtroduccién a los ténminos: naturaleza, Agosto 23
medio ambiente y recursos paturales,
El suelo;
Z Concepto de suelo, tipos de suelo, erosion, Agosto 30
experimento  de  identificacion  de  suelo  por
sedimentacion,
El suelo;
3 | Experimentos: Identificacién de suelos por su textura Septiembre &

y esttuctura, tipa de suelo que es mejor para las
plantas, tipos de suelo que retienen mejor ¢l agua.
El agva:
4 Definicidn, usos, fuenies, caracteristicas fisicas, Septiembre 13
El agua:
ldentificacién de las fuentes y usos de agua en las Septiembre 20
comunidades, explicacion del ciclo del agua,
problemas y soluciones a la contaminacién del agua.
6 Los arboles: Septiembre 26
Importancia, usos, productos y servicios,
Los arboles;

W
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7 Causas y efectos de Ia tala de 4rboles, Importancia, Octubre 4
usos de los bosques y problemitica de Incendios
forestales.
Agroforesteria:
3 Definicidn, ventajas y técnicas agroforestales, Octubre 11
La estufa Jorena;
9 Definicién, imporwacia, ventsjas y materiales Octubre 13
utiizados en su construccidn,
10 Evaluacidn final Qchubre 24
11 Construccitn de una estufa lorena Noviembre 22

4.3.1 Charla intradnetoria

Nimero de la clase; 1

Tema: Introduccion

Fecha: Agosto 23 de 1596
Duracién; 3 hr, 10 min.

Niimero de nifios asistentes; 13/15
Ntmero de nifias asistentes: 12/13

Objetivos:
Reflexdonar sobre los términos: nanraleza, medio ambiente y recursos namrales.

Reflexionar y fortalecer ¢l conocimiento y la apreciacion que los nifios tienen de su
entorno fisico,

Iniciar un proceso de socializacidn entre el equipo EAP y los nifios para gue la relacion sea
altamente participaliva,

Materizles y métodos.-

Actividad; Introduccion general

Duracion; 30 min,

Materiales: Cartulinas con los nombres escritos de los miembros del equipo y de los niftos,
masking tape, marcadores de colores,

Mérodo: En [z introduccion general se¢ presentaron los integrantes del equipe de la
Escuela Agricola Panamericana y de los nifios de la escuela de El Suyatillo. Se levantd un
expediente con el nombre, cdad y procedencia de cada nifio y especificé la duracin del
curso, importancia de Jos recursos naturales y el propdsito del presente programa
educativo.
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Actividad: Identificar el conocimiento de los nifios sobre los términos naturaleza, medio
ambiente y recursos naturales,

Duracién: 1hr,

Matertales: Cartulinas preparadas con las preguntas.

Método; Se pregunté a los nifios: ;Qué &s naturaleza? ;Qué es medic ambiente? ;Qué
son los recursos naturales?. Se discutié sus respuestas y explicé y amplio los términos no
cormprendidos.

Actividad: Recorrido guiado en la carrctera principal de las comunidades Suvyatillo -
Llano del Ocotal,

Duracién: 1 hr. 40 min.

Materiales: Pizarrén y tiza

Método: En este recorrido guiado se les preguntd a los nifios sobre los elementos del
medio ambiente que observaban. Se dividié &l grupo de nifios en cuatro subgrupos y cada
miembro de la EAP estimuld sus comentarios y respondia a las preguntas de los nifios, Se
escogicron breves paradas en distintos lugares y un punto final de reunidn,

Posteriormente se discutié cn el aula de clase y anotd en el pizarrén Ins elementos del
medio ambiente citados por los nifios a nivel de campo. Finalmente se realizs un repaso de
las definiciones de naturaleza, medio ambiente y recursos naturales.

Contenido.-
Naturaleza es todo aquello que nos rodea como arboles, animales, plantas, agua v aire,

Medio ambicnte es todo aquello que nos rodea como arboles, animales, plantas, agua, aire
e incluye a las personas y sus obras como carreteras, casas, ciudades.

Los recursos naturales pueden ser clasificados en renovables y no renovables, Los
recursos paturales renovables son las plantas, los animales, las personas y los insectos.
Entre los recursos naturales no renovables estin los metales oro y plata, minerdles, piedras,
agua, aire y suclo,

Discusién de la actividad.-

Los nifies conocen lo que significa el término naturaleza ya que expresaron su definicién
correctamente, No conocizp ¢l significado de medio ambiente, Sobre los recursos
naturales expresaron que se podian clasificar en renovables y no renovables. Entre los
recursos naturales no renovables nombraron los metales oro y plata, los minerales, las
piedras, &l agua, aire, suelo, Los recursos naturales renovables eran Jas plantas, los
animales, las personas y los insectos.
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Locpresaron las funciones que cumplian estos recursos, El agua sirve para estar lopios y
parz beber, &l sul nos da luz y calor, el aire para respirar, €l oro para hacer medallas,
aniflos, cadenas, aritos y joyas.

Por medio de la actividad de recorrido guiado pudimos distinguir que los nifios tienen un
conocimiento amplio sobre los arboles, sus nombres comunes y usos especificos que les
dan en su comunidad.  Citaron los arboles que proporcionan frutos, los que sirven para
lefia, madera, cercos, emtre otros nsos, Conocen los nombres de los animales y de algunos
insectos. También clasificaron a los suclos segin sus nombres locales: tierta blanea, tierra
negra, barro y detaliaron sus usos.

La participucion de Jos nifios fue diferente en cada subgrupe, El grupo de la Lic. Isabel
Pérez describié mayor cantidad de elementos del medio ambiente y los otres 3 subgrupos
describieron poco. Esta actitud pudo deberse a [a timidez Inicial de los nifios de expresar
su conocimiento,

Observaciones y conclusiones generales

Los nifios manifestaron un interés verdadero en continuar con €l programa. El recorrido
guiado sirvid para tener una idea idea mds clara sobre el conocimiento de los nifios ya que
en uno de los subgrupos se recogi6 gran cantidad de informacién.

Los alumnos conocian algunos de los términos, como natucaleza y recursos naturales ya
que ¢l Sr. René Calderén, promotor de! proyecto dec la Fundacién Vida-EAP, les habla
impartido una charls de educacién ambicental

432 El Suelo
Numero de Iz clase; 2
Tema; El Suelo
Fecha: Agosto 30 de 1996
Duractén: 4 horas
Niunero de nifios aststentes: 14/13
Nimero de nitas asistentes: 13/13
QObjetivos:

Familiarizar a los nifios con la definicién de suelo, tipos de suelo existentes y significado
del término erosién,

Iniciar al nific en e conocimiento de las causas de 1z crosion.

Identificar y diferenciar los tipos de suelo a través de un experimento de sedimentacidn,
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Identificar el mejor tipo de suelo parz el crecimiento de las plantas a través de un
experimento.

Materiales y métodos.-

Actividad; Repaso dela clase anterior

Duracién: 30 min,

Materiales: Cartulinas con las preguntas,

Método: Se realizd un repaso de Jos términos vistos durante la semana anterior
naturaleza, medio ambiente y recursos naturales por medio de las preguntas preparadas,

Actividad: Jdenificar el conocimicato de los nifios sobre los términos: suelo, tipos de
suclo y erosidn,

Duracién: 1 hr, 30 min,

Materiales; Cartulinas preparadas con las preguntas, dibujo de suelos erosionados,
pizarrdn, tiza,

Método: Se pregunté a los niifos:

LQué es suelo?

{Qué tipos de suelo conocen?

1Qué es erosion?

Se discutid sus respuestas, explicd y amplié los términos ne comprendidos.

Actividad: Reconocimiento y recoleccidn de los tipos de suelo,

Duracién: 1hr, 30 min,

Materiales: 4 recipientes de plaslico o vidrio, machete, azadon, suelos: arena, humus,
arcilla, eresionado; 5 recipientes de plastico o vidrio, agua, masking tape, marcadores,
Método: El primer paso consistié en dividir a los nifios en cuatro subgrupos para que
reconozean y recolecten los difcrentes tipos de suelo en el campo. Con nuestrz ayuda y
guia, cada grupo buscd un tipe de suclo diferente: arena, arcilla, humns o crosionado. Las
muestras de suelo fueron de wtilidad para realizar &l experimento: Identificacién de jos
tipos de suelo por sedimentacion,

En este experiments s¢ les indicé a cada grupo lo que tendria que bacer, La explicacion es
la siguiente: Mezclar 2 partes de suelo con 1 parte de agua en una botella plastica
transparente por cinco minutos, Mientras ellos cjecutan esta accién, se les pregunta; ;Qué
piensan que va a ocurrir cuando se deje de agitar la botella?. Se permitié que se
sedimenten los suelos y durante el transcurso de Ja semana debian dibujar en sus cuadernos
lo que observaban. Otras preguntas que se formularon fueron: 1Qué observan?, ;Qué
indican las capas?, ;De qué estan hechas las capas?, ;En qué se difcrencia cada capa?
(HONDURAS, SECRETARIA DE RECURS0OS WATURALES. PROYECTO
MEJORAMIENTO DEL USO Y PRODUCTIVIDAD DE LA TIERRA (L.U.P.E), 1996).
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Un diagrama en el pizarrén o en cartuling se utiliza para comparar los diferentes tipos de
suelo y emmtir Jas conclusiones sobre [z actividad,

Actividad: Repaso de la clase y explicacion de actividades para la siguiente clase.

Duracién; 30 min

Materiales:

Método: Por tllimo, se realizb un repaso de los términos: suelo y los tipos de suelo,
mediante preguntas y respuesta orales, Se les explicd Ia actividad para la siguiente semana
que consistia en remojar dos semillas de fiijol dos dias antes de la siguiente clase para que
estuvieran listas para el experimento ;Cuél es ef mejor suelo para las plantas?,

Coatenido.-
Se dieron Z definiciones de suclo:

Primera: suelo es el lugar donde sembramos las plantas y que nos sirve para cultivar.
Segunda; el suelo es una mezcle de restos orgénicos e inorginicos de menos de un metro
de profundidad, resultado de una serie de fendmenos fisicos y quimicos que sufren las
Tocas al desintegrarse, mas fa descomposicidn de la materia orgénica (hojas, ramas, raices,
insectos y otros animales), agua y aire. Los tipos de suelo son arena, arcilla y humus,

Erosibn es fa pérdida de la capa superficial del suelo producida por el agua (hidrics), v por
el viento (edlica), Se produce en los cerros cuando lheve mucho y el agus arrastra parte
del suelo, Cuando ¢l suelo estd muy seco y hay viento éste también lleva, el suelo & otros
lugares. Como consecuencia, las plantas no reciben suficiente alimento y la produccién
baja. Hay terrenos que yz no producen Jo suficiente por lo que el agricuitor tiene que
pasarse 4 ofras parcelas v cortar mas arboles. Esto produce mas erosion.

Discusion de [a actividad.-

A través del repaso de los conceptos de naturaleza, medio ambiente y recursos naturales
vistos la clase anterior pudimos determinar que ¢l concepto de naturaleza lo tenian claro.
No pudieren diferenciar entre la definicion de naturaleza y medio ambiente; definteron a
los recursos naturales segxin lo visto.

Las preguntas sobre ¢l concepto de suelo, tipos de suelo y erosidn recibleron variadas
respuestas. El concepto que se les did a los nifios resultd de poca comprensién para ellos
par la que posteriormente se Jes dit un concepto mas sencillo que es ¢ primero que se
encuentra en la seccidn de contenido y otro que fue utilizado en 1z siguiente clase,

Los nifios clasificaron a los suelos y sus usos de la siguiente manera: nepro para sembrar
flores y hortalizas; chele para embarrar fuego, componer carreteras y hacer laddllos: blanco
para blanquear cl suclo de la casa y para el fucgo., Cada uno de éstos conceptos se
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compard ¢an términos técnicas, asi el suelo negro es ¢l humus o el barro negro, el suclo
chele es la arcilla o barro, ademas de la arena v el suelo erosionado,

Sobre erosidn comentaron que podia ser hidrica, edlica y gélida aunque ne entendian adn
el significado de erosion, Se repitid tal explicacidn,

Durante la recoleccidon de los diferentes tipos de suelo, los nifios jdeatificaron los lugares
mas apropiados de la comunidad para recolectarlos. En el auia de clase, los nifios
realizaron el experimento segin €l método establecido, El resultado fie que la arena se
sedimenté en prmer lugar. Los demis tipos de suclo requedan mdis {iempo para
sedimeniarse por lo que se acordd en que ellos harian un cjercicio de observacidn de los
envases con suelo durante [a semana.

Observaciones y conclusiones generales.-

Los nifics mostraron interés en la recoleccidn de los diferentes tipos de suclo en la
comunidad. Sin embargo, la experimentacion fue la actividad que sobresalié entre las
dernds, Los nifios les agradd realizar el experimento en grupos pequeiios, mostrando
mayor confianza durante la clase, realizando preguntas de su interés y contestando las ya
claboradas,

4.3.3 El Suelo

Numero de la clase: 3

Tema:; EI Suclo

Fecha: Septiembre 6 de 1996
Duracién: 3 hr. 40 min,

Numero de nifios asistentes: 11/15
Nomero de nifias agistentes; 13/13

Objetivos:
Identificar los diferentes lipos de suelo Por su textura y estructura,

Aprender qué tipo de suelo es mejor para ¢l crecimicnto de las plantas
Observar qué tpos de suelg retienen mejor ¢l agya

Materiales y métodose

Actiw'f{ad: Repaso de la clase anterjor
Duracién: 30 min,

Materiales; Preguntas preparadas
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I\-_Iétodo: La primera actividad fue el repaso de los conceptos de la clase anterior, Se les
11:12‘.0 las siguientes preguntas ayudados de las cartulinas preparadas: ;Qué es suelo?, ;Qué
tpos de suelo conocen?, }Qué es erosidn?

Se proporciond una mieva definicidn de suelo mas sencilla. Se llevo una bolsa con huraus
producido ¢n la seccidn de Propagacién de plantas de la EAP para que ellos pudieran
verlo y palpar su textura,

El experimento de identificacién de Ios tpos de suelo por sedimentacion fire revisado. La
pregunta hecha a los nifios fire ;Qué pudieron observar durante la semana?

Actividad: Identificacién del tipo de suelo por su textura ¥y estructura

Duracifn: 30 min,

Materiales: Aguay los suelos humus, arcilla, arena, erosionado

Mérado: Se dividié la clase en cinco grupos; cada grupo recibié una porein de arena,
humus, arcillz y suelo erosionzdo. Examinamos cada tipo de suclo, observando y
palpando con las manos. Se realizé una prueba preliminar que consistit en lo siguiente;

apretar una pequefia cantidad de suclo en una mano y agregarle una pora cantidad de agua,
Si después de dejar de apretar, el suelo se siente como arenoso y se deshace, esto nos
indica que cs arena.  Si el suelo s siente deslizose y forma un bulte, nos indica que s
barro o arcilla.  Si el suelo fuera humus, éste se quedard un poco junto y se sentird
migajose. Se dejd que los elumnos hicleran esto varias veces hasta que entiendan bien el
procedimicnto (HONDURAS,  SECRETARIA DE RECURSOS NATURALES.
PROYECTO MEJORAMIENTO DEL USC Y PRODUCTIVIDAD DE LA TIERRA
(L.U,P.E), 1996),

Actividad: El mejor suelo para las plantas

Duracidn; 1hr. 20 min,

hMatenales: Agus, suclos: humus, arena, arcills, erosionado; semillas de frijol remojadas en
agua 2 dias antes del experimento, vasos plisticos o de cartén plastificado con hueco en el
fondo.,

Meétodo: Se utilizd el suelo recolectado para los experimentos anteriores, Colocamos
cada tipo de suelo en un vaso pléstico transparente y 3 semillas de frijol remojadas 2 dias
antes por vaso buscando un lugar donde las plantas recibun suficiente cantidad de sol. Se
les pregum a Tos nifios (En qué suelo creen que habra wm mejor crecimiento? ;Por qué?,
Dcjamos que Ias semillas germinen (3 dias) y se arrancaron las dos més debiles de cada
vaso, Debian medir ¢f crecimiento en cm, de cada planta dos veces a Ia semana (los dias
martes y jueves) y anotar dicho crecimiento en una tabla (HONDURAS, SECRETARIA
DE RECURSOS NATURALES. PROYECTO MEJORAMIENTQ DEL USQO Y
PRODUCTIVIDAD DE LA TIERRA (L. U.P.E.), 1996).

Actividad: Los tipos de suelo que retienen mejor ! agua
Duracion: 1hr. 20 min,
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Materiales: 5 vasos plisticos o de cartdn plastificado sin fordo, 10 vasos de plastico, 5
recortes circulares de tela de 20 em, de didmetro y § ligas. '

Métoda: Se dividié al grupo de oifios en 4 ¢ 5 subgrupos para la realizacién def
experimenta, A cada grupo se le pidié que discutan entre ellos sobre las siguientes
preguntas y que luego opine un representante por grupo: JA través de qué suelp pasard
més ripido el agua? A través de qué suelo pasard mas despacic ¢l agua? ;Qué tipo de
suelo retendra mejor & agna? (HONDURAS. SECRETARIA DE RECURSOS
NATURALES. PROYECTO MEJORAMENTO DEL USC Y PRODUCTIVIDAD DE
LA TIERRA (L.U.P.E.), 1996)

Se escogieron 4 muestras de suclo distintas: arena, arcilla, humms, erosionado,
colocandose cada muestra de suelo en una botellz de plastico con el fondo cortado v
cubierto con wna malla o con un pedazo de tela para permitir el escurrimiento del agua,
Se dejo chorrear 12 misma cantidad de agua sobre cada una de las muestras. Se tomé el
ticmpo y con una regla se midid la cantidad en cm del agua escurrida en otro recipiente.
Asi se determiné cuil suelo retuvo mas agua y cual menqs.

Contenido.-

Suelo es [a capa de ticrra que sostiene y alimenta a la planta. El suelo proporciona agua a
las plantas y nutrientes como nitrGgeno, fésforo, potasio, calclo para que las plantas
puedan crecer y dar sus frutos.

Discusion de Iz aetividad.-

Durante el repaso, los nifios mostraron haberse aprendido el concepto de suelo aungue no
lo entendian. Ll término erosién se explicd nuevamente ayudado de iustraciones y
saliendo al campo. La mayoria de nifios lo comprendi6é pero alin era complicado para

algunos,

En ¢l repaso del experimento de identificacion de los tipos de suelo por sedimentacién
indicaron en sus propias palabras que la arena se habia sedimentado mis ripido pero no
respondieron & Ja pregunta sobre observacidn duramte lz semana de los otros tipos de
suelo, Se explict acerca del orden de sedimentacidn y de las capas que se formaban en
cada uno de los envases. La arena se scdimentaba mas rapidamente y 1a arcilla lo hacia
m4s lentamente. El humus se sedimentaba en un tiempo intermedio entre la arena y arcilla
ya que estaba compuesta por estos dos. En cadauno, 1as capas eran de diferente tamaiio y
de difcrente contenido, Cada suelo estaba compuesto por diferentes cantidades de arena y
arcilfa.

En el experimento; Identificacién del tipo de suelo por su textura y estructura, cada nifie
agarrd un tipo de suelo en su mane y le agreguaron agua. El suelo se encontraba en estado
ideal, es decir completamente seco ya que se habia recolectado la semana anterior. Su
objetivo debia ser formar una pelota con el suelo, Los que tenfan arcilla y los que tenian
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suelo erosionado si pudieron formarla, Los que tenfan humus pudieron formar inclusive
figuras. Los que escogieron arena no pudieron, ya que se deshacia ficilmente. El mejor
suclo para las plantas debia ser un término intermacdio entre lz arcilla v Ia arema,
Idealmente aquel con ¢l que se pudiera formar figuras, que correspondia al humus,

En el experimento {Qué tipo de suclos es el mejor para Jas plantas? se utilizd ia semjlla
previamente humedecida. No lodos los nifios trajeron semilla, pero la existente fue
suficiente para sembrar en los cinco tipos de suelo. Cadz grupo agarcd tres semillas,
colocd un tipo de suelo (arena, arcilla, suelo crosionado, humus) en un vaso de carldn,
sembr0 las semillas y las regd. Una hoja de papel bond se coloct atrss de los vasos para
que Jos nifios vayan marcando el crecimiento de las plantas los dia martes y jueves. El
experimento fie bastante sencille y ripido. A la pregunta de cual suelo permitiria un
crecimiento més répido de las plantas, respondieron que el humus,

En el experimento ¢ Qué tipos de suelo retienen mejor el agua? los nifios no conocian cual
suclo retendria més agua. Se organizd a los grupos de nifios en semicirculos repartiéndoles
los materizles a cadz grupo. Se realizaron dos repeticiones de suelo normzl, una de
humus, una de arena, dos de arcilla y una ge suelo erosionado, Los resultados se anotaban
en una tabla hecha en ¢l pizarron. En esta tabla observamos que la arcna tiene poca
capacidad de rctener el agua, El humus preparado retiene mis tiempo ¢l agua, y la
cantidad de agua que sali5 del recipienie es menor que =i suclo arengso. La arcilla tardé
mucho mas tiempo que el humus en dejar de gotear y hay mayor cantidad de agua cn éste.
El suclo erosionado fue el que retuvo més agua,

Observaciones y conclusiones generales.-

Los nifios se mostraron actives cn el experimento de identificacién de los tipos de suelo
por su textura y estructura y lo comprendieron sin problemas. Realizaban comparaciones
entre aquellos que habian podido formar la bola, los que habian hecho figuras, y los que no
la habian podtdo formar,

Los nifios se mostraron mas interesados por el experimento del suelo que retiene mas agua.
Comprendicron que unos tipos de suelo retuvieron méis agua que otros porque pudieron
ver cudndo dejaba de gotear cada vaso, en cua) se recolectéd mis agua y en cudl no se
recolecté nada, Sin embargo, a ia explicacion con la tabla no le prestaron mucha atencién,
aunque se les pidio que la copiaran,

4.3.4 El Agua

Nitmero de Iz clase; 4

Tema:; Ll agua

Fecha: Septiembre 13 de 1996
Duracion: 3 hr. 45 min.
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Numero de nifios asistentes; 9/15
Numero de ninas asistentes: $/13

Objetivos:

Famliarizar al estudiante con e recurso agua, su importancia en la vida diaria, sus usos y
las fuentes de agua.

Revisar y evaluar ¢l z2prendizaje de los nifios sobre los experimentos vistos en la 1iltima
clase mediante una evaluacién corta escrita,

Mlateriales ¥ métodos.-

Actividad: Repaso de la clase antenior

Duracién: 30 min,

Materiales: Prepuntas elaboradas

Mcétodo: Se repaso el experimento de identificacion de los tipos de suelo por su textura y
estructura formulindose Ias siguientes preguntas a los nifos: ;Qué vimos la semana
pasada sobre este experimento?, ;Qué pasé cuando formamos 1a pelota hecha con cada
uno de los suelos?. Luego de escuchar sus respuestas se les hizo anotar un resumen en
sus cuadernos; este se encuentra en la secaidn de contenido,

Para realizar el seguimiento del experimento: ;Qué tipo de suelo es mejor para las
plantas?, se les hizo las siguientes preguntas: jPudieron marcar en la hoja cudnto babfa
crecido cada planta?, ;Cuil ha erecido més?, JA qué se debe que haya crecido mis que el
resto?, LCudl ha crecido menos?, ;A qué se debe que haya crecido menos?

Para repasar ¢l experimento (Qué tipos de svelo retienen mejor ¢l agua?, se realizé un
efercicio de seleccidn.

La arcilla tiene particulas mas finas
mas gruesas

La arcna tiene particulas mds finas
mas gruesas

El humus retiene  mayor menor cantidad de agua que Ja arcna,

Sec les hizo [a siguiente pregunta; jEn qué orden se retuvo mds cantidad de agua 2 menos
cantidad de agua en cada vasa?

Actividad: Evaluacién escrita
Diuracién: 40 min,
Mareriales: Papel bond blance, lapiz grafito
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Método: Las siguientes preguntas constitayeron la evaluacifin escrita:

¢ Queé tipos de suclo conozco?

. {Qué tipo de suelo se deshace més ficilmente?

. {Qué tipo de suelo no se deshace?

. Eseribir cudles suelos reticnen més agua, de mayor a menor cantidad.

Y R

Actividad: Identificar el conocimiento de los nifios sobre ¢l agua, sus usos y las fuentes de
agua.

Duracién: Thr. 20 min,

Materiales: Preguntas preparadas, dibujos sobre los usos y fuentes de agua.

Método: Se preguntd a los nifios: ;Qué es el agua?, jPara qué usamos el agua?, ;De
dénde obtenemos el agua?. Se discutid sus respuestas y explicd lo que no respondieron los
nifios, El contenido de esta actividad se encuentra en lz seccién de contenido.

Actividad: Las caracteristicas fisicas def agua

Duracién; 1hr,

Materjales: 1 envase de plastico transparente o vidrio con agua potable, 6 vasos plésticos,
agua, azicar, & limones,

Método:  Se describieron cuodles son las caracteristicas fisicas ideales del agua.
Posteriormente, en el experimento de solubilidad se compar las caracteristicas fisicas del
agua con otra sustancia gue es la limonada. Organizados en parejas, los nifios prepararon la
limonada. Se saborez Iz limonada y comentan sobre las caraclersticas de ambos. Para
facilidad, se elabora un cuadro (Bonilla de Cruz ef al, 1992),

Por tltimo se realiza un concurso de ortografia con el poema “La gota de agua”, El niflo
que haya copiado el poema con mejor ortografiz se gana un premio que es un folleto de
“Construyamos una estufa lorena”,

Confenido.-
Los parimetros para Iz identificacién de los svelos son:

Si ¢l suclo forma una pelota, esto nos indica que es arcilla,
St se queda un poco junto y se siente migajoso es humus.
Si el suelo se deshace facilmente luego de hacer la pelota, es arena,

Respuestas del ejercicio de seleceion:

La arcilla tiene particulas mas finas,

La arena tiene pacticulas mas gruesas

E! humus retiene mayor cantidad de agua que la arena,

El orden de retencidn de agua es el siguiente: erosionado, arcilia, humus, arena
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Respuestas de la evaluacion eserita

Los tipos de suelo que conocemos son humus, areilla, arena y erosionado,
El suelo que se deshace mas facilmente cs Iz arena,

El suclo que no sc deshace es el humus,

El orden de retencién de agua es: suelo erosionado, arcilla, humus, arena,

Generalidades de E! agua

Agua es un recurso natural importante para que las plantas, animales y el hombre puedan
vinir. Utlizamos el agua para higiene, alimentacion, transporte, recreacién ¢ industria, El
agua proviene de la luvia, rios y quebradas, El agua estd suffiende deterioro en cantidad y
calidad debido a Ja tala de bosques, contaminacién y ¢l mal uso de este recurso, EI agua
permite a las plantas tener crecimiento y de esta forma pueden producir fruto que sirva de
alimento a las personas y los animales (COMPANEROS DE LAS AMEGRICAS ef af,
1993).

El agua estd en los mares, lagunas, pozos, tios, guebradas, suelo, lagos, nubes, cucrpos de
los scres vivos. Esta no se encuentra distribuida en la Tierra por igual, FExiste mas
cantidad en los rios, lagunas, quebradas y menos en Jos lugares secos. A lo largo del afio,
1z cantidad de agua varia, En Hondurzs tenemos agua de Mayo hasta Noviembre. El resto
del aiio no hay lluwvia,

Las caracteristicas del agua pucden ser quimicas, fistcas, bioldgicas. Las carscteristicas
fisicas son color, olor, sabor, El agua es una sustancia incolora, inclora ¢ insipida, El
sabor del agua de mar s¢ debe a que contienc gran cantidad de sal comin o cloruro de
sodio ea disolucion (Bonilla de Cruz &/ 4/, 1992).

Para realizar el experimento de solubilidad en agua, se requicre de una explicacion del
concepto de solubiidad:  esta es l2 capacidad que tiene €] agua de disolver una
determinada sustancia.

Discusidn de la actividad.-

El repaso de la clase anterior se realizd en base a los experimentos vistos:

En el experimento “Identificacién de los tipos de suelo por su textura y estructura”, los
niiios respondieron que no se pudo formar una pelota usando arena; que pudieron hacer
figuritas con el humus; con la arcilla y suelo erosionado s1 pudieron formar la pelota.

En el cxperimento (Cudl es el mejor suelo para las plantas? Definitivamente habian

marcado la hoja que se encontraba atras de Ja planta pero no se entendian las lineas, No
habian regado las plantas durante la semana por lo que algunas se habian muerto, Las
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plantas habian crecido en los diferentes suclos de mas a menos en el siguiente orden:
arcilloso, humns, erosionado, arena. Se concluyd que las plantas gque estaban en humus
deberian haber crecido mis que las del suelo arcilloso y erosionado si sc les hubjera dado
un buen dego. Los suelos arcillosos y erosionado que contenia buena cantidad de arcilla
retuvieron agua y pemmitieron un mejor crecimiento de las plantas, Mientras las semillas
que estaban en arens, no crecieron, Se cité ademds, que el barro ¢s malo para que las
raices {rezean, que la arena se seca muy ripido y pierde los nutnientes ficilmente.

En el experimento JCudl tipo de suelo retiene mis agua?, se les pidic que explicaran e
cuadro, pero resultaba complicado para ellos. Sin embargo, expresaron que cl suelo que
retuvo mas agua fue ¢l sueln erosionado, el sueclo arcilloso, el humus, y la arena que no
retuvo casi agia, Estuvieron claros en ese orden,

Luego con ¢l gjercicio de completacion en Ja pizarra, ta mayoria de nifios respondieron que
la arcilla tiene parliculas mis finas, que la arena tiene particulas mis gruesas, ¥ que ¢l
humus retiene mayor cantidad de agua que la arena.

Sobre ¢l tema del agua, los nifios indicaron que ¢l agua servia a las personas, los animales y
las plantas. Esta servia para cocer frijoles, para lavarse las manos, para regar las plantas y
para hacer fresco. Dieron ejemplos de higiene, transporte, recreacién y alimentacién pero
no de industria, Los nifios conocian algunas fuentes de agua, agregamos al conocimiento
de ellos otras mas valiéndonos de las ayudas visuales,

Este fué e cuadro desarrollado por los nifios para comparar las caracteristicas fisicas del
agua y de l2 fimonada.

Cuadro 7. Comparacidn de caracteristicas fisicas.

Caracteristica Agua Limonada
Olor no tiene Limén

Color transparente amarillo-verde
Ssbor no tiene [imdn

El concurse de ortografia con premiaciéa tuvo buena acogida con los nifios.
Observaciones y conclusiones generales.~

Esta clase sirvi6 para explicar detalladamente la importancia que tiene ) recurso agua a
través de sus usos y la necesidad de proteger las fuentes, Los nifios plasmaron en su saber,
los usas que los pobladores de éstas comunidades {vecinos, familia y ellos mismos) le dan
al recurso agua.
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La actividad de comparacion de las caracteristicas fisicas del agua con otra sustancia

resultd muy motivadora para los nifios y ¢reé un ambiente de mayor conflanza entre
maestro y alumna,

435 Elagua

Nuamecero de [a clase: 3

Tema: El Agua

Fecha: Sepricmbre 20 de 1996
Durscion: 4hr. 10 min,

Nuamero de nifios asistentes: 1113
Namero de niitas asistentes: 10/13

Qbjetivos:

Localizar las fuentes de agua de las comunidades definiendo su lugar de nacimiento, salida
v los usos que se lc da.

Determinar las carzcteristicas fisicas de las fuentes de agua e identificar los posibles
causantes de su contaminacitn,

Presentar y explicar €l ciclo del agua, problemas de contaminacién, soluciones & los
problemas de¢ contaminacion.

Maicriales y méiodos:

Actividad: Repaso de la clase anterior

Duracién: 30 min

Materiales; Preguntas preparadas y dibujo “Usos del agua”™ en Anexo 7.

Método: Se realizé las preguntas, ;Oué es ¢l agua?, jPara qué usamos ¢l agua?, ¢De
dénde obtenemos ¢l agua?, ;Cuiles son las caracteristicas fisicas del agua?, ;jQue
diferencias existen entre el agua y la limonada?

Actividad: ldentificar las fuentes de agna de las comunidades de El Suyatilio y ¢l Llano del
Ocotal.

Duracién: lhr. 30 min,

Materizles: Emvases de viddo o de plastico con tapa parz recoger el agua, lapices de
colores, hojas de papel bond, lapiz grafteo,

Método: Parz idemtificar algunas de las fuentes de agua de sus comunidades, los nifios
realizaron un recomido guiado por Ia carretera principal El Suyatillo-Llano del Ocotal
haciendo breves paradas en dichas fuentes, Durante el recorrido se les preguntd (D
dénde viene el agua que usamos? jHacla donde se va el agua utilizada por Iz comunidad?




46

Se tomé muestras de agua de diferentes fuentes utilizando envases de vidrio o pléstico con
tapa. Cuando se rogresé al aulz de clase, [os nifios observaron las caracteristicas del agua
recogida y se identificd el agua que estd contaminada, Las preguntas que se hicieron a los
nifios fueron: ;CEmo sabemos si el agua estd contaminada? ;Tiene el agua color, olor,
particulas en suspensién? Sc dejé reposar el agua un Hempo prudencial y observamas si
ocurria sedimentacin en la base. Esta actividad continud Ia siguiente semana para
observar si ocurre sedimentacién en el agua proveniente de Jas fuente de agua.

Posteriormente se realizé un dibujo de [z comunidad que inclufa las diferentes fuentes de
3gua cOmO SOT. Ti0s, arroyos, quebradas y su recorrido, Se dividio a los nifios en grupos
de 5 para este propdsito,

Actividad: Explicacién del ciclo del agua, problemas de la contaminacién del agua y sus
posibles soluciones,

Duracién; 2hr.

Materiales: Dibujo en cartulinz de cada uno de Jos componentes del ciclo del agua en
Anexo 8, dibujo en cartulina de ]a contaminacion del agua,

Metodo: Se pregunté a los nmifios:  jConocen el ciclo del Aguaf?, ;Qué significa
contaminacién?, ;Quiénes son los que causan la contaminacién?

Contentdo.-
Explicacitn del ciclo del agua;

Se conoce como ciclo hidrolégico al movimiento del agua desde la superficie del suelo a la
atmésfera y Iuego de vuelta a Ja tierra, El agua del océano, que recibe los rayos del sol
directamente, al calentarse pasa a ser vapor de agua, sube a4 Iz atmésfera y sube a las
nubes, Ejemplo, cuando se hierve agua bay una cantidad de agua que pasa a ser vapor y
sube z la atmésfera a formar las nubes (COMPANEROS DE LAS AMERICAS er o/,
1993).

Las nubes sobre los mares o tos océanos pueden seguir dos camines, La mayorifa de las
nubes caen, en forma de Huvia, sobre el site donde fueron formadas en 2] mar, Otras
nubes son arrastradas por los vientos vy Juego caen en forma de [luvia en alguna parte de la
tierra. Las nubes también pueden caer sobre un bosque donde ¢! cubrimiento quc tiene el
suelo por los drboles, las hojas, raices y materfal en descompesicibn, ayuda a quitarle
fuerza a la caida del agua. Lucgo, 2] agua baja lenla pero continuamente hacia los rios, Es
normal que una cantidad de agua cscurra por el suelo, Esie escurnmiento depende de;

La clase de suelo: si es arenoso o arciloso.,

La forma del suelo; si es plano o una montaita.

La cantidad de plantas que hay en el sitio para retencr el agua.
L2 cantidad de luvia que cae en la zona.
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La poblacién humana que vive en el sitio y del uso que se le da al suelo,

Todo eslo hace que el agua baje ripido y con mucha fuerza, o lentamente. Si baja
lentamente, s mejor aprovechada por ¢l suelo, las plantas y los animales. Si no hay una
cubierta vegetal que proteja el suelo, ¢l agua acrastra fa tierra produciendo la ergsién. Pero
la mayorfa del agua que cae al suelo, sc profundiza mucho mas en Ja tierra hasta encontrar
una capa de roca que detlene el movimiento. Esta agua subterrinea puede salir z la
superficie dando origen & los nacimientos de agua o permanecer en el fondo como en una
bolsa de tal forma que s6lo puede llegar a la superficie por medie de pozos profundos que
s¢ hacen en la tierra, En este recomido, gran parte del agua es usada por Ias plantas y los
animales para su alimentacion y crecimiento. Las plantas y los animales al sudar, botan
vapor dec agua que va también a la atmésfera. Otra parte del vapor de agua se produce
directamente al calentarse el agua del suclo, de los mos y de los lagos. Al Degar a la
atreosfera el vapor de agua formz nubes que son llevadas por los viemtos y caen
nuevament¢, en forma de lluvias sobre la tiera ¢ el mar (COMPANEROS DE LAS
AMERICAS ef af, 1993),

Problemas de la contaminacion del agua:

La contaminacién es cl resultade de la eliminacién de sustancias toxicas, Al pasar el agua
por muchos sitios poblados va recibiendo basura y desperdicies que arrojan habitantes de
la zona a los rios. Los desperdicios pueden ser:

1, Desechos de las actividades de Ja finca: agroquimicos y pesticidas

2. Desechos de las actividades humanas: excretas, detergentes, jabones, plasticos, vidrios
y papeles,

3. Desechos de la actividades industriales,

Esto ensucia el agua y e produce mal olor, no deja crecer en ella peces, plantas i otros
animales y para poder usarla de nueva hay que gastar una gran cantidad de dinero
limpiandola. Las nubes también reciben humo de las fibricas, loy carros, la quema de
grandes extensiones de terreno. Este humo ensucia &l aire y Ias nubes. Cuando estas
nubes cacn en forma de Huvia, el agua ya estd sucia. Ultimamente han ocurnido muchos
desastres a causa del agua, En época de inviemo hay inundaciones, que provocan
derrumbes, armastran viviendas, cultivos y ammales, degjando 2 las familias sin recursg. En
época de verano, hay muy poca agua y la que hay cst& sucia, Esto ocasiona enfermedades
a los animales, 4 Ios hombres y especialmente 2 ios nifios,

La mayoria de estos desajustes en la naturaleza han sido causados por ¢l mismo hombre al
cortar los arboles, a) quemar los montes y el rastrojo que hay en el suelo, al manejar mal
los recursos naturales.

Los efectos de la contaminacion del agua son;
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1. Envenenamiento de las aguas con sustancias toxicas preducidas por las industria.

2. Eavenenamiento y/o mucerte de 1a vida acustica, Los desechos téxicos ocupan oxigeno
para descomponerse; los peces y demds animales acuaticos no fienen oxigeno suficiente
para respirar,

3. Muente de las plantas, ya que los aceites forman peliculas sobre el agua que
imposibifitan los procesos de fotosintesis,

4. Dificultad en los procesos de tratamiento de agua para consumo humanos, Ejemplo:
las espumas producidas por los detergentes.

5. Obstaculos de sustancias para las navegacion,

Los elemenios contaminantes pueden ser clasificados en biodegradables 5 no
btodegradables:

Biodegradables.- son los que pueden alimentar a bacteras y MiCToorganismos; pueden ser
descompuestos con la ayuda del oxigeno. Por ejemplo: residuos domésticas, residuos
Organmess.

No biodegradables.- sufren pocos cambios, tardan mucho liempo en descomponerse. Por
efemplo: sales, minerales, metales pesados.

El agua puede ser contaminada por plaguicidas, fertlizantes, sea por aplicacién dirscta al
agua, pOTQUE Se encuentra en lus precipitacipnes, o por efectos de la erositn en los ngares
donde se practica la agricultura sin teenificacion,

Las consecuencias d¢ la contaminacién de agua en los hurnanos som;

1, Propagaci6én de enfermedades

2, Reduccidn de su uso por parte de los seres humanos

3, Efectos ena salud de las personas sea por consumo de agua contaminada, por contacto
directo, consumo de alimentos regados con el agua contaminada.

Las medidas de solucién para el desperdicio de agua son:

1. Mantener cerradas las llaves de agua cuando no se estén usando,
2. Reutilizar el agua tantas veces como sea posible. Por gjemplo: el agua que se usa para
lavar los platos puede usarse para regar algunas plaatas.

Las medidas de solucién para ios problemas de conluminacién son:

1. No utilizar demasiado detergentes para lavar la ropa y los platos pues estos van a parar
a los rios en mayor concentracion.

2. Evitar el uso excesivo de plaguicidas en los cultivos,

3. Para consumir el agua, s pucde purificar e] agua mediante métodos sencillos como la
cloracién y la ebullicidn.
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4, Utilizar filtros de arena para purificar ¢l agua, cstos resultan baratos y son cficientes,

3. No botar productos o sustancias dificiimente bio-degradables a las fuentes de agua tales
camo plésticos.

6, Se pucden hacer pricticas de conservacién de los recursos naturales que eviteo la
erosién y regulen las aguas. Por ejemplo: con cultivos en curvas a nivel, sembrando
barreras vivas, haciendo donde sea necesario, trichos, acequias, terrazas; tenicndo bosgues
protectores a la orilla de Ias fuentes de agua. Los bosques aportan hojas, frutos, troncos
que sirven de alimento y proteccidn a los peces, Aumentan el ndmero de peces, evitan la
erosidn y permiten que los rios sean navegabies,

Alternativas por parte de ¢l Gobiemno y las industrias;

1. Establecimiento de leyes para ¢l control de la contaminacidn para mantener la kmpieza
de las aguas y prevenir su detenioro,

2. Las industrias deben dar un tratamiento a las aguas toxicas antes de liberarlas a los rios
y mares (Bonilla de Cruz ef a/, 1992).

Discusidn de [a actividad.-

En la actividad de recorrido guiado, los nifios escogieron los sitios donde se podia
recolectar una muestra de agua de cada fuente, Detallaban las famjlias de Ia comunidad
que hacian uso de cierta fuente de agua. Ellos indicaban las fuentes que recibian
desperdicies bumanos aguas arriba en algunos casos; en ofros, las que recibian
desperdicios de animales. La mayoriz de estas fuentes reciven algin tipo de contamipante
de la poblacidn, Estas no sirven de abastecimiento a la poblacién en este lugar, Cuando se
represd al aula de clase, Ios nifios observaron una clara diferencia entre las caracteristicas
fisicas del agua potable traida y la provenicate de las quebradas de [a comunidad, Mientras
la primera era blanquecina, transparente, sin olor y sin sabor, la otra mostraba un color
opaco y olor a putrefaccidn,

La charla sobre el ciclo del agua, causas y efectos de 1a contaminacion del agua resultd ser
extensa y no se Iogrd cubrir tado el material en esla clase, por lo que se dejo material para
la siguiente charla,

Observaciones y conclusioncy generales.-

Hubo una marcada participacidn en la actividad de campo: la recoleccidn de las muestras
de agua de las fuentes de las comunidades de E] Suyatillo y el Llano de! Ocotal, Annque
los niffos no conocian el concepte de contaminacidn del agua inicialmente, fueron capaces
de dar efemplos muy claros de ésta. Una actividad sugerida es realizar la explicacién del
ciclo del agua, las causas y los efectos de la contaminacién del agua a nivel de campo.
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4.3.6 Los frholes

Numero de la clase; 6

Tema: Los drboles

Fecha: Sepliembre 26 de 1396
Duracion: 2 hr, 50 min,

Numero de nifios asistentes: 14/15
Numero de nifias asistentes; 11/13

Objetivos:

Describir la importancia y los usos de los drboles y los bosques.

ldentificar los usos e importancia de los drboles existentes en las cormmidades.
Materiales y métodos:

Actividad; Repaso de la ¢lase anterior

Duracidn: 40 min,

Maleriales: Preguntas preparadas

Método: Se les pidi6 a los nifios que describan el ciclo del agua realizando un dibujo en el
pizarrén,  Se les pregunté cudles consideraban ellos que represenian fuentes de
contaminacién del agua en sus comunidades, Se compard el agua tralda de la EAP v el
agua contaminada de [as fiuentes de agua. ;Qué diferencias hallan? ;Qué pudieron
observar durante 2 semana?, También se revisd la tarea que consisti en citar: “las fuentes
de contaminacion en mi comunidad” y hacer un dibujo representando el ciclo del agua.

Se revisd el tema: alternativas de solucidn al los problemas de contaminacién de agua que
no se avanzd durante la anterjor semana,

Actividad: Describir los usos ¢ importancia de los 4rboles,

Duracién: lhr, 30 min,

Materiales:  Dibujo de los servicios que provee el arbol y dibujo con los productos
proporcionados por [os drboles, himno al arbol, premio.

Método: Se realizd un recorride guiado a la comunidad para que los nifios observen los
arboles que existen £n sus comunidades y deseriban sus usos,

Las siguientes preguntas se formularon a los nifios:

{1 Qué productos podemos obtener de los rboles?
{Qué senvicios nos proveea los drboles?

Se realizé un concurso de ortografia. Los nifios copian “El himno al 4rbol” y ¢l que tenga
mejor ortografia obticne un premio,
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Actividad: Organizar unz carpeta con dibujos realizados por los nifios.

Duracion: 40 min,

Materiales: pliegos de cartulina, papel bond, marcadores, colores

Mérodo: Los nifios organizaron sus dibujos y las pruebas cortas dentro de una carpeta que
posteriormente puede ser utilizado como material de consulta, Los dibujos que ya han sido
realizados son; el ciclo del agua y las fuentes de agua de las comunidades.

Contlenido.-

La explicacion sobre los productos que proporciona €l drbol se realiza con un dibujo
incluido en la seceidn de anexos,

Los servicios que proves el arbol son:

1. Protegen al suelo de la lluvia; fos arboles previenen que el agua calpa con mis fuerza
sobre el suelo previniendo asi 1z erosidn,

2, La caida de las hojas abooan, forman vna capa sobre el suelo y hay fijacion de
mordgeno.

3. Las plantas nos ayudan con sus raices 4 fjar nitrégeno.

4. Ocurre la recuperacién de nutrientes de las capas bajas a las capas altas (Gagnon, s.£),

Disecusién de la actividad.-

Eotre los productos de los arboles deseritos por los niflos durante el recorrido, se
encueniran; lefia, madera para la construceion de casas, cercos, animales, camas, guitarras,
roperos, carros, ldpices, sillas, armario, hachas, Iibreros, piochas, cémodas, pupitres,
cunas, mesas, puertas, {rutgs,

Observaciones y conclusiones generales.-

En la presente charla, no se ofrecic mucho contemido, Las explicaciones sobre los
productos y servicios que offece el arbol se realizan en base a dibujos, lo que erea una alta
participacién de los estudiantes, En las clases regulares de los nifios rara vez se utilizan
ayudas visuales por lo que [a utilizacién de dibujos en la presente charla cred mayor interés
de los nifios hacia ¢l tema,

4.3.7 Los drboles

Nimero de Ja clase: 7

Tema: Los arboies

Fecha; Octubre 4 de 1996
Duracién; 4hr,

Nimero de nifos asistentes: 11/15
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Numero de nifias asistentes: 10/13

Objetivos:

Detallar las causas y las consecuencias de la tala de arboles,

Describir la tmportancia y los usos de los bosgues,

Describir [a problemitica de los incendios forestales,

Tdemificar 15 &rboles de las comunidades con su nombre, hoja y 4 usos por arbol,
Materizdes y métodos:

Actividad: Repaso de la clase anterior

Duracion: 30 min,

Materiales; Preguntas preparadas.

Método: Seles pregunté a los nifios lo siguiente; ;Qué productos podemos obtener de los
arboles?, ;Qué servicios nos proveen los drboles?, (Qué arboles conocemos y para qué nos
sirve cada una de ellos?

Actividad: Describir las consecuencias de la tala de arboles, los causantes de la tala de
arboles, la importancia de los bosques, los incendios forestales,

Duracidén: 2hr.

Materiales: los dibujos: consecuencias de Ia tala de arboles en Anexo 9, causantes de la
tala de 4rbeles, cuadre sindptico; la importancia dc los bosques.

Método: Se les explicd a los nifios eslos temas que se encucentran detallados en la seccibn
de contenido y se responde a sus inquietudes,

Actividad; Organizar coleccidn de hojas de 15 diferentes tipos de arboles y detallar 4 usos
de cada drbol.

Duracién; lhr,

Materiales; 15 hojas de arboles (una por érbol diferente), hojas de papel bond, papel
periddico,

Meétodo: Se realizd un recorride a la comunidad donde los nifios observaron Ios 4rboles y
recogieron sus hojas para elaborar su coleccion, Las hojas recolectadas individualmente se
colocaron dentro de hojas de papel periddico para que se sequen, Al cabo de una semana,
se pegaron las hojas de los rboles en papel bond blanco, La informacidn que se incluyé es
la siguiente: nombre comin del arbol, lugar de recoleccion y 4 usos de cada érbol,

Actividad: Realizar un dibujo titulado ;Qué pasa si quemamos el bosque?
Duracion: 30 min,
Materiales: Hojas de papel bond, marcadores, l&pices de colores
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Método: Los nifios dibujaron fo que pasz con un bosque si es quemado, interveniéndose
constantemente para pedir ciertos clementos que se consideré importantes como por
ejemplo: 1a contaminacién producida por el diéxido de carbono, la pérdida de fauna
siivestre, [z reduccién en la cantidad de agua de las fuentes, erosibn, entre otros. Lo
importante en esta actividad fue el ditlogo que sc generd entre ¢l instructor y el nifio,
Cuando todos los nifios terminaron el dibujo, se les pidié a algunos que expliquen a los
demsés su dibufo.

Ceontenido.-
Las consecuencias de Ia tala de drboles son las siguientes:

1. erosién

2, sequia e immdaciones

3. escasex de lefia y agua

4, pérdida de fauna silvestre

5. pérdida de Arboles de valor
6. desertificacion (Gagnon, s.£).

{Quiénes son los causantes de la tala de los bosques, Ia disminucién de las lluvias y las
buenas tierras?

explotacién de los bosgues
agricultura en ladera

agricultura migratoria

quema

ganaderia extensiva (Gagnon, s.f.).

S0 o B B

(Por qué son importantes los bosgues?
Los bosques nos sirven para los siguientes usos y actividades:

1, Para el abastecimiento del agua

2. Recreacibn, parques nacionales, proteccién de especies en peligro de extincién
3. Cortavientos

4, Leiia y carbén

5. Casas, edificaciones, cercas y muebles

6. Cuerdas, sogas, canastos

7. Papel periddico, carton, envases, empaques {Gegnon, s.f).

Los prablemas de incendios forestales en nuestros bosques.,

En tiempos de los abuelos, se acostumbraba dejar descansar las tierras, Habia suficiente
bosque, grandes areas verdes. Sc cortabz y se quemaba parte del bosque, ¥ cultivabamos
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esta tierra por 1-2 afios. Despuéds de dos afios mas, comenzaba a repacer el bosque,
Después de varios afios, &l bosque volvia a poblarse. Una parcela se cultivaba por poco
tiempo; se dejaba en descanso por muchos afios. Las plantas restablecian la fertiidad de)
suelo. Ahora no se puede hacer eso, pues I3 poblacién ha aymentado o 58, SOMOS MAas en
el mismo pedazo de tierra. '

A pesar de que ya no podemos dejar descansar la tierra, muchos productores y
productoras contindan quemando sus campos para limpiarios de los resios de la cosecha
del afio anterior o para matar las malezas, Pero cuando se quema los residuos de las
cosechas y las malas hicrbas todos los afios:

1. El suelo se calienta mucho y 10s microorganismos se mueren, El suelo se queda pobre,
2. La tierra fértil se termina y el suelo queda estéri], o sea que no produce mucho y la
cosecha dismimiye mas cada afo.

El agua corre més facilmente en el terreno desnudo provocando la erosion, El sol reseca
mis el suelo y e saca la humedad, El suelo al perder 1a proteceidn de arboles, Tastrojos y
zacates, se Java ficilmente por la luviz y el airc. Los arboles no crecerdn rapido, no se
tendri lefia para cocinar ni postes para reparur la casa. Estos incendios pucden producir
incendios mas grandes en los campos vecinos (UCA-ROLANDA/LADERAS C.A, sf).

Discusidn de 1z getividad:

Los niflos no conocian sobre las consecuencia que traen los incendios forestales yla
importancia que tienen los bosques o los rboles en conjunto, porque ellos no respondieron
a las preguntas formuladas de este fema. En este aspecto, los nifios tenen mas
conocimiento para la identificacién de los arboles y sus usos.

Observaciones y conclusiones gencrales:

Los niflos conocen quiénes son los causantes de la tala de arboles v sobre Jos usos que
proveen los éarboles. Los nifios aprenden mds ficilmente estos temas al usarse un
contenido sencillo y ayudas visvales en mayor cantidad. Serfa interesante incluir una
visista a un lugar cercanc del cudl tengan conocimiento los nifios que haya stdo o esté
siendo deforestado y comparario con owro lugar que conserve su bosque. Un ejeruplo de
tala de drboles fuc observado en una de las fuentes de agua visitadas.

La actividad de dibujo (Qué pasa st quemarnoy el hosque 7 resultd valida para determinar
el grado de aprendizaje de Jos nifios sobre el tema anterior: los efectos de log incendios
forestales,
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43.8 Agroforesteria

Niimero de la clase: 8

Tema: Agroforesteria

Fechar Octubre 11 de 1996
Durzaién: 3hr. 10min.

Numero de nifios asistentes; 13/15
Nimero de nifias asistentes; 11/13

Objetivos:

Describir el concepto de agroforesteria, agricultura, foresteria,

Detallar los sistemas agroforestales y sus ventajas,

Construir una maqueta que inclhuya 4 técnicas agroforestales y analizar esta representacion.
Materiales y métodos:

Actividad: Repaso de la clase anterior

Duracidn: 30 min,

Materiales: Preguntas preparadas

Método: Se prepararon las siguientes preguntas en papelografos:

LQue consecuencias trae la 1ala de arboles?, ;Quiénes son los causantes de la tala de
arboles?, ;Quiénes son los causantes y clieles son los efectos de los incendios forestales?

La coleceibn de hojas fe revisads,

Actividad: Describir 1z definicion de agroforesteria, foresteria y agricultira. Detallar los
diferentes sistemas agroforestales,

Duracién; 2 hr,

Materizles: Dibujos con técnicas agroforestales en Anexo 10.

Método: Se preguntd a los nifios s1 conocen cada uno de estos téminos: agricultura,
foresteria, agroforesteria y los diferentes sistemas agroforestales, Se amplié sus
conocimientos realizando la charla sobre cstos temas.

Actividad: Elaboracion de tmz maqueta que represente 4 técnicas agroforestales

Duracién: 40 min,

Materiales: azadén, rasuillo, piedras, palitos, ramas de arboles

Método: Se seleccion6 un drca de la escuels limpiindoselza con azaddén. Los nifios se
organizaron en grupos de 5, Debieron elegir 4 téenicas agroforestales y comentirselo al
profesor. Se utilizd mateniales como piedras, ramas pars hacer las barreras vivas, cercas
vivas, huertos mixtos y arboles £n callejones para la construccién de la maqueta, Tna vez
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terminada, cada grupo de nifios explicd al profesor que técnica representaba cada uno de
los materiales utilizados.

Actividad; Evaluacion corta escrita

Duracién: 30 min.

Materiales: papel bond blanco, lapiz grafito

Método: Se realizé una evaluacién corna escrita al final de la clase que consta de las
siguientes preguntas;

1. ;Qué problemas trae la tala de arboles?
2, ¢Quiénes son los causantes de la tala de irboles?
3, (Cudles son los efectos de los incendios forestales?

Contenido.-
{Qué es agricultura?

Es ¢l cultivo de plantas que pueden ser granos como maiz, fiijol, arroz, sorgo, entre otros
o &l cultivo de hortalizas como tomate, chile, repollo, Jechuga, remolacha,

{Qué es foresteria?

L4 palabra foresteria proviene de forestales, Es el cultivo de la tierra con drboles para
madera, postes ¢ [efia,

LQué es agroforesteria?

Entonces podemos definir como agroforesterfa al uso de Ia tierra con cultivos agricolas y
forestales de manera combinada em un mismo sitio (EAP/GTZ (Hond.), 1996).

Los sistemas agroforestales pueden ser:

Cercas vivas.-

Si s una cerca densa, no se ocupa alambre de plias

En una cerca con alambre, se produce lefta, forraje, sombra, postes
En una cerca combinada, produce frutas y [efia

En una cerca en ladera sirve para conscrvar ¢l suelo

arboles recomendados: madriado, leucaena.

Barreras en contorno,-

Se usz ea conservacion de sueles, en terrenos de ladera, Se coloca lineas de pasto Guinea
o arboles espaciados cada cierto niimero de filas.

arboles recomendados: leucaena, madriado, casuarina,



Cortinas rompevientos.-

La eficaciz de la cortina depende de su altura, Laos drboles se siembran en hilerasde 1-5 &
los lados del cultivo donde sopla més aire para proteger de loa dafios que podria causar el
viento. Los efecios de los rompevicntos son los siguientes;

La proxdmidad puede ser menor en la proximidad de la cortina
Los cultivos producen mas

El suelo se mantiene mas himedo

No se dafian Jas plantas

Los animales engordan mis

Protege al suelo de la erosién edlica

arboles recomendados: madriado, leucaena.

Huerto mixto.-
Se pueden tener varios drboles como limén, tamarindo, banano, coco, plitano, mamén,
vegetales, naranja, marafion, agiacate, naranja, mango, mim.

Arbolcs en callejones.-

Es plantar filas de érbeles o arbustos con filas de cultivos anuales. A través de Iz poda de
las hojas, se obtiene abono parza &l suelo.

arboles recomendados: lencaena, madriado y otras leguminosas,

Arboles en caminos.-
Plantar 4&rboles en los bordes de los caminos.

Pastoreo con arboles.-
El follaje de los arboles sirve de alimento para ¢l ganado en tiempo de sequia,
érboles recomendados: gandil, barba de jolote, morro, laurel, cacao y otras leguminosas

(EAP/GTZ (Hond.), 1996),

Las ventajas de los sistemas agroforestales son las sipuientes:

1. Productos para venta- cnande se¢ produce gran cantidad de productos pueden
venderse,

2. Alimentos todo ¢l ajio y variedad de productos como frutas, madera, lefia v postes.

3. Se aprovecha mis el espacio y el suelo,

4, Hay trabajo tado ¢l afie (Gagoon, s.£).

Las respuestas de la evaluacion corta escrita son;

1. Los problemas que trae [a tala de arboles son la escasez de agua y Ieiia, inundaciones,
pérdida de fauna silvestre, pérdida de érboles de valor y erosion,
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2. Los causantes de la tala de 4rboles en la comunidad son: explotacién de los bosques,
agricultura en ladera, agricultura migratoria, quema y ganaderis extensiva.

3. Los efectos de los incendios forestales son: muerte de microorganismos y la sequia
producida en las firentes dz agua

Discusion de la aetividad.-

Los conceptos de agroforesteriz y las técnicas agroforestales resultaron completamente
nuevos para los niffo. Sin embargo, fa actividad de elaboracion de 1a magueta con las
técnicas agroforestales, ayudé al mis ripido entendimiento de los conceptos.

En Ia evaluacion escrita los nifios respondieron segim Jo que se fes habia explicado, EnJa
pregunta (Quiénes son los causantes de la tala de arboles?, ellos definjeron algunos
nombres de persenas que talan arboles en la comunidad,

Observaciones y conclusiones generales.

Hubo una alta participacién de los nifios en la actividad de elaboracién de la maqueta. Los
nifios utilizaban su imaginacién para luego explicar como fincionaba ia maqueta,

4,49 ¥stufa Lorena

Numero de la clase; 9

Tema: Estufa Lorena

Fecha: Octubre 18 de 1996
Duracién: 2hr,

Ntmero de niffos asistentes: 15/15
Nimero de nifias asistentes: 10/13

Objetivos:
Describir Ia caracteristicas, importancia y ventajas de la estufz lorena.
Materiales y métodos:

Actividad: Repaso de la clase anterior

Durzcién: 30 min,

Materiales: Preguntas preparadas

Método: Se les pidié a los nifios que definan en sus propias palabras, los téminos:
agricultura, foresteria, agroforesteria y los diferentes sistemas agroforestales. Se recurrid a
la maqucta elaborada durante la anterior semana para que los nifios nombren las téenicas
agroforestales y en qué consiste cada una de elfas,
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Actividad: Estudio de las caracteristicas, importancia,ventajas y materiales usados en la
construccion de la estufi lorena,

Duracién: Thr, 30 min.

Materiales: estufa lorena, pizarrén, fiza

Meétodo: Se describit las caracteristicas, importancia ¥ ventajas de la estufz lorena en el
aula de clase, segiin lo que se cspecifica en la seccidn de contenido Posteriormente se
realizé una visita a la sefiora Ada Marina Obando de la comunidad de EJ Suyatillo, que
recientemente ha construido una estufa lorena. La sefiora detalls las ventajas que tiene [z
estufa lorena para su hogar.

Contenido.-

El nombre de la estufa lorena viens de lodo y arena, Sin emmbargo, ahora también se
utilizan otros materizles para st construccién, La estufz lorena se utiliza cada vez mas en
vez del fogbn tradicional, por las sigulentes ventajas; ahorra lefia, el calor se concentra
mas, preduce menos hollin, lo cual favorece a Ja salud de toda 1a familia; ticne un pequeiio
horao donde se pueden loslar granos, preparar pan y otros alimenios, ocupa menos
espatio que el fogén (ESCUELA AGRICOLA PANAMERICANA, 1996).

Los materiales utilizados en la construccién de la estufa lorena son: 20 tinas de tierra
arcillosa para &l horno y homillas, 2 baldes de agua de guicimo, 15 adobes, piedra, I
quinial de estiércol de bestia, ldmina gniesa de 20 pulgadas de ancho por 20 de largo, 2
tablas de 35 pulgadas de largo por 10 de ancho, 1 tabla de 30 pulgadas de largo por 10 de
ancho y 3 tubos de cemento para la chimenes. Entre Jos materiales opclonales sc
encuentran; I liming de zinc de 15 pulgadas de largo por 6 de ancho, 1 puerta metalics de
10 pulgadas de largo por § de ancho, 4 ladrillos de barro © cemento y 6 ladnlios de rafén,

Discusién de la actividad.-

La visita a la persona de [a comunidad que tiene una estufa lorena en la cocina de su hogar
flusira 2 los nifios claramente Jas ventajas de tener una estufa Jorena en su casa. Los nifios
prestan atencion 4 la explicacién de esta persona, Esta es una actividad que logra integrar
més a los miembros de la comunidad en el aprendizaje de los nifios.

Observaciones y conclusiones generales.-

Los nifios encuentran mucha distraceién al realizar las actividades a nivel de Campo y se
logra mayor aprendizaje al ser un hecho “real”, no una simulacién de Ia realidad.

3.4.10 Evaluacién general

Nuimero de 1z clase: 10
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Tema: Evaluacidn general

Fecha: OGctubre 25 de 1996

Duracién: 1 hr, 30 min.

NUmero de nifios asistentes; 14/15

Numero de nifias asistentes: 13/13

Objetivos:

Evaluar los conocimientos aprendidos v las actitudes desarroliadas por los nifios durante
las 9 clases impartidas en temas sobre los recursos naturales desde el 23 de Agosto hasta el
18 de Octubre de 1996 los dias viernes de cada semana de 8:30 am hasta lag 12:00 am,
Materiales:

Dibujos elaborados para las clases anteriores: consecuencias de la tala de arboles,
contaminacién del agua, dibujo de una ladera donde ocurre erosién del suelo,

Contenidg.~

L. Si ustedes ven a unz persona cortando arboles a oritla de una quebrada para usarla
como leda, ;Cudl seria su reaccidn, que le diria a esa persona?

2. {Quiénes y qué cosas contaminan el agua de los Hos ¥y qué podemos hacer para que no
la contaminen? D¢ 4 ejemplos,

3. ¢Qué hay de malo en este dibujo? ;Qué podemos hacer?

4. Los cuatro tipos de suelo que se recolectaron son! arena, arcilla, humus suelo
erosionado. ;Cudl de estos suelos es mejor para las plantas ¥y por qué?

3. Escriba y dibuje dos técnicas agroforestales. ;Por qué es importante tener planias y
arboles en su casa?

6. Construiria usted una estufa Lorena en su casa jpor qué?, en la escuela jpor qué?
Recordar las ventsjas de ia estufz Lorena.

7. ¢Estaria dispucsto a tener un vivero en su casa?
8. ;Qué tema fué ef que més lc gustd?
Discusion de la uctividad.-

Aqui se detalta un resumen de las respuestas de los nifos:
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eces 2 los rios le echamog basura y Jos
animales se ensucian en los nos, Se pueden hacer boyos para log venenos, hacer hoyos

6. Seria bonito hacer la estufz Lorena porque se calentaria comida y leche, Son
importantes para hacer alimentos, Sop muy 1itiles, ahorran lefia, retiene mids calor, se
tuestan granos, ticne un pequedio horno y se fibrie pan,

Observaciones ¥ conclusiones generales..

La mayoria de nifios muestran tener conocimiento de los temas Y actitudes favorabies hacia
€l medio ambiente, esto se ve reflejada en las calificaciones, Cast el 60% de los nifos
obtuvicron una calificacisn supetior 2 75%, El 19% de los nifios obtivieron una
calificacién entre 63 ¥ 74. Un 22% de Ios nifos obtuvieron una calificacign entre 50 y 62,
Los niffos de sexto grado obtuvieron mejores calificaciones que los nifios de cuarto grado,
El bajo rendimiento se ve en los mas pequefios, Otra razén cs que se encontraban en
periodo de exdmenes, La mayarfa de los nifios tienen problemas en ortografia ¥ en escribir
oraciones completas, Tas Tespuestas fueron puntuales; de haberse tomado e examen oral,
las respuestas pudieron haber sido més compleias,

evaluacidn,

No. de nifios % del (otal Calificaciones en base a 100
& 222 50-62
5 18.52 63-74
7 25.93 75-87
o 33.33 £S§-100



43.11 Construccisn de una estufa lorena

Numero de 1z clase; 10

Tema: Construccion de unz estufa lorena
Fecha: Noviembre 1 de 1996

Duracion; 8 hr,

Nimero de nifios asistentes: 6/15
MNimero de nifias asistentes: §/13

Ohjetivos:

Construir una estufa lorena en la escuela José Cecilio del Valle de El Suyatillo que sirva
como experiencia de aprendizaje para los nifios.

Blateriales y métodos:

Los materiales y los los pasos necesarios para la construccién de la estufa lorena
comesponden a lo citado en el manual “Construyamos una cstufz lorena” (ESCUELA
AGRICOLA PANAMERICANA, 1996),

Las 2] personas que colaboraron cn esta actividad se encuentran citzdas en el Anexo 11,
Entre cllas se encontraban 14 de los nifios que asisten z las clases, 7 personas adultas y Ia
promotora del Proyeete Fundacion Vida-EAP,

Discusidn de Ix aeiividad.-

El trabsjo de construceién de la estufa lorena ¢ arduo v tardado. En la construccidn de
esta estufa se emplearon 10 horas. Sc empez6 a las 7:00 am y se termin6 a las 5 pm. Los
padres de familia rcalizaron la mayor parte de la construccion de la estufa mientras ios
nifios ayudaban en tareas menos inicnsas fisicamente como la fabricacion del comal.

Se entregd el manval “Construyamos una estufa lorena” a los participantes de esta
actividad.

Observaciones y conclusiones generales.-

Lz estufa es importante como una actividad de aprendizaje para los nifios. Tue a la vez
motivante para algunos hogares de estas comunidades porque algunas personas que no
tenian estufz lorena y no asistieron a la actividad preguntaron posteriormente como
padrian construir una para su hogar,
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4.3.12 Resuoltados gencrales del estudio con el grupo de niiios.

Para determinar el grado de consecucion de los objetivos que {eniamos propucsto, es decir,
promaver la reflexién, el aprendizaje y una actitud favorsble de los nifios hacia su entomo
ambiental y los recursos naturales ademés de la cvaluacidn final escrita, se han definido los
siguientes criterios de logro:

La asistenciz voluntaria de los nifios a las clases. Los nifios no estaban obligados 2 asistir
al curso, No existiz presion por parte de los profesores para su asistencia.

La iniciativa de los nifios parz continuar con 1as clases o realizar los recorridos a las fiente
de agua como actividad extra de las clases, Cuando se les preguntaba a los nifios si
querian continuar con las clases o realizar algin recorrido, 10s nifios Siempre se mostraban
enlusiasias para cualquiera de Ias 2 opciones,

Participacion voluntaria de los nifios en los recorridos a las fuentes do agua que se
realizaron con &l grupo de jovenes en el Llano del Ocotal, .

Interés en realizar Jos cxperimentos grupales con los suelos,

Insistencia en que les sea devuelto Ja coleceién de hojas de drboles y la carpeta con los
dibujos que ellos elaboraron: ciclo del agua, dibujo de irboles en su casa, que pasaria si
quemamos el bosque, fuentes de agua por comunidad.

Los alumnos se desmotivaban en las clases con mayor contenido en forma de charla, por o
que fie necesario adecuar fa estructura curricular con mas experiencias de campo, v asi
aprovéechar el medio ambiente cercano,

Algunos de los nifios asistian a las capacitaciones y reuniones con los 3 grupes organizados
de adultos, Es importante y formativo incluir a fos nifios en los grupos de adultos una vez
que hayan recibido capacitaciones.

Queda demostrada la importancia de una educacién practica y menos teérica.

Los profesorus de Ju eseuels nuncea participaron,



4.4 DISCUSION DEL PROGRAMA DE TRABAJO COR LOS GRUPQS
ORGANIZADOS DE ADULTQS.

Los grupos organizados de las 3 comunidades con los que se trabajo son 1a Junta de Agua de el
Llano del Ocotal, &l gropo Catblico de El Suyatillo y ¢l grapo de jovenes de el Llano del Ocotal.
Parg analizar los niveles de patticipacion y gestién logrades por los diferentes grupos sc ha
organizado la informacion en: cantidad y fecha de las reuniones realizadas y la constitucian del
grupo en cada uno de ellos, La constitucién del grupo incluye aspectos como tiempo de trabajo
juntos, nimero de integrantes, edad, género y fase de su desarrollo como grupo. Posteriormente
se describe la metodologta y las actividades realizadas en cada reunidn, Fl grado de participacién
se identificd cn base al grupo que mostrd mayor interés.

4.4.1 Grupo de padres de familia de Ia escuela José Cecilic del Valle de E) Suyatilio.

Nimero de reuniones; 3
Fecha de las reuniones: 31 de Agosto, 4 de Septiembre y 7 de Septiembre.

Constitucion del grupo.- En 1975, afig en ¢l que empieza 2 funcionar 1a escuelz Tosé Cecilio del
Valle de B! Suyatillo, inicia actividades este grupo conformado por los padres de familia de los
Mifios que asisten a esta escuela. En la actualidad asisten alrededor de 25 personas a Ias reuniones
en igual proporcidn de hombres y mujeres. La edad de sus integrantes varia entre los 35 y los 50
anos. La sociedad de padres de familia es un 8MUPO Con poca organizacion por las siguientes
razones: no tienen representantes, las pocas actividades que realizan como festas civicas, se
llevan a cabo por solicitud del profesor y algunos padres de familia no zsisten a las reuniones
convocadas. Es in grupo cambiante en sus miembros porque depende del hecho que se tenga un
hijo o hija en la escnela, aunque 1a mayorfa de sus miembros pueden permanecer varios afios en el
grupo por tener vanos hijos de diferentes edades estudiando, Tienen poca experiencia
compartida, Los profesores que deberian involucrar a sus inlegrantes en la mayor cantidad de
actividades como mejoramiento de la escuels, compra de material djdictico no Jo hacen. La
formacion del grupo ne sale de la neeesidad de la gente, sino de la necesidad de los profesores de
teaer cierlo control sobre los alumnos,

4.4.2 Junta de Agua de el Llano del Ocotal

Ntimero de reuniones: §
Fecha de las reunjones: 21y 24 de Septiembre, 1,8,15 y 22 de Oclubre.

Constitucion del grupo.- Este grupo Inicia sus labores en el afio de 1993 cuando se cumple la
instalacién del proyecto de agua potable que beneficia a los pobladores de &l Llano del Ocotal Y
alpunas familias de I2 comunidad de EJ Suyutillo. Existe un representanie por familia, por lo que
el nimere aproximado de asistentes z las reuniones es de 45, en su mayoria hombres entre los 30
y 50 afios de edad. La asistencia a estas reuniones tiene cacicter obligatorio; se multa a 1a persona
que no asiste. La Junta de Agua de el Llano del Ocotal es un grupe regularmente organizado por
las siguientes razones: definen una cuota a todos los beneficiarios por uso del servicio de agua



63

potable, Henen una directiva conformada por un presidente, vicepresidente, secretario y tesorero,
sostienen reuniones obligatorias cada mes y medio, los miembros son usualmente Jos mismos a
fravés del liempo., Son autosuficientes porque los fondos recolectados sirven para el
mantenimiento y en algunos casos, mejoramiento de las instalaciones, Sin embargo, no son
2utogestionarios en otros aspectos porque hacen lo estrictamente necesario parz el servicio de
agua potable,

Metodeologia y discusién de la actividad por cada reunién: Durante las primeras 2 reuniones se
pidié a los participantes que definieran los problemas principales de las comunidades en un
cuadro. Se eligié un comité que seriz responsable de organizar las actividades qué solucionarfan
tales problemas, Dicho comité estuvo conformado por 6 personas, cada una ostentando un cargo
especifico; presidente, vicepresidente, tesorero, secretario, fiscal ¥ vocal,

Cuadro 9, Diagnostico de Jos problemas que enfrentan lag comunidades de Bl Suyatillo y el Llano
del Oeotal elaborado por los miembros de Ia Junta de Agua de e] Llano del Ocotal,

Problema Solu¢idn Responsable Fecha

mal uso de la concientizacion, comité, Mario y 13 de Octubre - 17

letrina reumones y visitas | César de Noviembre
domiciliarias

falta de higiene concientizacion, maestros de [a 13 de Octubre - 24
cperativo de comunidad de Noviembre
limpieza y
organizacidn

agua contaminada | limpieza, comunidad, Junta | I3 de Octubre - 29
manipulacién, de agua, comité de Diciembre
capacitacion

escasez de lefia capacitacion, César ¥ de Octubre
prictica de
siembra

Se sugini a los miembros del comité y Ja Junta de agua que se podria trabajar con capacitaciones
para tratar sobre el problema de escasex de lefia. Se fij6 el dia rartes 8 de Otubre de 1996 como
Iz fecha idonca, El tema que se desarroll en Ja capacitacién fue “agroforesterfa, como una
sclucién al problema de escasez de lefia”. Ademds de la capacitacion se habia decidida realizar
una  practica agroforestal a nive] de campo en el temrenc de uno de los miembros de ia junta
durante la semana siguiente a la capacitacién, esta no se llevd a cabo por falta de motivacidn de
los participantes, Las plantas que se iban a utilizar para esta prictica provenian de los viveros del
Proyecto Fundacién Vida-EAP ubicadas en las comunidades de cl Liano del Ocotal y Jicarito:
Eucaliptus eamaldilensis, E. citriodora, Leucaena lencocephala.
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sdetodologia de la capacitacidn,~

Agroforesteria

Lugar: Escuela José Cecilio del Valle de El Suyatillo

Asistentes: miembros de la Tunta de Agua de el Llano del Oootal
Fecha: Martes § de Octubre de 1996

Duracion de la actividad: ihr. 30 min,

Objetivos:

1, Capacitar a los participantes en las técnicas agroforestales.

2, Coordinar con los participantes 1a reakizacién de la prictica agroforestal de cercas vivas para
solucionar el problema de escasez de lefiz a mediano plazo,

Materiales: rotafolio sobre cercas vivas, papeldgralfos con las téemicas agroforestales dibujadas,
marcadores.

hfetodologia:  Se pregunta 2 los participantes si conocen los términas  deforestacidn,
reforestacion, agricultura, agroforesteria y foresteria, Se complementa el conocimiento que clfos
tienen sobre los términos con las definiciones incluidas en la parte de contenido,

Contenido: En Honduras, Jos recursos naturales se estin agotando debido a Iz tala indiserimida
de los bosques, los incendios forestales y el sobrepastoreo, La deforestacién es causante de Ja
erosidn y de la sequia, que desmejoran &l medio ambiente ¥y empobrecen a corto ¥ medianc plazo
a Ia poblacidn, El deteroro de los recursos naturales requiere de soluciones a corto y mediano
plazo o de lo contraric el fituro scrd de escasez y miseda,

No obstante cxiste preocupacién por conservar ¥ proteger los recursos naturales y por la
seguridad alimentaria de la poblacién (Ardén y Villatoro, 1995),

Antes de entrar al tema se definieran [os siguientes términos (EAP/GTZ (Hond.}, 1596):

Deforestacion.- Es la efiminacién de especies forestales cansado por los incendios o talas sin
contro),
Reforestacion.~ Es el trabajo que se realiza a] plantar plantulas o arboles en lugares donde no
habfa vegetacidn o que por causa de la tala y roza, enfermedades o incendios haya quedado sin
plantas,

El hombre desde el prncipio ha hecho buen uso de los recursos naturales, agua, suelo, aire,
ammales y plantas. Este uso adecuado ha sido necesario para lograr mejores cosechas, Es asi que
combinaron cultives, hicieron descansar Ia tierra, le aplicaron abonos, lograron pasterear sus
animales en forma adecuada. Todo esto se conoce como téenicas de culfivos agroforestales.
Muchos practican la agroforesteria sin conocer Ja palabra.

Agroforesteria se divide erc  agro que proviene de agricultura, Agricufturs es el cultivo de
plantas como maiz, fijol, café; foresteria proviene de forestales, Foresteria es el cultivo de la
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ticrra con Arboles para maders, postes, y lefia. Se define agroforesteria como el uso de tierra con
cultivos agricolas y forestales de ranera combinada en un mismo sitio. El propésito de la
agroforesteria es:

. Aumentar Iz productividad vegetal y animal.

. Diversificar o yvariar 1 produccién de alimento.

. Producir &rboles para usos maltiples como lefia, madera y postes.
. Reducir los efectos perjudiciales del viento, la Htuvia y el sol,

S VL TN e

El uso y abuso constante de Ia tierra hace que algunos elementos naturales como el agua puedan
agotarse. Es necesario conservar los abonos y nutrientes, pues estos se pierden por erosién. Con
la agroforesteria se hace un mejor uso de los elementos naturales que la planta necesita para
CIecer Como dire, agua, suelo, nutdentes y luz

Las técnicas agroforestales son las sipuientes:

Cercas vivas.- Se establecen alrededor de parcelas para separar terrenos y polreros para
diferentes usos. Su funcién es dar proteceitn a las plantas y animales de fa finca, Proporcionan
lefia, estacas para plantar otras cercas vivas, postes, madera para construccién rural, forraje para
ganado ¥y sus hojas sirven como abono pars ls tlerra, Especies mis aptas:  Gliricidia sepium o
madriado (EAP/GTZ (Hond.), 1996).

{Cémo se preparara el sitio donde se establecen las cercas vivas?

. Se elimina Ias malezas
. Se prepara hoyos segiin dimensiones
. Proveer espaciamiento de acuerdo con los productos y servicios esperadas,
. Mantenimiento de la cerca viva
a. Replantar
b. Controlar malezas
5. Realizar rondas contra el fucge.
6, Hacer podas de formacién (CATIE, s.f)

P N

Asboles en callejones.- Esta préctica agroforestal consiste en plantar filas de 4rboles o arbustos
de porte bajo con cultives anuales. Su objetico es producir abono verde para £l mismo cultive
que se obticne de las podas periédicas de las ramas de los irboles. Este follaje se aplica entre [os
callejones de los cultivos anuales y al pie de los mismos arboles para mejorar Ia fertilidad del suclo
y reducir la necesidad de fertilizantes quimicos, Proporciona los siguientes beneficios: contro! de
crecimienlo de malezas por que el follaje que se cae evita el brote de malezas; estacas para
hortalizas, madera, resina y otros productos forestales; previene fa erosién del suelo, Las especies
mds usadas son: Leucaena, madriado o madero negro y otras leguminosas.

Pastoreo con 4rboles.- Es ofro sistema funcional en temporada de segnia, El follaje de los
drboles sirve para Iz alimentacién del ganado. Especies mis usadas: gandil, barba de jolote,
morro, laurel, cacao y otras leguminesas,
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Huerto familiar.- Se producen alimentos, se crian animates domésticos y se cullivan otras plantas
a través de téenicas agroforestales, Con el huerto familiar se puede sacar abono a través de la
construceidn de aboneras cada tres meses,

Téenica Taungya.- Es planter bosques, y en los primeros afios aprovechar ¢! espacio que queda
para sembrar cultivos agricolas. Después de algunos afios cuando fa sombra de los arboles no
permite seguir con los cultivos agricolas, se cosechz la madera, lefia v otros productos forestales.
Se corta los arboles y nucvamente se aprovecha el espacio para plantas agricolas, El laurel es
una planta con alta capacidad de rebrote; se seleccionan los mejores rebrotes, Por esta razén, no
siempre es necesario volver a plantar una nueva planta,

Cortinas rompevientos.- Es un sistema parecido a las cercas vivas. Los irholes se siembran en
hileras de 1-3 a los Jados del cultivo donde sopla mas aire para proteger de los daiios que podria
causar el viepto,

Arboles en bordes de caminos.»

Zanja productiva no continua.- Esta es una practica forestal para drboles frutales o forestales, Su
objetivo es promover el crecimiento rapido de los 4rboles. Se abre un hoyo cuadrado de 75 cmn
{(ancho y profundidad) y luego se vuelve a llenar con materia orgamica y la tierra que se extrajo.
Luego se puede plantar cualquier drbol frutal o forestat,

Barreras en contomo.- Son ulilizadas en conservacién de suelos, Se utiliza drboles y arbustos en
combinacién con otras practicas de conservacién de suelo como las terrazas, Esta téemica se
realiza mediane la construccidn de terrazas en cuyas orillas se coloca arboles espaciados y Yinea
de pastos forrajeros para retener el suelo, Se puede usar también muros de piedras y zanjas de
ladera 2 nivel que permiten almacenamiento de agua. Especies a utilizar: Leucaena, madriado,
tasuarina y especics naturales de porte bajo,

Arboles como barreras vivas- Esta técnica es similar a ias barreras en contomo. Su funcion es
controlar la erosién de los suelos, Los drboles en barreras vivas se establecen siguiendo [as curvas
2 nivel separadas por 4-6 metros entre barreras segiin los grados de la pendiente. Cada barrera
esta formada por 2-10 filas separadas de 10-20 ¢m entre si. Los arboles son podados 3 o 4 veces
al affo defando Arboles sin podar cada 5-10 metros para obtener otros productos utlizables para cl
producto o para la vents. Las especies mas utilizadas son: quebracho, madriado, lencacna,
carbon, guanacaste y otras especies nativas familia de las legnminosas (EAP/GTZ (Hond.), 1996).

Discusién de la actividad~ Los participantes mostraron interés a través de sus preguntas,
Aunque en la reunidn anterjor habian aceptado ta idea de realizar una prictica agroforestal a nivel
de campo en la pregente dijeron tener inconvenientes para realizarla, La capacitacion fue [a tdtima
reunion qe s¢ tuvo con este grupo y se empezé a trabajar con el gnpo catélico de El Suyatillo,
Se¢ hubiera podido continuar trabajando con los 2 grupes al mismo tiempo, pero las reuniones
efectuadas por este Gltimo grupo se realizaban el mismo diz. Algunos miembros continuaron
participando & través de las actividades organizadas con el grupo catélico,
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4.43 Grupo Catdlico de El Suyatillo

Numero de reuniones: 6
Fecha de las reuntones: 22, 29, 30 de Octubre, 5, 12 y 13 de Noviembre de 1996

Constitucion del grupo: Este grupo nace en el afio de 1994 por iniciativa de algunos de los
pobladores de El Zarzal, El Suyatillo y el Llano de] Ocotal para la celebracién de misa catélica en
estas comunidades. En la actualidad, lo conforman 10 personas en su mayoria mujeres de las 3
comunidades, cuyas edades oscilan entre los 20 y 40 afios de edad. RBEste grupo trabaja
organizadamente por las siguientes razones: han establecido una directiva conformada por
presidente, vicepresidente, secretario y tesorero, sosticnen 1 o 2 reuniones semanales y se
encuentran recaudando fondos de manera eficiente en caracrer de donacién para la construccién
de la iglesia catdlica de El Suyatillo,

Metodologia y discusién de la actividad por cada reunion.- Durante [a primera reunidén con este
grupa se comentd sobre nuestro interés en lograr mayor participacidn comunitaria en la
problemitica de los recursos naturales agua y lefia, Se les propuso la realizacién de la prictica
agroforestal en sus parcelas de cultivo. Las especies utilizadas serian E, camaldulensis y E.
cltriodora. También se invité a que les informaran a los demds pobladores de la 3 comunidades
sobre esta actividad. En esta prnmerz reuniOn, los participantes se mostraron motivados hacia esta
idea y decidieron gue la siguiente semana seriz adecuada para traer las plantas de los viveros de el
Llano del Ocotal y Jicarito, Se sembrd un total de 520 arboles energéticos que vendran a reducir
la presion sobre los bosques en aproximadamente 4 afios. La lista de personas que participaron en
la siembra de especies energéticas y ¢l nimero de plantas que sembré cada une se encuentra en
anexo 12.

Se les planted 1a idea de realizar capacitaciones en los siguientes temas; ley general del ambiente
y ley forestal en relacién a la proteccion de bosques y fuentes de agua; establecimiento de viveros,
Otra actividad seria la de establecer un vivero de plantas para reforestar Jas fuentes de agua. Los
miembros de este grupo estuvieron de acuerdo con estas opciones y de comenzar en el menor
iempo posible.

La actividad de capacitacién se detalla a continnacién:
Capacitacion sobre Ley General del Ambiente y Ley Forestal
Lugar: Casa de Sr. Francisce Alvarado en la comunidad de El Zarzal
Asistentes: grupoe Catdlico de El Suyatille, miembros de la Junta de Aguea y del grupo de jovenes
de ¢l Llano del Ocotal,
Fecha: 5 de Noviembre de 1996

Duracion de Ja actividad: lhr,

Objetivo:
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Capacitar a los pobladores de las comunidades de El Zarzal, Suyatillo y el Llano del Ocotal en Iz
Ley General del Ambiente y la Ley Forestal en los puatos que conciernen a la proteccion de las
fuentes de agua, bosques, flora y fauna silvestre,

Materiales; Rotafolio sobre los puntos principales de la Ley General del Ambiente,

Metodologia: Se realizan las pregumtas que se encucntran en la seccidn de contenido a los
participantes.

Contenido:

{Qué es una Ley? Una ley es una nomma juridica dictada por el poder legislativo (congreso
nacional) que tiene tres caracteristicas basicas:

1. Es general para todos.- Cadz pais tiene su fey, Todos los ciudadanos de Honduras deben
conocer su ley y cumplirla,

2. Olbligatori:a.- Debe ser cumplida.
3. Coercitiva.- Existen sanciones para lIas personas que no las cumplen,
(Quiénes hacen cumplir las leyes ambientales?

Todas las antoridades e instituciones del gobiemo como por cjemplo; la Secretaria cn el
despacho del ambiente (SEDA), COHDEFOR y las municipalidades.

JPara qué se cred la Ley del medio ambiente?

El Estado la cred parz proteger la salud de las personas. Los ciudadanos hondurefios y los
cxtranjeros que viven en el pais deben hacer una explotacién técnica y racional de los recursos
naturales del pais (HONDURAS., CONGRESQO NACIONAL, 1994).

Una explotacién téenica y racional es la extraccibn conociendo la cantidad apropiada que se
puede extraer. Una explotacién racional de drboles seria cortar los érboles y saber cuintos hay
que sembrar nuevamente para no causar deforestacién.

Existe actualmente una destruccidn acelerada de los recursos naturales, que amenaza ¢f futuro de
nuestros hijos y trae consigo problemas econémicos y sociales. La ley propiciard una utilizacién
adecuada de los recursos naturales,

Se considera ademés, que Ja participacién de Ja comunidad o comunidades cs necesaria para
lograr la utilizacién y uso racionsl de Jos recursos del pais,

(Por qué es importante conocer las leyes ambientales?
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El Estado y las munjcipalidades deben realizar el manegjo, proteccién y conservacién de las
cuencas y depdsitos naturaies de agua incluyendo la preservacion de Jos elementos naturaies que
intervienen en ¢l proceso hidrolégico. Las personas deben usar el agua de manera racional, es
decir no derrochar o botarla y si se puede, volver & usarla,

Sobretodo debe protegerse los siguientes tipos de agua:

1. El agua usada para consumo humanoe.
2. El agua usada pam regadio,
3. E!agua que se encuentre el lugares donde habitan animales y plantas de importancia,

Es prohibido vertir elementos contaminantes en el agua ya sean sdlides, liquidos o gaseosos que
afectan la salud de las personas, Se prohibe ubicar asentamientos humanos en Iugares cercanos a
las fuentes de zbastecimiento de agua ya que los residuos de las personas pueden causar
contaminacion al agua.

Proteccion de la Naturaleza

Para asegurar ka proteccidn de i naturaleza se crea ¢l Sistema de 4reas protegidas (el cerro Uyuca
¢3 una 4rea protegida), Este esté formado por reservas de Ia bidsfera, parques nacionales, refurios
de vida silvestre, monumentos naturales, reservas bioldgicas, rescrvas antropologicas y 4reas
insulares del territorio nacional,

Dentro de¢l Sistema de &reas protegidas se encuentran las &reas naturales protegidas, Las
municipalidades deben participar en 1a adminjstracidn de estas areas y lograr asi, el desarrollo de
la comunidad y la proteccién del ecosistema. En las 4reas naturales protegidas se establecen
zonas de “amortiguamiento” en las que los ducfios y persones del lugar pueden trabajar utilizando
normas téenicas y usos del suelo,

{Qué es flora y fauna silvestre?

Incluye las plantas y animales que debe darsele proteccidn porque hay muy pocos (son raros) o
porque se encuentran en peligro de extincién, No se les podrd cazar, capturar ¢ vender,
COHDEFOR permite la caza de clertos animales silvestres pero hay que obtener Ia ficencia de
caza, Se debe hacer un uso racional de Ia flora y fauna silvestre definiendo gue especies de
plantas y animales, en que épocas se permite la caza, la cantidad, edad y sexo,

Algunos de los animales presentes en esta zona son venado, gato de maonte, congjo, armadillo,
garroba, guatnza, ardilla, mapache, coyvote, onzs, codorniz, paloma vallera, guazalo, cascabel, La
mayoria de estas especies animales han disminuido, debido af cambio de vegetacién de la zona,
por Ie cual muchos animales han emigrado hacia los cerros,

Bosques

Recurso forestal = bosque, Este debe utilizarse y manejarse bajo los siguientes principios:



1. Proteccion de la biodiversidad.~ Proteccion de todas las especies de arboles que se encuentren
en los bosques de Honduras.

2. Sostenibilidad del recurso.~ Que puedan usario las generaciones presentes y firturas sin acabar
¢l recurso.

3. Uso miitiple.~ Darle varios usos z los bosques,

El estado otorga permisos o autorizaciones a las personas para gue aprovechen los bosques
siempre yue se prepare un Plan de Manejo (que asegure la sostenibilidad) cuando son bosques
privados, Cuando 1os bosques son piiblicos, la municipalidad autoriza la corta de 3-5 irboles para
reparacidn de casas, eatre otros.

Todas las personas debemos proteger a los bosques de los incendios, de las plagas forestales,
Los ciudadanos nenen que cooperar con Ia hiunicipalidad y el Estado en la proteccién de los
recursos forestales,

Suelos

Los suelos del territorio nzcional deben usarse de maners racional y compatible con su vocacidn
natural. Es decir que se mantenga productiva la tierra, Los suelos con pendientes pronunciadas
deben mantener una cubierta vegetal permanente pars prevenir los efectos de la erosion.

Disposicioncs cspectales para la proteccion del medio ambiente

Las personas deben inlormar a las autoridades sobre cualquier actividad que vayan a realizar que
pueda alterar o dafiar ¢] ambiente. Se debe preparar una Evaluacién de Impacto Ambiental,
Cualquier persona podrd denunciar ante [a autoridad, actividades que contaminen o degraden al
medio ambiente,

Educacién Ambiental
La SEDA incorporara la educacién ambiental a todo el sisterna educativo nacional,

Se propiciara la participacion de organizaciones y de las comunidades en acciones de educacion
ambiental que permita Iz comprension y toma de conciencia de la situacién ambiental del pais y de
su comunidad.

Infracciones y delitos

Por cualquier accidn en contra del medio ambiente se aplicar? las siguientes sanciones: reclusidn,
muita, clausura de las aclividades, suspension temporal de actividades, Estas sanciones dependen
de la gravedad del asunto, reincidencia (volver a cometer el delito), efectos sociales, econdmicos
y capacidad econémica del responsable del delito.
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Los habitantes de las comunidades locales deben participar directzmente en las acciones de
defensa. y preservacion del ambiente y del uso racional de los recursos naturales del pais, El
estado y la poblacién en general deben ayudar a prevenir, mitigar y atender los desastres naturales
que otwran y en ayudar a solucionar los problemas de las zonay afectadas (HONDURAS.
CONGRESO NACIONAL, 1994),

Ley Forestal
Conservacidn de suelos, aguas, proteccién de méargenes fluviales y lacustres.

Se prohibe a toda Ia Repiiblica cortar, dafiar, quemar o destruir [os 4rboles y arbustos v en general
los bosques, dentro de doscientos cincuenta metros alrededor de cualquier nacimicnto de agusa y
en una f4ja de cieato cincuenta metros, a uno y otro lado de todo curso de agua permanente |
laguna o lago, siempre que esté dentro del drea de dremaje de la corriente (HONDURAS,
CONGRESO NACIONAL, 1971).

Cuando la corriente de agua sirva para ¢l abastecimiento de poblaciones, Ia faja de proteccién del
curso de agua serd 1a que corresponde al drea de drengje a uno v otro lado hasta cien metros abajo
de las presas de captacion, incluyendo las aguas drenadas por los afluentes. La vigilancia de las
ireas estublecidas en lo referente a las fuentes de abastecimiento de agua para las poblaciones,
estard 2 cargo de lzs respectivas municipalidades o consejo de distrito, en cooperacion con los
gobernadores politicos y Fuerzas Armadas de la nacién, sin perjuicio de las atrihnciones que
conforme a la Ley comesponden a la administracién forestal del estado (HONDURAS.
CONGRESO NACIONAL, 1971).

Discusi6n de la actividad.- Los participantes hicleron preguntas durante el transcurso v al final de
la. capacitacién y se mostraron interesados cuando se les pedia su opinién sobre alglin tema.
Hubg asistencia de personas de las 3 comunidades, La lista de los asistentes se incluye en Anexo
13,

Para la actividad de establecimiento de viveros de plantas para forestar las fuentes de agua,
durante la semana posterior 2 Ia capacitacién, los miembros del grupo realizaron una luvia de
ideas n la que definicron fas especies nativas més adaptadas para fuentes de agua, Algunas de Jas
especies nombradas por ellos fueron: ficus, gudcimo, macuelizo, Uama de bosque y manzana rosa,
Para Ia lluvia de ideas también se incluyd a aigunos pobladores de El Suyatilio y ¢} Zarzal (algunos
habizn parlicipado en Iz prictica agroforestal) que tenian conocimientc sobre las especies nativas
recomedables para las fuentes de agua, El establecimiento del vivero es una actividad que podria
haberse realizado con este grupo st s¢ hubiera dispuesto de mas tiempo,

La ltima actividad que se llevé a eabo fue el mapeo de la comunidad por fuente de agus a través
de un dibujo. En este trabajo, los pobladores en grupos de 3 a 5 personas definieron la cantidad
relativa y tipo de arboles que existia en cada firente y el ntiimero de personas que extraia agua de
cada fuente en particular, Un efemplo de mapso se encuentra en Anexo 14,
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El trabajo con el presente grupo fue positivo porque demostraron una actitud favorable hacia las
actividades propuestas e interés en continusr en el proceso. Con mayor dispeniblidad de tiempo
para ¢l presente trabajo se hublera podido establecer el vivero de plantas para forestar las fuentes
de agua y tratar temas sobre la proteccidn de los recursos naturales a través de capacitaciones,

4.4.4 Grupo de jévenes de El Llano del Qcotal

Mamero de recuniones: 8
Fecha de la reuniones: 5,12,19 y 26 de Ocmubre, 5, 16, 23 y 30 de Noviembre

Constitucion det grupo; Este grapo inicia sus reuniones en 1996 por motivo del presente trabajo
de tesis. Sus integrantes son 12 jévenes de 16 2 25 afios de edad, en su mayoria mujeres de la
comunidad de el Llano del Oeotal. Debida a Ia reciente formacién del grupo, tiene un bajo nivel
de organizacién; solamente se ha definido un presidente y no otras funciones mas especificas,
Acmalmente tienen 1 o 2 reunjones por semana,

Metodologia y discusion de [a ectividad en cada reunién: Con este grupo se empezé realizando
un recorrido guiado 2 iz fuente de agua 2 2 horas de camino de la comunidad, En esta primera
reunion surgié de elios, la necesidad de involucrar 2 mayor nimero de jbvenes y formalizar [a
creacién de ua grupo en esta comunidad. Estuvicron dispuestos a realizar otros recorridos a las
fuentes, colaborar en la construccién de la estufa lorena en la escuela y asistir a la capacitacién
sobre lx Ley general del ambiente. En el segundo recorrido 2 1a fuente se realizé el mapeo de la
fuente de agua. Hubo participacién de algimos de los nifios que recibian las clascs en TECUrsos
nantrales en ambos recorridos, Al ser este un grupo de jévenes, se decidid trabajar un poco mis
en actividades practicas, que en capacitaciones.

Al igual que el grapo Catélico de El Suyatillo se les planted Ia idea de establecer un vivera de
plantas para forestar su fuente de agua para lo que se realizé una lluvia de ideas definiéndose las
especies mas aptas {Anexo 15). En csta actividad participaron otras personas de 1a comunidad
que 00 pertenccian al grupo que tenfan un mayor conocimiento, No sc pudo realizar el
establecimicnto dej vivero con este grupo por la poca disponibilidad de tiempo por parte del
prescate estudio. Para el trabajo con este grupo también se necesita mayor cantidad de tiempo
para darle seguimiento a las actividades planteadas,

Conclusiones generales

En resumen los iltimos 2 grupos, grupo Catélico de EI Suyatillo y grupo de jovenes de el Llano
del Ocotal estuvieron mucho més dispuestos al trabsjo. Se pucde definir mayor cantidad de
logros con el grupo catélico porque es un grupo que ya se encontraba organizado cuyo grado de
participacién puede ser calificado como de movilizacién interactiva. Hubo algunos problemas en
definir fecha para las reuniones con ¢l grupo de jovenes ya que no todos podian asistir a las
reuniones en los horarios acordados, Aunque ¢l grupo de jovenes se encontraban un pOCO mas
motivados hacia las reuniones y las giras, el bajo nivel de organizacién debido a su participacidn
funcional, influy6 en &l menor logro de objetives. El nivel educativo también influy6, Mientras en
el gmpo catélice, lx mayoria de sus integrantes han terminado el colegio, los integrantes del
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grupo de jovenes se encuentra en plena formacién atin por lo que las actividades tuvieron un
cardcter mis motivante que de aprendizaje,

Los miembros de los grupos organizados con los que se trabajé se sentian més cémodos cuando
s¢ rcalizaban las capacitaciones que ruando se trataba de imvolucrar més la opinién de cada uno
de ellos. Se debe acostumbrar en faturas reuniones a que todos viertan su opinion.

En los actuales momentos, el grupo catdlico de El Suyatillo continia realizando actividades para
l2 construccidn de su iglesia, pero no bz continuado en las actividades para la proteccién y manejo
de sus recursos naturales agua y lefia. Se necesita de la orientacion de un promotior que continiic
con las actividades de gestién, El grupo de jovenes de ¢l Llano del Ocolal ha continuado con sus
reuniones scmanales incluyendo mas jovenes de esta comumidad. En estas reuniones se han
tratado temas diferentcs & aquelios que enfocan hacia 1a problemitica de Jos recursos naturales,




5. CONCLUSIONES
Sobre la respuesia del grupo de nifios hacia la metodologia de educacién aplicada:

La metodologiz aplicada con el grupo de nifios basada en [a experimentacion, recorridos
guiados, visitas y dibujos sobre el medio ambiente los motivé a obteper un mayor
aprendizaje que la que se hubiera obtenido con una metodologia basada en iz explicacion
del capacitador en el aula de clase. Se obtiene esta conclusion al comparar las clases con la
metodologia renovada y la tradicional. En este proceso, se aprovecha el conocimiento ¥
contacto mas cercano que tienen Jos nifios con ¢l medio ambiente,

Se debe involucrar & personas de la comunidad en las actividades y praclicas realizadas
por los nifios porque ellos pueden proveer conocipiiento del medio y enriquecer [a
experiencia,

Los resultados de la cvalnacién final de la capacitacién de Jos nifios y Ja participacion
voluntaria de estos en las reuniones de los grupos organizados de adultos indjcan que cllos
tienen conocimientos y una actitud favorable hacia el medio ambiente,

Debido 2 que esta metodologia se aplicara en futuros periodos escolares, la cooperacién y
participacién de los profesores en las actividades educativas les hubiera facilitado su
comprension y aplicacion 2 ellos,

Sobre la respuesta de los 3 grupos organizados de adultos a la metodologfa aplicada:

Los grupos de adultos que mostraron una actitud mis favorable hacia el medio ambiente,
interés en participar en las capacitaciones, mapeos, siembra de especies encrgéticas, han
sido el grupo catélico de EI Suyatillo y el grupo de jGvenes de ¢l Llano del Ocotal. Estos
dos grupos estan conformades en su mayorda por mujeres, lo que indica una creciente
participacion y organizacién femenina en actividades comunitarias, Estas actividades
constituyen una fase inicial de motivacién para un proceso que involucraria una mayor
cantidad de tiempo. Por esta razdn, no se llegd a planificar acciones para continuar con cl
establecimiento del vivero y reforestar las fuentes de agua. Segin expresiones de
miembros de ambos grupos, necesitarian apoyo en la parte técnica del establecimiento del
vivero. El presente irabajo no podda brindar dicho apoyo, por lo que la presencia de un
técnico promotor seria necesaria.

Aunque fos miembros de Jos grupos se sentian mas cémodos cuando se realizaban las
capacitaciones que cuando se trataba de involucrar mas la opinién de cada uno de ellos, so
debe acostumbrar en futuras reuniones a que todos viertan su opinién.

Existe un bajo grado de presion y control sobre los miembros de Ias comunidades que
degradan los recursos naturales como el corte de lefia en las fuentes de agua y la quema
valuntaria de los bosques, Se debe fortalecer mecanismos para que exista control entre Jos
micmbros de las comunidades,




6. RECOMENDACIONES
Para los grupos organizados de las comunidades:

Que contintten realizando reuniones en las que se genere discusidn para solucionar los
problemas de escasez de Icfia ¥ deforestacién en las fuentes de agus con &l promotor del
proyecto Fundacibn Vida-EAP que estd trabajando en estas comunidades. Se debe
considerar el establecimiento de viveros de especies que serin utilizadas como fuente de
leBa y especics para reforestar las fuentes de agua, para mantener la cantidad y calidad del
agua en niveles aceptables,

Otre recomendacién para los pobladores de estas commnidades es seguir apoyando el
proyecto de construccién de estufas ahorradoras de lefia que estd teniendo mucho éxito
actuzlmente,

Para Jos Proyectos Unir-Zamorzno y Fundacién Vida-EAP:

Continuar generando procesos de gestion comunitaria en el manejo y proteccién de las
fuentes de aguna y de sus bosques con los 2 grupos que se obtuvo mayor respuesta: grupo
Cat6lico de El Suyatillo y grupo de jovenes de El Liano del Ocotal, También involucrar a
otras personas de las 3 comunidades que se han mostrado dispuestas al trabajo, aunque no
formen parte de estos grupos. Se puede lograr que los pobladores se organicen para
realizar un mancjo y proteccion adecusda de las fuentes de aguz y sus bosques
dividiéndoles en grupos por su interés en una fiente de agua en particular, También se
debe promever la participacién de los profesores de la escucla, Una de las actividades
educativas que los nifios pueden realizar en la escuela es el establecimiento de un vivero
escolar para reforestar las fuentes de agua. El proyecto de forestacién de las fuentes de
agua se puede implementar en un futuro cercano ya que hay disposicién de la gente, si
existierz apoyo téenico,

Owa recomendacidn parz ambos proyectos es la trasferencia de estz metodologia de
cducacién en recursos naturales que uliliza téenicas activas de aprendizaje, 2 los profesores
de Tas escuelas primarias de las comunidades del rea de influcncia de estos proyectos para
que los profesores lo puedan utilizar en sy crriculum educative con los nifios,

Para los profesores de la escuela José Cecilio del Vatle de El Suyatillo:

Validar 1a metodologia aplicada con el grupo de nifios de cuarto, quinto y sexto grado de
la escuela José Cecilio del Valle con ¢l grupo de nifios que entran a cuarto grado en el
siguiente periodo escolar, Seria muy il incorporar otras téenicas de aprendizaje que
fomenten mayor interés por parte de los niflos y logren un mayor aprendizaje. Con los
nifios que pasan a quinto y sexto grado se pucde dar seguimiento utilizando la metodologia
y contenido de los manuales sobre educacién ambiental que se les proparcioné en carécter
de donacién a dicha e¢scuela.
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Anexo 1. Carta a los profesores de Ia escucla José Cecilic det Valle de El Suyatillo para
formalizar las actividades de clases con los nifios,

29 de Agosto de 1996
Zamoranp, Honduras

Profesores y supervisores de la cscuela José Cecilio del Valle de Bl Suyatillo, Municipio de
San Antonio de Oriente, Francisco Morazén,

Estimados sefiores;

Dreseandoles que sus labores se lleven z cabo de Ia mejor manera posible, quisiera
exponerles nuestro interés por trabajar con los maestros y nifios de esta escuela,

Las comunidades de El Suyatilio y ¢l I ano de} Ocotal son dos comunidades cercanas a la
Escuela Agricola Panamericana, Sc ha realizado estudios de diagnéstico en estas
comunidades que han demostrade la existencia de una dificultad en la obtencién de lefia y
escasez de agua, dos recursos naturales muy importantes. La Escuela Agricola
Panamericana z través del Departamento de Desarrollo Rural y Recursos Naturales esti
muy inferesada en lograr €l desarrolio sostenible de las comunidades en la microregidn del
rio Yeguare, Por fal razdn esta implementado acciones a través de métodos participativos
de gestidn comunitaria, que fogren cambiar {2 actitud de los individuos de las comunidades
frene a su realidad y lograr el desarrollo sostenible,

Creemos que los nifios de 1a Escuelz José Cecilio del Valle de estas comunidades son un
componente fundamental en lograr tal proceso. Los nifios son un grupo muy receptivo ¢con
el cual podemos tabajar y creer asf una conciencia de mejor uso y planificacién de los
recursos naturales,

Hemos seleccionado los temas de recursos naturales que consideramos de mayor
importancia para las comunidades en los cuales deseamos que se logre un aprendizaje v
que pensamos que les serviran a los nifios en su diario vivir. Estos som agua, lefla y suelo,

Existe necesidad de materiales de oficina tales como marcadores, lapices, cartulina,
borradores en la escuela de El Suyatillo, La Escuela Agricola Panamericana hari una
donacion de estos materiales. Materiales que consideramos indispensables para que los
profesores trabajen adecuadarnente y para que los nifios aprovechen mas el aprendizaje.
Ademés, se realizard ofra donacién de material did4ctico con temas en recursos naturales
que les servird a los profzsores para dar continuidad al aprendizaje de los nifios en dichos
temas y para repetir esta informacién en un futuro.,

Como parte de la metodologia de trabajo se realizarin charlas, giras, experimentos, y
discusiones grupales complementadas con prepliaciones. Requerimos de 10 clases para
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cumplir con la agenda de temas previstos. El perfodo comprende de Agosto 23 hasta el
25 de Octubre. Las clases se impartirin Ins dfas viernes de 8 a 17 de la mafiana,

Agradeciendo su atencidn a lz presente,

César Soldrzano T. Lic. Isabel Pérez
Alumno de la EAP-DDR Profesora de] Departamento
de Desamrolio Rural
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Anexo 2. Lista de nombre, edad y lugar de procedencia de los nifios de cnarto, quinto y
sexto grado de la Escuela de El Suyatifo que asistieron al curso dictado en recursos
naturales,

Grado Edad Comnnidad
Cuarto grado

Yesenia Igdalina Mairena 11 Llano del Ocotal
Katy Suyapa Rodriguez 13 Llano del Ocotal
Nancy Jaquelin Matute 10 El Suyatillo
Reyna Isabel Herndndez 12 El Suyatillo
Nolvia Elizabeth Amador 10 EI Suyatilic

Ana Maria Herndndez 10 El Suyatillo

Ana Maria Borjas 13 Llano del Ocotal
Oscar Alexis Zepeda 1Z Llano del Geotal
Dimas Nain Lopez 11 Llano del Ocotal
Natn Arturo Nufiez 10 Liano del Ocgotal
José Dagoberto Hemandez 13| El Zarzal

Santos Rafael I.opez 11 El Zarzal
Wilmer Sanchez 12 El Zarzal

Qumte Grado

Idalia Theth Zaniga Zepeda 12 Llano del QOcotal
Doris Xjomara Pérez Flores 11 El Suyatilio
Lilian Adnana Ortega Tmijillo 11 El Suyatillo
Edwin Mauricio Barshona 12 Las Lajas
Reniery Antonio Ziniga Zepeda 14 Llano del Ocotal
Franklin Orlando Zepeda R, 12 Llano del Qcotal
Wilhans Josuel Trujillo B. 12 El Suyatiilo
Sexto Grado

Carmen Yamileth Avila 12 Llang del Ocotal
Maria de Jests Heméandez 12 Llano del Ocotal
Lidia Ondina Vallejo C. 13 Liano del Ocotal
Eduar Yeraldo Trujilln P, 14 El Suyatilic
Mario Rolando Amador 12 El Suyatillo
Oscar Medardo Avifa M. 1] El Suyatilic
Roger Hurnberto Rodriguez I El Suyatillo

Roger Naiin Heméandez 12 Llano del Ocotat
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Anexo 3. Lista de nombres y comunidad de procedencia de los miembros de iz Junta de
Agua de el Llano del Ocotal.

Miembro - Comunidad

Carlos Zepeda Llano del Ocotal
Jesis Espinoza Liano del Ocotal
Manuel Ziniga Llano del Ocotal
Armando Liano del Ocotal
Roberte Zepeda 1lano del Ocotal
Ovidio Circamo E! Suyatitle

Ada Marina Obando El Suyatillo

Alexds Flores Llano del Ocotal
Suyapa Zepeda Liano del Qcotal

Digna Avila El Suyatillo
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Anexo 4. Lista de personas que conforman el grupo Pastoral Catélico de El Suyatillo.

Nombre Comunidad de procedencia
Ondina Flores Ei Suyatillo

Maribel Qrtega E!l Suyatilio

Martha Avila El Suyatillg

Antonio Osegucra El Suyatillo

Antonio Sinchez El Zarzal

Francisco Alvarado El Zarzal

Emelina Pérez Llano del Ocotal

Dora Avila El Suyatillo

Tomasa Colindres El Suyatilio
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Anexo 5, Lista dc miembros del grapo de jévenes de el Llano del Ocotal,

Gloria Ziniga Zepeda
Denis Zimga Zepeda
Nilvia Espinoza
Bemardo Trujillo
Sandra Espinoza
Arlen Romero
Danubia Romero
Suyapa Zepeda

Sonia Zepeda
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Anexo 6. Curso dictado por René Calderén, extensionista del Proyecto Fundacién
Vida-EAP a Jos niftos de 1a Escuela José Cecllio del Vaiie de El Suyatille durante ef 13,14
y 15 de Agosto de 1996.

E! curso se Hama “Participemos en la conservacion del Medio Ambiente” y es tomado de
1989(Tnfop-RTC), Tegucigalpa, Honduras, El objetivo de este material es despertar en
todos los hondurefios la necesidad de participar en la conservacidén del medic ambiente,
mediante su colaboracién en acciones que se realicen con este fin, colectiva o
individualmente, haciendo uso racional del materiat que se esta brindando,

I. Introduccidn

H. Conceptos y términos
Ecologia
Medio ambiente
Contaminacién ambiental
Recursos naturales,- renovables y no renovables

TII. Elementos del medio ambientc
1,- Bidticos; animales y las plantas
2.~ Abidticos: agua, aire, y suelo.
Erosion
Ciclo del agua

IV, Elementos contaminantes

1. Ruide

2., Quimicos
a. Detergentes,
b. Aerosoles (como afectan la capa de ozono)
¢, (ases y hutnos

3, Efectos de Ia contaminacidn det aire
a. Daflos a la salud humans,
b. Como aciia el &cido sulfiirico
¢. Deforastacién
d. Incendios forestales

4, La Basura,



89

Anexo 7. Usos del agua
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Anexo 8. Ciclo del agua
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Anexo 9. Consecuencias de Ia tala de arboles ,
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Arnexo 10. Técnicas agroforestales
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Anexo 11. Lista de personas que participaron en la construccidn de la estufa forena en la
escuela José Cecilio del Valle de EJ Suyatillo realizada el Viemes 22 de Noviembre de
1996,

Dennys Alexandro Ziniga
Tdalia Zéniga

Gloria Janeth Ziniga
Renferis Antonio Ziniga
Wilmer Sanchez

Ana Marda Hermnindez
Milbiz Espinoza

Juan Francisco Zaniga
Armando Giovanny Avila
Mario Javizr Flores

Lilian Adriana Ortepa
Lidia Ondina Vallcjo
Doris Xiomara Pérez,
Carlos Rodriguez

José Rodriguez

Tosé Colindres

Juan Carlos Ortega
Ronald Rodriguez

Ada Marina Obando

Rosa Maria Ortega Tryjillo
Marlen Moncada (promotora estufa Lorena)
René Calderén  (cxtensionista)
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Anexo 12, Lista de personas que realizaron la siembra de 526 plantas energéticas
Eucaliptus camaldulensis y E. citriodora como una practica agroforestal,

Participantes Niimero de plantas
Martha Avila Qrtega 82
Agustina Trujillo 15
Amalia Avila 20
Jose Garcia 14
Eusebio Alvarado 40
Francisco Alvarado 30
Juan Séanchez 50
Ramoén Soto 50
Tea Rivera 14
Victor Fiines 30
Antonio Sanchez 50
Nila Lbépez. 30
Chimilo Pérez 30
Dora Avila 13
Maribel Ortegu 5
Eugenio Trujillo 30

Tomasa Colindres 3
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Anexo 13. Lista de asistentes 2 la capacitacién sobre la Ley general del Ambicnte y Ley
Forestal,

Juan Alberto Sinchez Benavides El Zarzal

Santos Tomasa Colindres Diaz EI Suyatillo
Manuel Zimga Llano del Ccotat
Francisco Alvarada El Zarzal
Emelina Pérez Llano del Ocotai
Petronila Lopez El Zarzal
Lourdes Azucena Sénchez . EI Zarzal

José Eliag Garcia El Zarzal
Maribel Ortega Avila El Suyatllo
Dora Lisseth Avila El Suyatillo
Idalia Zlniga Llano del Ocotal
Milbia Espinoza Mairena Llano de] Ocotal
Martha Patricia Avila Ortega El Suyatiflo
Blanca Ondina Flores Morales El Suyatillo
Roberto Alfares El Zarzal

Elida Sumilda Martinez El Zarzal
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Anexo 15. Lluvia de ideas de las especics de plantas mas aptas para fuentes de agua,

Se determing que las especies que podrian ser Gtiles para reforestar las fuentes de agua no
tendrian que ser Utifes para su uso como lefiz, no absorberian gran captidad de agua y no
afectarian mayormentc [a calidad del agua. Los comentarios vertidos por los miembros del
grupe catdlico de El Suyatilo y el grupo de jévenes de el Llano del Ocotal sobre log
arboles que podrian servir v los que no podrian servir para reforestar las fuentes de agua
fueron los siguientes:

Higo.~ no sirve para lefia, no chupa agua, Puede senvir para reforestar fuentes de agua,
Encino.- no sirve para fuentes de agua porque el palo queda sin hojas,

Palo de agua- hay en Uyuca. Puede ser una buena opcion,

Palo de guapinol.+ sirve para dar sombra, no para agua.

Macuelizo,~ puede ser bueno para fuentes de agua porque ninca bota toda la hoja.

Pino,- pucde servir para reforestar firentes de agua,

Palo de hule.- echa muchas raices, No es bueno para [as fuentes,
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Mapa de las comunidades

Municipio de San Antonio de Orient

Zarzal, El Suyatillo y ¢l Llano del Qcotal,
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e, F.M., Honduras,
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