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RESTMEN

Alvarenga, Juan 1999, Diagndstico de desechos sélidos ep Jicarto v desarrcllo de
alternativas para su manejo. Proyecto Especial del Programa de Ingeniero Agrdnomo,
Zamorang, Honduras.

La imadecuada deposicion de Jos desechos sdlidos, es uno de los mayores problemas que
enfrentan las corporaciones municipales, Estés orlentan sus esfuerzos en el desarrollo de
actividades como barrido, almacepamiento, transporte v disposicidn de la basura en
rellenos sanitarios, Para Jograrlo necesitan Ia participacidén de sus habitanies y recursos
econdmicos que cubran los costos de manegjo. En la comunidad de Jicanto Jos tratamientos
actuales sun incineracidn y disposicion en cualquier sitio, ambos inadecuados, lo gue ba
provocado problemas de safud, contaminacidn de aguas, aire y confrontaciones sociales
entre otras, El esiudio consisHd en realizar el dizemdsticy de la stuacién actual,
cuatificacion v tipificacion de los desechos solides en Jicanilo ¥ en hase a ¢sto poder
elaborar un plan de manejo de los mismos. Sc cvalud el 12% de Jos hogares de la
comuridad, observandese el Interés de la commmidad en buscar una solucién al problema de
los desechos sdlidos, como una actividad de mejoramicoto en Iz calidad de vida La
comunidad estd produciende diariamente 1,429 75Kg de desechos solidos a una taza por
habitante de 0,39 Kg /dia. Los componentes identilicados fueron materia orgdnica {75%),
papel {1.42%), metal {0.39%), Plastico (1.27%), vidrdo (0.21%), v otrog (2L.71%4). En
base a estos datos se elaboro un plan de manejo que comprende vins de acceso, fTecuencias
de recoleccién, almacenamiento, disposicion final v capacitaciéon. Complementario a éste
se desarrollaron modelos pilotos de compostaje en alumos hogares, Esia mformacion
ayudard a elaborar propuestas para [financiamiento & organizaciones nacionales e
internacionales relacionadas con el tema, como una altemativa de elaboraciéin de un
modelo a implementar en otras comunidades.

Palabras claves: Disgndstco, cuantificacidn, tipificacidn, plan de manejo, disposiciém,
compostaje.
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NOTA DE PRENSA

DESECHOS SOLIDOS EN JICARITO, DIAGNOSTICO ¥ ELABORACION DEL
PLAN DE MANEJO

Preocupadns por la agravante preblemdrica que enfrenta la Corporacidn Municipal
de San Antonio de Oricnie en Ia comunidad de Jicarito con respecto al desting final de los
desechos slidos se realizd el diagndstico de la situacion actual, cuantificacion y
tipificacién de estos, y en hase a csta informacidn se elaboré un plen de maneyo que
coptribuird 2 mejorar la calidad de vida de los pobladores,

8= contd con la colaboracidn de los habitagtes para llevar 2 ¢abo ios trabajos de
recoleccitn de informacion. Encontramos gque los tatamientos achiales z los desechos son
inadecuados parz la salud de las personas v ¢l ambienie, eptre cllos incineracion ¥ la
deposiclén en cualquier silio.

Con In relacionado a las cantidades producidas por 1a cormunidad se determine que
se generun diariamente 3,144 libras. Los componentes identificados fucron mmateria
organica, papel, metal, plastics, vidrio y otros.

La materia organica fue ¢l mayvor componente de 1os desechos $blidos, ropresentando ¢l
7394 del 1o1al, esto es caracteristico de zonas niales como Jicarilo,

Con respeets al plan de manejo, este comprende vias de acceso para el tren de
aseo, frecuencias de recoleccidn, almacenamiwmto, disposieidn fimal en un r1ellenc
sapitario ¥ capacitacidn. Complementario a3 este se desamollo moedelos piloto de
compastaje debido a los altos contenidos de materia ergdnica en los desechos producidos.

Los costos de recoleccion del tren de aseo 51 implementamos €] modelo incluyendo
Ja reduccién en las fuentss de generacidn a traveés de 2 pussta en marchs de un sistems de
compostaje en los hogares seride L. 5.48 / mes,

Estd informacién es valida pam proponer 8 organimaciones rslacionadas con el
tema el flnunciamiento de wi proyecto piloto para el manejo de desechos sdlidos en
Ticarito, como ung 2llernativa de claboracidn de un modelo o unplementarce en otras
comunidades.
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L INTRODUCCION

A lo lurgo de los afios ha $ido nuestro ambiente (agua, aire, y suelo), ¢l depésito de todos
los productes de desechos provenientes de actividades humanas, Si estos son depositados
en pequefias cantidades v en forma dispersa, pucden ser degradados sin provocar dafios o
cambios Irreversibles (Rodriguez, 1992),

Hoy en dia los servicios de saneamiento urbano se orientan 2 solucionar los problemas de
desechos silidos, liquidos ¥ maseosos, provocados por el crecymiento acelerado de las
poblaciones e industrias en las dreas urbanas y semiurbanas sobre fa base de un adecuade
manejo v una deposicién de la basura en estructuras { Relleno sanitario e ineineradores)
construidas para este fin (Secretaria de Salud, 1997),

Cada Municipalidad debe realizar la recoleccién de la basura en una forma rdpida y
eficiente, con la menor perdida, descartando olores, ruidos, insectos y rocdores. Se debe
ademds considerar factores como: crecimiento de la comumdad, vizs de accese, volimenes
producidos, recuperacion pars refuso y recicloje; ¥ 12 concientizacién de sus ciudadanos
para lograrlos ( IPES, 1996).

Septin IPES (1996}, el problema de la gestién ambiental radica en un crecimienio
acclerado de la poblacién, ¢l aumento de la produccién  per capife de residuos, crisis
geondmica del pais y reduccién del gasto pidblico junte a4 la dificultad estructural de fos
municipios para prestar c3I¢ y otros servicios adecuadamente debido a los elevados costos
y la poca comprension de 18 poblacidn frente al problema, a Jo que s¢ le afiade Ia faka de
educacidn sanitaria y de partctpactdn comunitariz,

Actualmente la comunidad de Jicarito, municipio de San Antomio de Oriente, departamento
de Francisco Morazdn, Repiblica de Honduras carece de un programa de mangjo de basura
por una o mis de las razones mencionadas anterormente, Por consiguiente sus habitantes
utilizan sus patios, areas baldias v riveras de la quebrada “El Gallo” para su deposicidn
final, causando efectos negarivos de salud, contaminacion de aguas, aire v problemas
sociales entre otros,

De acuerdo a la Secretaria de Salud (1997}, existen riesgos directos al tener un inadecuado
manejo de los desechos solidos, entre ellos tenemos: enfermedades parasiiarias,
respiratorias, lesiones en la piel ¥ otras dependiendo de Iz peligrosidad y tipo de desecho.
También existen rlesgos indirectos relacionados con lz proliferacién de vectores de
enfermedades tales como moscas, cucarachss y roedores entre oos; ya que los desechos
fincionan come hospederos, favereciendo su reprodoceidn,
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Segin daros provenientes del Mimisterio de Salud Pablica [1997), ¢n el afio de 1996 se
presentaron 111 casos de diarrea, 11 de malaria v uno de dengue entre los pobladores de
Ticarte, Los afeclades en su mayoria niffos y nifias, ya que son cstos [os que lieren menos
conciencia de los peligros que representa estar en contacto directo con desechos sdlidos o
cerea de donde son depositados,

Por lo antes expuesio, s necesario desarrollar acciones de mitigacion con enfoque en la

reduccion, remtilizacién y reciclaje de los desechos sélidos con el propdsito de disminur os
graves problemas generados por la inadecuada gesfidn de estos contaminantes { TPES,
1996).

El presente estudio pretendi® determinar Jas cantidades i tipos de desechos producidos en
Jicarito y desarrollar un plan de wmpejo que ayude a reducir y climinar Ios impactos
ambientales v de salud en |a comumdad y zonas aledafias.

Aunque este es un trabgjo base, v diferentes planes pueden derivarse de éste, cuaiquicra
que sea el plan g desarrollarse, este dcbe tener una visidn intepral tomando en cuenta
factores propios de la comunidad para asegurar la sostenibilidad del sistemna y generacion
de beneficios, teniendo como mets protegerlos de enfermedades y mantener un ambiente
fimpio y agradable { OPS/CEPIS, 1997).
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1.1 OBJETIYO GENERAL:

+ FEjecutar ¢l diagnostice de desechos solidas en Jicarito, identificando el tratammento
actual y proponer un plan de manejo gue permita mejorar la calidad de vida de los
habitantes.

2 OBJETIVOS ESPECIFICOS
» Describir el manejo actual de los desechos sélidos y su deposicion final.

+ Cuantificar y tipificar la produccidn de desechos solidos,
» Proponer ung altemativa de mancjo de desechos s6lidos en Jicarito.



2. REVISION DE LITERATURA

2.1 ASPECTOS GENERALES DE LA LIMFPIEZLZA PUBLICA.
2.1.1 Objetivo general

Los servicios de limpicza piblica tienen como objelivo proteger la salud de la poblacion y
mantener un ambiente agradable y sano no mnportande cual sea el tamafio de [a localidad,
Esta meta solo se puede lograr si el servicio de limpieza es disponible a 1a mayoria de las
pobladores, y si cada una de las etapas desde la produccion y almacenamiento en los
hogares hasta su deposicidn final es manejada adecuadamente {OPS/CEPIS, 1997).

Dentro de las metas de los provectos piblicos de asec se encuentra el desarrolio de
sistemas sdecuados para realizar la recoleccidn, procesamiento y disposicién de todo
desperdicio municipal. Para lograrlo es Importante contar ¢on un sistema efective en el
manejo de residuos sdlidos en lo relacionado con [z estuctura institucional y
admimistrativa; debe presemar factibilidad fmanciera, social, incluyendo la bisgueds y
contratacion de personal entremado (AMDC, 1994).

Uno de los mayores problemas que enfrentan los programas de aseo en Jas ciudades es el
poco interés de los residentes urbanos, la participacion de estos se linita & que sus residuos
sean recogidos regularmente al menor costo v en lugares conyenientes 2 ellos. La falta de
interés interfiere con cualquier intento de planeacién, adquisicidn de equipo, nivelacidn de
pagos y empleo de personal capacitado. Se concluye que sin el apoyo del sector piblico fa
operacion y manenimicntic de un servicio de aseo cficiente y econdmico oo puede Jevarse
a cabo {Rodnguez, 1992),

2.1.2 Producciba y manejo en ¢l domicilio

Los residuos producidos presentan diferentes caracterigtcas, el volumen y tipo que gencran
las ciudades pequeiias y poblaciones rurales varian y son diferentes z las de las ciudades
grandes; estas diferencias se deben 2 las fhenres productoras de residuos, por ejemplo:
viviendas, mercados y fertas, hospitales, mataderos, colegios, egricultura, panaderia, etc.
Algunas veces resulta mas conveniente recolectar y separar cada ung de los diferentes
desechos s0lidos en base al volumern y caracteristicas de esios, Para el reciclaje dependerd
dela oferta y demands presenre en los mercados locales (OPS/CEPLS, 1997),

Uno de los primeros pasos que encarece los servicios de recoleccidn es recoleciar la
basura en los hogares, porque ¢s necesario tener recepticulos donde sera depositada; estos
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recipientes deben tener una capacidad de 30 2z 100 Btros(L), con agarraderas en log
costados para evitar accidentes al ser manipuiados por las personas encargadas del tren de
aseo. Sise utilizan bolsas de polietileno, se deben seleccionar de acuerdo 3 1z frecuencia de
la recoleccion. Existen tres puntes de receleccién bésicamente: acera (més usada v de
-menor costo), mterior (e oy hogares (evita Ia repnisidn que causa fa basura en Iz via
publica), puntos de recoleccidn {lugar comin en la via piblica en donde se reine Ia
basura), esté es el método mas econdmico pero para implementarlo es necesario estar
seguro fue el piblice colaborara (OPS/OMS, 1965),

2.1.3 Transporte

Seghn OPS/CEPIS (1997), es importante conocer Ia cantidad de volumen producida para
poder decidir que equipo de recoleccion utifizaremos. A continnacian se describen tres
tipos de vebfculos de recoleceién para zopas rurales o chudades pequefias con sus
respectivas ventajas y desventajas.

» Tirado por aninales de carga:

Ventgja: permife el accese a zonas de dificl! sopograffn velocidad de recolecelin adecuada; facilidad de
comirol del cquipe,

Desventaja: consda de aiimemactn de los anineales de comga; poco radio de aceidn {2 Ko o promedio),

» Tmpulsado toicaments por ol csfoerzo bommng.

Ventaia, velosidad de recoleccidn adecunda: acoeso a calles anpostas,

Desventaja: dificebtad pars contredar o vebioulo en pendientes; accidents ooupacionalos por sohre csfircrzo
limitado rango de geeitn (< F Km, en promedio}

+  Motorizados de pamefiz v mediana capacidad { 1.3 v 2.5 toneladas respectivamente, )
ventsis: Mayar radin de aseddn; mayor capacidad da carpa,
Desventajs: Costo de mversidn iniclal; falts de cepucstos; dificoltad de martenimicoto.

Cuando adquirimos cualquier equipo nuestro objetivo &3 conseguirlo al menor precio v
prestar con & un servico confimie a un costo minimo durante dure su vida 41
{OPS/CEPIS, 1997).

2.1.4 Deposicion final

Se debe enmtender por deposicidn final aquel ultimo lugar de destine de los residuos sélidos,
este puede ser el suelo v en oniy rares casos €l mar, aceptindose también en determinados
casos 1o incineraeidn vy compactacion { INTFOM/AMON, 1995),

Actualments en Honduras existen evidencias clatas ¢ irrefistables sobre la gestion de
desechos s0lidos cn relacién a la cobertura de los servicios v a su deposictdn fingl. Solo
alrededor de un 20% del rotal de 1a basurs goe se recoge vy transporta sot tratados téenica
v saritarigrende; Bl resto va a botaderos a clelo abierto sin ninghn tipo ¢ normmas de
seguridad ambientzl, representande focos de comiamimacidn ¥ un constante ricsgo
ambiental {{PES, 1996).
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2.2 CATEGORIA DE DESECHOS KIUNICIFALES ¥AS COMUNES
2.2.1 Clasificzxcion segun su origen

De acuerdo a Rodriguez (1992), los desechos mumcipales se clasifican dependiendo de su
origen en las catcgorias siguientes:

= Desechos domdsticss: Son los desachos que se generan cotidiznamente en Ias viviendas uniBimniliares y
vn kis umdsdes habllocionales, Estos desechos cstin compnestos primeipalmente por papel, cardo,
vidrip, materiales ferrosos y no forrosos, plisticos, madera, cucro, trapes, alpoddn, hneso, hode, Qe y
regularmentte ung gran cantidad de materia grgdnics,

= Desechos comerciales: Son los desechos qoe se producen on las diferemes ctapas de la distribucién de
bicnes v en la preparaciéo y venia de alimenies coulerciales; prandes almacenes, en establechmicmtos de
servicio fales como gasalineras, restacrantes, modeles, hoteles, supermercodos, bares v tendas en
geperal,  Su contenide es alto en papel, cande, vidro, limina, plisdey, emses vavios, madera v
matcria organica.

+ Desechos de mercado:  Son los desechos que se prodocen por bt comergdalbmcidn de prodoctos en los
mercades permanentes v iempeorales, En su composicidn se cocuentran desperdicios de legumbres,
frntas, flores, visceras, cannes, pescades ¥ otros de el descomposicidn,

= Desechos institucionales: Soo los desechos que sc penerin en oficinas gubemamentales, sseuclas,
nohversidades, edificios piblices, museos, bibliotecus, Iplesias v ronass argueokdgicas. Fsuin compoesios
prindipalmeme de: papel, colillas ¢ cizarros, madern, plistioo ¥ matenales ferrosaos.

+ Desechos de 1z o pidblica: Son aquellos que son depasitades morma) y artificialmente en [x via piiblica
¥ estin constituidos por pape], tcera, arema, modlera, plistico, hojas, coliliss, estidreol picdras,
animates mertos ¥ vehloulos abandonsadnes,

» Duesechos de sitios de reunidn: Son aguellos desechos gencrados en teatros, cines, fedas, estadios
deporives, oI, v ¢stdn constimidos por desechos der papel, plistico, cantopes, vidoos, colillas de
tigarmos, materia orgdnden y mader,

+ Parques 7 jardines:  Son squellos desechos que son generados por parques ¥ jardines v estin
constindidos principatmente por ; Materia orgdnica, cartén, maders, papel, estidreol, pasto, ramas ¥
hojas.

s Dresechios de demolicién v constmecciin: Son productos de las actividades de la indusmiz de 1o
ronstuccidn, Son compesicidn bdsica eg I tierra, piedea, arens Ladsillo y similaees,

»  Desechos hospitalarios; Endn compuesios de resios de alimentes, ¥ ung fracelén similar a los deasechos
murnicipales commnes ¥ por residuos miteriosos wles conor Residuos de stlas de aslamiemig, cultve de
agentes infecciosos, saogre humuanz ¥ sus derbvados, residues patolégices, objoles coto punzantes v
restos de animeles conlaminados, Ademsis en menor camidad se eocuventran sustancias tdadcas
inflateables v mdioelivis,



1.2.2 Clastiicacion fisica

Segin estudios realizados sobre la composicidn fisica de los residucs domésticos no exdste
una forma definida de clasificacion fisica, existen algunas genersles como ser Ia siguiente:
hateria orgénica, papel, plastico, latas, cartdn, cauchos, maderas, vidrio, metales ferrosos
v no ferrosos, piedras, polvo, cenizas, ladrillos ete. La manera mis adecuada de medir Jas
cantidades de este producto es pesarios y expresario en kilos por dia o toneladas por aiio {
QACA, 1992},

23 CAUSAS ¥ EFECTUS DEL INCREMENTO DE LA PRODUCCION DE
DESECHOS SOLIDOS DE LAS AREAS URBANAS

2.3.1 Reconcentracion demogrifica

En los Gltimos tiempos los habitantes mrales han estado emigrando en grandes cantidades
hacia 105 centros urbanos, 2 este se les suma un incremento aceicrado de Ja poblacién
wrbana en si, todo eHo en areas relativamente reducidas, los chales estin produciendo
grandes cantidades de desechos. El medio ambienmte no es capaz de shsorber estas
cantidades provocande un itopacte de sobre carga y consecuentements su deterioro
panlating que en muchos casos es rreversible ( MSPAAMDIC/OPS, 19903,

2.3.2 Agentes socinles

Los habrtantes tienen una actitud desatendida referente al aseo whano, no existe un papet
activo en la solucién de problemas de los servicios de limpleza ptiblica. Sus actividades y
conductas estin orientados en no pensar en fa basura y rebuyen permanentemente g [a idea
de enfrentar el tema. Rosuelven su problema de basura sacando frente & su domicilio sin
importar su disposicién posteror (JPES, 1995}

2.3.3 Indastria

Ia aglomeracion mefropolitana presenmta a Iz indusiria ventajas como ser vias de
comunicacidn, aeropuertos, mercados, mano de obra calificada, insimos industriales,
bancos etc., que le permiren una fact instalacidn. Los desechos que estas praducen son
peligrosos, ¥ su manejo s& limita a colocatles en botaderos ¢ quemardos al gire fbre,
glgurras oftas empresas destinan sitios como vertederos, pero estos po satisfacen los
requeripentos minimos de ublcacion y su manejo no es adecuado {GTZ, 1991},

23,4 Contaminacién del agna

El deficiente sancamiento de los paises en relacidn z Ia evacuacion de excretas v residuos
Ttoutdes han provocado una baja cafidad santiaria del agua sumintstrada 2 Ia poblacidn. La
contaminacion tddeo quimaca por censs, del desarrello industrial acelerado es el principal
problema para los pafses desarrollados; en paises subdesarrollados como Amériea Latina y



el Carnitre es el deficiente control sanitaro de los desechos sélidos que se incrementa con of
desarrollo de la industria v explosién demografica {ATDIS, 1992).

2.3.5 Contaminaciin dd aire

La contaminacion del aire presenta repercusiones econdémicas como las siguientes; Efectos
directos ¢ indirectos en 1z salud bumana, en ganade vy plantas; perdidas dehido = la
corrosion de diferentes matersales v costos de investipacion destinadas 3 la lucha contra ls
contamingcion (ATDTS, 1992},

&i 1a basura es quemads produce olores desagradables, ademas del humo, las escorias que
se producen representan el 10% del volumen ordgimat v oo 30% del peso, las cuales
deberian ser levadas a un vertedere controlado {OPS/OMS, 1995).

2.3.6 Deteriore del modio ambiente

851 la produceitn de basura comtimea sin ninguna medida de disminucidn, como el reciclaje,
se producitd un deterioro de los recursos naturales, se promoveran focos de infeccion,
aumentaran los costos de manejo de residuos v de su deposicion final IPES/PGULLAC
JCOSUDE, 19956},

2AALTERNATIVAS DE SOLUCION PARA EL MANEJOQ DE DESECHOS
SOLIDOS.

2.4.1 Reciclaje

El consumo de determinadas bieges (alimentos, ropa, cosmétices, ete.) e sitios de trabajo,
ceniros educacionales, hogares v cualquier ofre sitio generan residuos que pueden ser
utilizados como materia prima por Jas empresas de reciclaye,

Reciclaje inchive la reduecién de los residuos, la rentilizacidn v ef reciclado para su futuro
procesamiente y consecuente generacion de beneficios {IPES/PGU - LAC/COSUDE,
1996).

Los procedimientos de reciclaje confemplan aspectns relacionados con sostenibilidad
devide 2 la gemeracion de beneficios econdmucos = todos los participantes, seperando
empleo y materia prima de todo fipo a las industrias que necesitan para reduccion de costo
(IPES/PGU - LAC/COSUDE, 1996).

Sepdn IPES (1995), se puede considerar que en algunos pafses latinoamericsnos, existen
personas dedicadas a buscar enmire la basnra prodoctos recuperables, un ejemple muy
palpable lo represeota Lima Peril, donde existe clerta diferenciacidn emre las personas
dedicadas a estas tareas, debido a la erisis del pafs v el afin de sobrevivir.

A. Recuperadores callejeros o itinerantes ; Existen de dos tipos, Aa. Los especializados: los
cuales 0lo recogen un tipe de producto de interéds { vidrio, metal, papel, cartén, ete.} v Ab.



Los no especializados los cuales recuperan de todo para separarlo y comercializario, El
valor de la recuperable disminuye por que se mezela con la basura.

B, Recuperadores de los servicios de aseo wrbano: Es realizado por los choferes o duefios
de vehfculos privados de aseo como forms de complementar ef pago a su servicio prestado.

C. Camiones piratas; Son cammones privados que sin amorizacion oficial recoiectan basura
para utilizer el material recuperable y depositar el resto en cnalquier sitio,

D, Recuperadores independientes o recaladores: Son personas que extraen material de
relleng sanitanio o botaderas; esto ¢s legalmente permitido, El material es vendide 2
compradores que asisten & estos lugares o a cooperanvas legalmenie gutorizadas.

E. Cooperativas de segrepacién:  Son grupes de personas autorizadas legalmente por la
Empresa de Servicies Municipales de Limplezs de Lima (ESMLL) v regidas por un
comtratoe de usuffucte para poder aprovechar el material recuperable.

La situacién de reciclme presenta algunas dificultades como ser la poca responsabilidad del
asen wrhano ¥ el no comprender sl valor ecologico, econdmico y social que constittye la
recuperacién y e reciclaje; sumadg a este [a Inasistencia de organismos pitblicos y privados
que apoyen y fhmemten a las orpanizaciones de los recuperadorss, empresas y mumicipios
en sus esfuerzos por concientizar y organizar sobre &l manejo de matenales de reciclados,

Entre algunos logros aleanrados con reciclaje en América Latina tenemos a Costa Rica,
donde el 10% del vidro importado y producido internarmente es reciclado, en el caso del
papel se reciclz el 30% proveniente de mercados externos v la siluscitn de los polimeros es
similar; los anteriores son recuperados por la Industria parz su utilizacidn como matera
prima, es de hacer notar que ¢n estos casos la demanda no es abastecida por el mercado
externc (GTZ, 1991).

2.4.1.1 Educacién

La construecidén de programas educacionales podria ser el elemento individual de mayor
importancia en la reduccion de desperdicios, acompaifiada de una elevada participacidn
ciudadana y eficacia en su comumicacidn (Tousey, 1997).

Todo programa a implementarse debe tener objetivos hien definidos para que puedam ser
transmitides sin ninguna dificuitad, dentro de alpuncys de ellos tenemos: Reducir la cantidad
de basura, bajar el consume de marerias primas virgenes ¥ aumentar 1a taza de productos
recuperables entre otros (Trejo, 1994},

Es necesario el ttansmitir informacidn a los pobladores sobre los tratamientos integrados y
unitarios que podemos darle 2 los desechos para evilar segulr contaminando los sistemas,
La informacidn puede ser camalizada por diferentes medios, lo importante es que legué a
todos los sectores {TPES, 1993
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2.4.1.2 Mercade y clasilicacidn

Es necesario onientar el reciclage hacia nuestra demanda de mercado, para poder lograrlo se
deben identificar las empresas eomercializadoras con ¢l propdsito de seleccionar las que
actuaran como centros de celace. Ya establecido el contacto con ellas estos deben ser
adecuados ¥ oportunos para maxinnzar Jos ingresos econémicos. Se debe comocer las
calidades, precios v cantidades minimas de cada producto reciclable para poder vender a up
mismo precio, Debe de exastir una clasificucion de los residitos 51 se desea madmizar los
beneficios econdmicos, hay que recordar que existe un mercado para todo tipo de residue
clasificado v sin clasificar, estos dltimos con menor precio (IPES/PGU - LAC /COSUDE,
1996).

Segin [PES/PGU ~ LAC/COSUDE (1996), eatre alpumes de los productos mis comunes
que se deben clasificar enconiramos:

"

El papel y cartdn; donde se recomienda clasificar: Papel de computadora
blanco, bond, de fotocopias, cuademos, papel de revista & colores, gufas
telefinicas, periddicos y cartén, No se recomjenda reciclar: papel carbén
higiémico, plastificade, con grasa, con cera, o sucios.

+ Metales se recomienda reciclar chatarra de aluminio, [erro, cobre, bronce y
afines.

+ Vidrio se recomiendz reciclar vidrio incoloro, warrdn y verde,

= Plasticos se recomdenda reciclar botellas de aceiic de cocina, policlorurs de
vinile {P.V.C}, suela de zapatillas, polietileno, tenefialate (PET) botcllas
retornables, plisticos a granel; polietilena, pokester.

2.4.1.3 Beneficios

Es necesaric mvolucrar a las muntcipalidades con el concepto de recuperacion y reciclaje
para reejorar ¢l ambiente urbano, desarrollo de fuente de mgresos y de empleo entre sus
pabladores; es importanie fomentar a recuperacidn desde la fizente de origen lo cual para
lograrlo deben desarrpllarse programas de cardcter educative ambiental, econdmico y
politico local {IPES, 1995),

Con el reciclyje estamos protegiendo el ambiente, mediame la conservacion de sus recursos
naturales, elimmandg focos de comaminacion, los paises ahorran divisas, energia, jos
mumciplos disoinuyen sus gusios por recoleccidn y transporte asi como alarga la vida atil
de los sitios de disposicidn final JPES/PGU-LAC/COSUDE, 1996).
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2.4.2 Técnicas de disposiciem v tralamiento de descehos sélidos.
2.43.1 Compostaje

La elaboracton de compost consiste en lz recoleceion de matenia orgdnica para someterls a
tratamientos controlades gque opcasionam la muerte de todo organismo patdgeno
potencialmente preseate, El compost constiheye un sbono orgamico con un balanceado
contenido de nuttientes que se utilizan en el fertilizado de terrenos destinados a agricultura,
Viveros, parques y jardines, etc. Su fupcién es proveer nutrientes v mejorar ¢l suelo,
permite lambién la retencion de agua, atreacidm y lo protege contra 1z erosion debido a sus
caracteristicas fisico-quimicas v contenido de microorganismos (OACA, 1992),

51 elaboramos un plan de compostaje a nivel domestico debemos de tener en cuenta que el
680% aproximadamente de los residuos de los hogares son degradables v aprovechables
para la fabricacién de compost, Recomendado su posterior uso en los jardines familtarey
(PGU - LAC, 1995).

Para mejorar el proceso de compostaje [a basura es triturada y sometida a fermentacidn en
presencia de aire, su temperatura se leva a2 70 grados centigrados, donde muyeren rodos los
microorganismos patégenocs, Exdste iun 30% de 12 basura que no cumple los requisitos para
su trangformacién en compost ¥ debe ser colocado en un relleno sanftario, Algunas partes
productoras de compost estin finalizande sus operaciones por la filta de mercado y
excesiva costo de operacidn (OPS/OMS, 1995),

Lz elaboracidn de compost es una téenfea sencilla, sanitaria y barata para solucionar el
problema de basura orgnica y a su vex generar suclos fértiles v orginicos (QACA, 1992).

2.4.2.2 Relleno sanitario

Debido a la acumnlacién de grandes cantidades de desechos solidos en las ciudades, que
son depositados en areas sin ninguna precaucidn provocando contaminacién de ries y
profiferacidn de insectos vectores, es necesario aplicar métodos sencillos v de bajos costos
para lograr que [a hasura sea efiminada sanitariamente, una de las técnicas mis adecuadas
gs cl relleno sanitario. Experencias en América Latina demuestran que los rellenos
sanitarios pueden manejar hasta 20 toneladas por dia 51 estin en mang del sector privado,
25 el case que estan bajo ¢l manejo de [z comunidad con cooperacién del gobierno local
pueden munipularse hasta 5 toneladas por dia (QOACA, 1992).

En un relleno samtarjo Ja basura es colocada en capas sucesivas, es compactada todos los
dias y se recubre cada capa con tierra (0.15 Metros de cspesor) todo esto en un sitio
adecuado. Es censiderade =l sistema para manejar basira que més se adecua z las
condiciones imperantes en Honduras (OPS/ORMS, 19935).

Cuando realicemos un relleno sanitario debemos considerar que s vida dtil tendrd que ser
de 3 a 5 afos, para consemuirlo ¢s necesario copocer las cantidades de basura producida,
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tamafio y caracteristicas del area. Se debe considerar que e} total del arca destinada al
relleny solo un 30% serd ocupada por la basura, el resto lo ocupary el material de cobertura
{fierra). El factor densidad estimada parz el rellenc debe oscllar emire 300 y 400
kilogramos de basura por metro cubico (OPS/CEPIS, 1597).

Segiin Rodrguez (1992), se deben de seguir estos pases para la construceién de un relleno
SaMIATIO,

A, Seleccion del sitior El lugar elegide no debe de ser demasiado alejado, pera ast mismo
existe una distancis minima permitide a las zonas pobladas [a cual es de 200 metros, & sitio
debe de ser de facil acceso y €] materal vhilizado para cobertura debe estar presente en el
mismo lugar, Entre algumas otras consideraciones deben ser la direccidn del viemta,
topografia, terrencs disponibles y sobre todo no existir posibilidades de contaminacion de
firenres de agua.

B, Infraestructura Periférica: En csta etapa del provecio se considera vias de acceso,
casetas de uso mialiple para guardar herramientas, cerco periférico que sirve como corting
rompe vientos, canal perimetico que evira Ja penerracién de aguas superficial, drene de
liguidos contaminantes, impermeabilizaciin del suely y chimenes pars evacuacién de pases,

C. Operacién del relleno: En estd etapa se incluye Ja recepcion de residuos, colocacién de
las capas de desecho, matetial de cobertrra v la compaciacidn de estas, asi como lo
relacionado con la [mpieza v mantenimiente del rellenc sanitaro.

De acuerde a OPS/OMS  (1995), existe las sigulentes vemtayjas al construir un relleno
SAIGArio;

- Saiud: Evita [a proliferacién de insectos v roedores e son ranswisores de eafirmedades. Al redncirse
ta contamimacidn do rlos ¥ qucbradas, Ja conmnidad disponc de aguas do mejor calidad,

~Medio Ambicnte: Evita la comtamimacién del agoa, del suclo del afre.

- Eeopomiat Evim Ta desvalonizacidn de los sitios donde habirunlerente se arvojan baseras. Reduce lo
costos de polibilizacion de lps agras st mejorar el cstade sanitario de los fos y de las
ciénagas.

-Estética: Evita ¢l deweniom del paisaje,

~ Turisme: Favorcee Ia bucna presemtacidn do] muodeipie, permitendo la promesidn turistica de la
rcgian.,

Para que las ameriores ventajas se realicen &l principal requisito es una decidida voluntad
politico administrativa de las wunicipalidades y sus pobladores,




25 SECTORES TNVOLUCRADOS EN EL ASEQ PUBLICO
2.5.1 Sector publico

Cumple con la funcién de fiscalizar y controlar el sancantients urbane v ambiental bdsico,
tiene también la responsabilidad de autorizar ¢ funcionamiento de rellenos sanitarios, leyes
sobre desechos industriales y hospitalarios, como la potestad de otorgar permisos sanitarios
4 personas o empresas que trahajan en recuperacién y secregade (IPES, 1995).

Sewin las Secretaria de Estado en el Despache del Ambiente {1998), en cada pais se ha
decretado acuerdos para regular y controlar el problema de los residuoy sélidos. En
Honduras es necesario crear v aprobur el reslamento para 2l manejo de desechos sdlidos de
origen domésticos, comercial, industrial o de cualquier otra pamraleza que n¢ sean
peligrosos basados cn las siguientes consideraciones:

Ot os deber del Esizdo velar pov [a consenvcion de mn ambiente adecnado a fin de proteger In salod de las
PRSOnEs.

{he on beneficio » proweecidn de T salod s¢ bhace poocsano csmblecer une soric de wepunlacioncs
relacionadas com Ios desechos sélidos provenientes de las agtividades corrientes, personales, Grmiliares, de
Iz comunidad y de ofras 2 fin de evitar o disminuir ¢n lo pesible la contaminacidn del afre del suclo v de las
aguas,

(e of Esindo adoptara las modidss poecesiniac para provenir mefigar o coregir la conluminadsn gel
ambicntc ofgimyds por la produccién mancje y disposicidn do los desachos sdlidos,

e comesponda 3 Ia Seervlaria de Estado con ¢ Despacho de Salod Pablica ta normabizacidn ds 1odas las
actividades piblicas 7 privadas ce e campo de la satud,

En el caso de Costa Rjea, establece unz ley compuesta por 100 articulos y 15 capitulos
donde incluye educacidn ambiental, reduccion, reunlizacién, reciclaje, transporte de
desechos, mangjo adecuado de rellenos sanitarios, de segunidad, Incineracidn y el mangjo
de desechos pehigrosos con el objetive de solucionar la agravante siruaciém del pais. Su
objetivo ¢s el desarrello de solneiones integrales, que Incluyen altas tasas de educacién y
consieptizacidon cludadana para lograr reduccion en las tasas de generacitn de desechos,
recuperacion desde su origen y pago puntal de tren de aseo municipa]l (Maninez, 1996),

En Honduras segiin la Secretaria de Salud (1997), Ia lay del ambiente en su articule # 67
dice:

Corresponde 2 las muonicipalidades oo consulia com la Secrelanz de Estado wn el Despacho de Salud
Pablics n otre orgucsmo téemice, adoplar en sistema de recoleccidn, tramiente ¥ disposiclfn fiml de
estos residoos, inclorends las posibilidades de su rentilizacién o reciclyje.

2.5.2 Secior Privado

Son personas o empresas que colaboran con €l aseo urbano con el fin de generar beneficios
para su supervivencla, aunque algunas veces causen problemmas al arrojar la basura a sitios

na autorizados, despuds de haber escogide los materiales recuperables o de valor comercial
(TPES, 1993).
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El zector privado juega un papel muy importante relavionado con ¢l reciclaje, ya que ha
creado un mercado para todo aquel material de un valor recuperable, Vohimenes, tipos,
calidades y precios son regidos por ellos (OPS/CEPIS, 1997}

Muchas veces nos formamoes un concepto errbnec cuando se menciona la palabra
privatizacién del servicio ptiblico enlendiéndolo como la venta de empresas piblicas al
sector privado, aunque muchas veces existe otro iipo de privatizacion, i lo vemos desde un
pumo de vista mds social y menos tradiciomal podemos interpretar Ia privatizacion como la
trsmsferencia de entidades perteneclentes al Estado a [z Sociedad Civil organizada, con la
supervisién de entidades gubernamentales garantizando 1a salud de la poblacién (IPES,
1996).

2. 53 Sertor soctal o usuaric

Constderanda que este scotor juega uno de los papeles mis importantes en el aseo publico
y &5 en este donde muchas veces las actinudes desaprensivas de los habitantes hace dificil la
implemenlacion de agin tipo de programa o que esto no se tumpls 4 cabalidad, por lo
tanto todo movimieato en pro de desarrollar o mejorar ef aseo urbane debe contemplar
campaiias de concientizacidn y cooperacion cludadana, (IPES, 1996),

26 PARAMETROS BASICOS SOBRE DESECHOS SOLIDOS Y SU
APLICACTON

Segim QPS/CEPIS (1997}, los resultados de algunos parimetros son parecidos entre
ciudades, por lo tanto la Informacion obterada en algunas se puede utilizar como marco de
referencia para otras, muchas de estas solicitudes se debe a hibios de consuano,
condiciones ¢himaticas, densidad poblacional, actividades no wadicionales, pavimentacion
de vias piblicas entre otros,

De acuerdo a OPS/CEPLS (1997}, los siguientes pardmetros son los mis utilizados en ¢l
diagnostico de desechos sélidos:

Produccidn per capitg: Esimar 1 producmién total de residuns domicilimios o determinadas xonas,

Densidad: Calevlar of tips volimenes y fecweocis de vaciado de mecipientes ¥ contenedares; conocer 1a
* capacidad do vehicolos de recoleccion estimar detalle de relleno sanitamios.

Composicidn fIsica: Conocer 1as pesibilidades de reciclale,



3. MATERIALES Y METODOS
3.1 DESCRIPCION DEL ARFA DE ESTUDIO

El diagnostico se llevo a cabo en la comunidad de Jicarito, Municipio de San Antonio de
Oriente, departamentn de Franeisco Morazdn, Republica de Honduras, La comumidad estd
ipcalizada a $00 msnm, con una poblacién aproxdmada de 3,624 habitantes distribuidos en
604 sitios {Hogares, pulperias, talleres, mercaditos, centros educativos, ete.) con potencial
parz producir desechos sdiidos, distribuldos en siete barrios: Los encinos, La cantera, El
Quebracho, Bl Centro, San José, La Placita v Ei Carboncito (UNTR-ZAMORANG, 1998),

32 RECOLECCION DE L& INFORMACION PARA ELABORAR EL
DIAGNOSTICO

Se tniclo con la investigacidn sobre la distribucidn de Ia poblacidn en la comunidad,
Jogrindose identificar sicle bartios, en Jos cuales se muestres diez lugares para cada uno,
incluyendo: Hogares vy sitios de comercia,

En total para teda la comunidad se muestreo 60 hogares ¥ 10 sitios de comercio que
representan &l 12% de los sitios con capacidad para producir desechos sdlidos,

Los muestreos consistieron en recolectar los desechos producidos en cada lugar por un
periodo de una semana, ¢n cada s1tio se imparti® una charfa donde se explico sobre que es
un desecho, como pueden tratarse v los benelicios que este tipo de estudio puede generar,
Se hizo sspecial énfasis sobre Ia veracidad necesaria en el estudio solicitindoles que
hicicran un buen trabajo. Los lugares seleccionados se visitaron dos veces por semana para
monitorear que 1a recaleccidn estaviera bien hecha, st ocurria lo contrano se comenxaby de
mievo Ia recoleccion por siete dias,

Se trabajo un bamio por semana escogiéndose los sitfos de muestreg al azar, A 1a persona
responsable de cada sitio se le proporciono dos sucos para la recoleccidn de los deseches,
Al final de la semana se reahzaron las mediciones de volimenes de desechas tamto
compactada como sin compactar. Tambi¢n se realizaren mediciones de peso total de los
desechos, 4si como pesos de desechos por caregoria de clasificacidn,

La categoria de clasificacidn de desechos se hizo de acuerdo al pomble valor comercial de
los mismos, comoe ser matena organica, vidrie, plistico metal v papel; ofros materiales sin
valor comercial,

Después de tomados los datos necesarios de desechos fieron transportados y depositados
en el relleno sandtario propiedad de Ja Escuela Agricola Panamericana.
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Para cada sitio de nuestrec se tomo €] numero de personas que Io habitaban para poder
determinar [a produccidn per capifa.

Con &1 objeto de facilitar Iz toma de informacion se elaboraron tablas de recoleccidn de
datos {Anexo 13,

33 CAICULO DPEL VOLIMEN, PESO Y CLASIFICACION DE LOS
DESECHOS.

Se empleo un balde cllindocoe, para €l calculo de vohuopen de desechos, ufilizindose Ia
formmila Volumen V= Ifr® * h, en donde volumen e8 igual a constante TT {3.1416} por
radic del cilindro al cuadrade por alturz del mismo, aqu se midid volumen de desechos sin
compactar ¥ volumen compactado para lo cual se le aplico ung presion media, este ultimo
importante para él caleulo de transporte,

Para determinar ef peso total de les desechos se utilizo una bascula manual, dato
Impartanie para determinar densidad, porcentaje de matenia orgénica v el caloulo total de
prodncocidn de desechos de fa comunidad.

Los diferentes materiales clasificados de acverdo a su utilidad posteror, fiieron pesados en
una bdsculs manual de mayor exactitud, la necesidad de estos datos es para poder
determinar el dinero que generartan al ser comerciafizados,

3.4 ORIENTACION DE LA RECOLECCION EN LOS DIFERENTES
SITIOS MUESTREADOS

3.4.1 Hogares

En estos sitios 12 persona responsable de 1a recoleccion fue el ama de casa, explicindole
como hacerla, Tamhién v mediante entrevistas se trato de establecer el destino final que
estas personas estaban dando a sus desechos, en |2 mavoria de los casos Ia respuesta fue
que la tirzban en cualguier lugar 0 la quemaban; entonces se les pedia que en vez de hacerlo
de las maneras ameriores, simplemente la depositaran en los costales proporcionados. Esta
fue Iz manema como logramos gne el ama de casa epiendiera mas ficilmente el
procedimiento de recolaccidn y a la vez asegurar fa obtencidn de datos reales,

342 Sifies Comerciales

En estos lugares, fue el § la propictaria del sitio con la que entablamos relaciones para que
nos recolectara Ia basura, se les impartia al quefio v a los empleados del negodio la charla
sohre coma hacer la recolecclon

Muchos de estos sitios se encontraban en casas de habitacidn, sin embargo no se tomo en
cuents la produecién del hogar al hacer la recoleccion de la muestra.
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3.5 RECURSOS HUMANOS

Se conté con la colaboracion de dos persomas proporciomadas por el Departamento de
Recursos Naturales v Conservacidn Biologica de Zamorano pars poder realizar las labores
de pesado v separacifn; se les dio up entrenamiento previo para que su trabajo fuera bien
hecho, asi como una supervision constante al reafizar Ia labor.

Durarite ¢l Hempo de trabajo de manipulacidn de los desechos se les proporciono guantes
¥ mascarias para su seguridad,

3.6 HOGARES MODELQGS

Se seleccionaron diez hogares para ser wtilizados como modelos en ellos s¢ elabord una
compostera con capacidad de no metro cubico de desechos, para su construccidn se comd
con la colaboracidn de las personas kabitantes de las casas y nueslra supervision

La seleccion del sitio donde se constrave Ia compostera se dicidid con nuestro criterio v <l
de la persona duefia del hogar.

3.7 PARTICIPACION DE LA MUNICIPALIDAD

Se contd con € apoyo de la municipalidad para motivar a lag personas iovolucradas en el
estudio, también nos colaboraron con préstamo de personal paraz realier labores de
recoleccion v clasficacidn de basura



4. RESULTADOS Y DISCUCION
4.1 DIAGNOSTICO
4.1.1 Stuacién Actusl
4.1.1.1 Disposicitén

Se encontrd que los residuos producidos en hogares, sitios comerciales, 1alleres, y demds
sitios muestreados en la comunidad de Jicarmo no Henen ima adecuada dispesicidn final, se
ideniifico dos tipos de tratamiento: incinerado {60%) y dispuesto en cualquier sitio {40%);
refinéndonos a este ultimo encontramos que los sitios que se estin deslinando como
deplsitos finales son los patios de los hogaeres y riberas de la quebrada “Fl Galle™ que
cruza la comumdad, La acumulacion de desechos en estas é&reas contribuye a la
profiferacién de insectos vectores, malos olores y dafio a Ta estética del pueblo entre otros,
La causa de este problema es [ carenciz de un silio adecuado de disposicidn final

La municipalidad ha hecho campaiias de Impieza en forme pertddica, sin embargo al no
cumplir con Ia recoleccién a provocado gue los pobladores acumulen la basura en sihgs
inadecuados donde pass varios diss sin ser recogida, provocande descontento en aquellas
personas vecinas de estos sitios de acumulacidn v aumentando los riesgos de
contaminacton debido a la corcentracidn en un solo lugar de aftas cantidades de desechos.

4.1.1.2 Colaboracién Comunitaria

Se pudo determinar gque tanio le comunidad como la corporacidn mumcipal estin
preceupadas por la situacidn acmal del mangjo de los residuos sélides, sintiéndose su
disposicién a colaborar con cualquier plan para soluciooar la sitvacién. Esta avenencia
factlitard enalquier esfuerzo orientado 4 mejorar el sistema, Fl ejemplo mas palpable 23 que
de todos los sitios que incluimos para nuesiro muestrec ninguno estuvo renuente a
colaborar, inclusive hasta se pudo establecer hogares modelos los cuales ya cuentan con
una compostera en donde estdn depositando todos sis residuos orginicos, los habitantes
participaron en su gonstruceidn, lo que cs impornante porque cuando esta se lene ya
tendran el conocinuento para elaberar otra

Aqui se encuentra uno de los puntos de mayor mportancia: Ia voluntad que se pude palpar
en la comumidad por encontrarle unz solucidn a Ja acumulacién de Jos desechos en arcas
desprotegidas, cabe mencionar que entre los habitantes existen personas que poseen
vehucutos con la posibilidad de slquilarlos para el servicio de aseo.
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Con respecte al ares destinada para la construccidn del rellene sanitario deben ser
nroporciomadas por la rmunicipalidad, las dreas recomendadas se detallan en el anexo 2,

42 CUANTIFICACION Y TIPIFICACION DE DESECHOS SOLIDOS
ENCONTRADOGS EN JICARITO

Se clasificaran fos desechos semin su importancia en los procesos de reciclaje, los
diferentes tipos de desechos encontrados fueron los siguientes:

+ Materiz Orgénica; En su mayoria representada por los residuos de cocina, en menor
cantidad por las hojas de los jardines o arboles de los patios.

« Papel: Se 2ncontrd papel de cuademnos, periddicos, revistas, papel de color,
»  Metal (aluminio): En su mayvoriz envases de alumina v latas de conservas,
+  Plastico: se encontro bolsas y envases plisticos en su mayonia.

«  Videlo: Lo mas ficcuiente en esta categoria fueron los envases y frascos.

+ (tros: Papel hizidnico, telas, botes de desodorante, envaltura de confites, tapones de
hotellas, cajas cnceradas, platos desechables, cajetillas de cigarmo, botes para taleos, etc.

Separado cada tipo se procedid & su pesado, los resultados encontrados en los hogares se
muestran en ef cuadro 1,

Cuadro 1, Cuatificacidn y tipificacitén de los desechos sdlidos en hogares de diferentes
barrics en el pericdo de una semana.

Bamiu respamable de | Sitios Hahitindes | Peso Peso Peso | Pesz | Pae Fao Pesatotal | Volunert | Volumes
)2 recalecdte itkeThn Vidgdo | Plmivo [ Wletal | Paped | ALON Crront that Toal Compaza

B[Ry (iMel {(ke) |Kes (e () do fm3}
El Quebrachs 3 49 08 §1.29 208|175 | 1530 | 3580 |ZI000 (04875 | 0.3085
Buap Jose 5 50 008 |00 000 1029 | 63.50 | LW TEIY | 04035 | 0.2045
La Plucita 9 62 .30 §0.10 0 10,20 [110.50 | 2350 13470 10,6900 | Q.42
Lu Cangtera 3 56 043 [036 069 | 110 |119.00 112.00 |133.60 [0.6601 |0.3726
El Centro 5 43 000 [0 DA% 000 | 93500 [ 16.00 111.93 (03901 [ 0.3427
Rl Carbopcitg g 43 GO0 J0IG 0,03 1008 | 282,00 | IR.s0 10007 | 0.6670 | 0.3732
Lnos Encings 14 35 0.00 (030 087 FLED | 5930 [17.30 |7%77 [0.76090 04281
Totul o0 57 153 |3.95 426 | 522 |e9ked | 14130 | BA9ES [ 42673 | 24300
Yo del tota] 018 | B4b 050 |0.61 {E1.41 16.04 | 1T

Fuente: Datos recolectados en e] campo,

Se¢ pugrde observar que en los barrios del total de desechos, matena orginica es lo que
mavormente encontramos, representa ¢ 81.61% (693.60Kg.), 1a raztn de que el valor sea
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alto es porque Jicarite es una comunidad rural, por lo cual la basura generada proviene de
desperdicios de cocina y hojas de arboles de los patics, ambos materia organica,

El otro sector involucrado fue el de sitios de comercio cuyos resuliados se muestran en el
ruadro 2,
Cuadro 2. Cuatificacion y tipificacion de los desechos sélidos en sttios comerciales

muestrados cn el pedodo de una semana,

Mignbre A aip | e et | Feso Pesa Fera Fom Fesa Prray I'ein Volurmen | Volumen
respovable  de I | reeedroo | Vidag | Pligimo | Mietal Papel ki, Chres lotzl Totat Compad
roctleceiing 44, 4] {Eed (k) LY} 4] L8] {Eo) fmdy ada fmi}

Felizita Salgado | polpenin |00 (003 {003 0,1 1500 | 300 | 1806 {00020 | 00598

niarn Guerrern | comedor 000 1031 (D07 i | 28201 1761 | K19 (D196 100713

I etein Moncadz | comedor | 0.00 2,04 N1 .00 2100 | 490 | 27921 |0.1285 (00920

Mercedes Zavaly | tienda .00 3.00 017 .00 2.00 | SO4KN | 6117 | Q47D | 35141

Rosa Lagos polperia | 0.00 4,00 0,01 &0 OO | 300 p 2101 (01840 10,1150

Crisdnz Salsado |polperta [0.00 |60 JO00 | 0.00 | 400) 400 | S.60 |0.1150 [0.0529

Denip Trogille pulperfy j (.00 0,01 0.00 .00 20,00 [ 300 | 2701 (018340 | 0.1058

Reing Sihz pulperta | 0,99 067 4. (M) +.57 IO OB0G ) 4630 | 01090 | D.0540
Marta Matamoros | palpedia | 0.00 1,10 0.00 0,20 2000 | 500 | 2530 |0.E840 | 0.0950
Zoila Soie puperiz |0.00  J0.15 |00 | 025 | ooim | 300 | 2840 [0.1840 [0.0973
Tatal 10 1).594 JLRT | 0.29 11532 [175.00 | 110,67 | 310,04 13,9721 11,0572
%% el Tofal 031, 3.0 0.0 365 .73 {3569 |10

Fuente: Datos recolectados en el campo,

El mayor componente de los desechos es la matena organica debido a que estos lugares
venden producios alimenticios como verduras cuyos residuos son depositadas en la basura.
La disminucion en comparacidn con los hogares es debido a que los desechos provenientes
de empaquetaduras, recipientes de metal y plastico desechabas en la cual vienen
empaquetados mucho productos que venden aumentan en estos sitios (35.69%).Este 1ipo
de desechos no tene ningan valor comercial pera no significa que eventualments podrian
tenerlo.

Si juntamos los resultados de los cuadres 1 y 2 (Cuadro 3), obtemos el total de los
desechos producidos en los sitos involucrados en el muestreo.

Cuadre 3. Cantidad de cada unc de los tipos de desechos encontrades «n una semana co
las 70 sitios de moestreo { 60 hopares v 10 Sitios de cemercio}

Sios  rapoasablc & | Peso Tewt Pea Pomay P I'ea Powy bl | Vioduwrmem | Viehomen
11 recodeccn Vide Pismco | Meal Papet MO, Orrm el Tl Coropacis
LN, {¥z) (e (e} et (LX) (m3} do (m3)
Silios 0se 10,87 0.2% 11,32 17590 | 110,67 3004 | L7720 | LOST2
{Comercio
Barrios 1.53 3.85 426 322 G360 | 14130 549,256 42673 |2A300
Total 2.52 1482 155 16.54 o050 [ 25197 | 115990 16.0394 134872
5% kel total 0.21 127 18 1.42 T4,94G 21.72 14

Fuente: Datos recolectados en el camnpo.
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El dato de mayor importancia a considerar es el de materia orginica ya que si esiablecemos
un programa de compostaje estariamos reduciendo los volimenes producidos en un 75%
aproximadarmente, .

Si comparamos los datos obtenidos en zonas urbanas del pals come Roatan (Instituto
Hondurefio del Turismo, 1993) y Siguatepeque (FUNDEMUN, 1995) (Cuadro 4}
observaremos que los datos no varfan en gran medida considerando que Jicarito es una irea
rural,

Cuadro 4. Porcentajes obtemdos de Ja tipificacion de desechos sélidos en comunidades de
Honduras.

Comupnidad  [Vidrio | Plistics | Metal |[Paped [NLO.  § Oirgs

Jicarito 0 127 0.3% 142 7495 21,72

Roaran Lbd 24 3.11 9.60 G320 12.10

Sicmatepeque 300 10,60 .00 10,00 £4,00 12,10

La variaclon en lo referentc a materia orginica es debido a que en zonas rurales se consume
mayor cantidad de alimentos procedentes directamente del campo & los cuales no se les ha
dado ningunsa tratamiento de impieza, ¢s la ama de casa la que la realizz v estos residuos
son destinados a la basura,

Con lo relacionado al papel, metal, plistico y vidrio la variacién es mayor ya que en ¢f drea
urbana ¢l poder adquisitivo es mayor, por [o gue permite mayor adquisiciéon de productos
enlarados, productos envasados, periddicos y productos vendidos en super mercados que
son tolocados en bolsas plisticas para su traslado & los hogares

Se obserya que tante en zonas urbanas como en Jas rurales el mayor componente de los
desectos es lz materia orginica.

4.2.1 Tipificacién

MNos ayuda a detenminar los posibilidades de reciclar los desechos gencrados por la

comundad,

»  Materia orginica: Dado que las cantidades producidas {Cuadro 3) son elevadas y
representan el 74.96% del total, representz un valor Importante para s
aprovechanmienio ¢n la elaboracién de zbono orginico, reductendy la cantidad de
desechos 2 ser colectzdos v acarreadas 4l relleno, aumentando su vida 4Ul, Es por esta
razdn que ya se cuenta con modelos piloto de compostaje en varios hogares.

+ Materiales comercializables: Son el papel, metal plistico y vidrie, gue representan solo
el 3.29% del total { Cuadro 4 }, por lo tanto no representa una cantidad o
suficientemente grande para ser considerada para un sistema de reclclaje y
comereializacion. Hay que recordar que las inversiones para reciclar son alias cn
relacion a equipes y campaiias de educacidn, Los costos de almacenaje y mransporte
para comercializacidn Lambién son elevados por lz distancla 2 los ceniros de compra.

Es importante mencionar gue el recielar estos matertales para comercializarlos puede
generar beneficios como; Aumente de la vida util del rellenc sanitario v disminucion de
la contaminacidn ambiental, por esta razédn en auestre plan de manegjo se
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incluird estd alternativa.

« Materlales Inaprovechable (Sin ningdu valor comercial): representan 21.72 del total, {
Cuadre 4 ), Este tipe de material no fiene ningfin valor recuperable por lo tamte su
amico desting es su deposicion en of rellene sanitario.

Si agregamos a esto el valor de materiales comercializables nos da que ¢l 25,04%6 del
total de los residuos producidos serian depositados en el relleno santtario, si todas las
CAsSA CONEAran con un sistemz de compuosteras.

13 PARANETROS ESTIMADOS DE LA COMUNIDAD
4.3.1 Produccion estimada de desechos por periodos de tiempe

Se determino que en la comunidad existen 604 sifios con potencialidad para producir
residuos, esios mcluyen hogares, pulperias, comedores, 1alleres y afines.

Cuadro 5. Producciones estimadas en peso v volumen por los 604 sitios cn diferentes
periodos de Hempo.

Fosody T Peso Tesce [ Peso Pasay Praicy 1ot2] Volumen | Volumoan
1 Vidria Plistico il Fapel Mo, Mo e} “Tedn} Comimractad
Triampa el g3 (K= e {¥n) M} [mihy o {mmb)
Tria 314 1824 60 2038 107174 FIRST 142975 T A4 1249
Semana 21,7 1177 e B {11 1471 THIEH TI7H.IA TIMEEL I 52.11 LI
ales 91 IN R C A [E] Tak 7E &1L 6 ErsEi Ny L] 9FTF.TA pre iy g 1313 Py B
A 11733.79 L T.TY T T84 391N 115 TS IIARR S F1) 11&3_ LGN DR

Fuente: Datos recolectados en &l campe.
Parz Ias estimaciones se uso como referencia €l cuadro 3.
4.3.2 Produccigén per capita (ppe)

Se tomo una muestra de 604 sitios con un promedio de sels individuos para cada uno,
dando un total de 3,624 habitantes, La cantidad de desechos estimada es de
aproximadamente 1,429, 75Kg. por dia {Cuadro 4), En base a lo amerior la produccién per
capiia (ppe) es de 0.39Kg /habitante/dia,

Este wvalor es similar a los encontrados en zonas rurales de Pert {0.20-0.4
K¢ /habitante/diz. ) vy pueblos rurales de Algena (046 Kg fhabitante/dia. ) {OPS/CEPIT,
1967).

4.3.3 Densidad

Lz densidad nos indice ceantes kilogramos pesa un metre cubico de basura, este valor varia
dependiendo del tipo y procedencia del matenzl que se este recolectando, Los valores se
estimaron tomandeo en cuenta que la produceidn (otal diarda de fa comunidad cs de 1429.75
Kg. v los volimenes que representa son de 7.44 metros cibicos sin compactar v 4.29
metros cubicos compactada (Cuadro 4),

a. Densidad de Ia basura sin compactar: 192,17 Kg/a (3.

b. Densidad de la basura compactada; 333,27 Kg/M3.




23

b. Densidad de la basura compactada: 333,27 Kg/M3,

La mmportancia de este parametro radica en la utilidad para determiner la capacidad de
carga del vebiculo recolector v estimar Is vida (til del reflenc sanitario {OPS/CEPIS,
1997).

4.5 PLAN DE MANEIO
4.5.1 Vias de acceso y rutas de recoleccidn.

La comunidad cuents con suficientes vias de acceso y circulacidn en todos los barrios, que
facilitan el disefio de las rutas (Anexo 3), que estan trazadas de tal forma que ¢l vehliculo
cubra todos los barrios donde serdn ubicados centros de acopio, en donde los vecinos
depositaran sus desechos.

4.5.2 Frecuenciz de recoleccion

La basura seré recolectada dos veces por semana, los dias recomendados para alternar son;
lunes y jueves, martes v viernes, v noercoles y sabado, para que exista una cantidad jgual al
momento de que ¢l tren de aseo hagu su recorrida, Esté recolectara alrededor de 15 metros
cibicos de desechos por cada dia de reccleccidn, si se manejan composteras a nivel de
1odos los hogares este valor disminuye a 3.75 metros cibicos por dfa de recoleceion.

4.5.3 Almacenamiento

51 bien el tren de asec va a pasar dos veces por semana es necesanc que la basury se
deposite en tm mismo sitio, por 1o gue se contata con 23 estructuras de acopio distibuidas
estratégicamente en Ja comunidad {Anexg 4}, Ja basura deberd ir en bolsas plasticas para
facilitar el praceso de recoleccion
Los recipientes de almacenamiento tendrin de una cupacidad de un metro cubico,
disefiados de tal forma que no alieren el sitic de localizacion con malos olores, puadan ser
lavagos y de fel vacludo (Anexo 5),

4.5.4 Disposicién final

La disposicion final se bard en un rellene sanitaric. El volumen requendo que se necesita es
de 13,916.23 metros cibicos para wna duracidn de diez afios, considerando ademas el
material de coberturn que es aproximadamente 20%. Las dimensiones se dedallan en el
anexo 6.

$i miplermnentamos el programa de composteras la cantidad que llegara al relleno e reduce
en 3,479 metros cithicos,

Las condiciones que debe reunir el relleno sanitario de acuerdo a AEICI, {1995), se
detallan en o anexe 7,
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4.5.5 Campaiias de capacitacién

Para el desarrollo del preoyecto os necesario empezar con campaiias de conclentizacion y
educacion ambiental, para lo enal contaremos con actividades como charlas a escuelas,
colegios vy grupos organizados en la comunidad como los de prevencidn de imcendios.
Otros tipo de actividad serd campaiias radiales v la elaboraridn de poster y afiches.

Los punto a tratar dentro de las cempafias serian;

1.Efectos de los desechos sdhdos al medio ambienle y salud humana{dlencdén de casos
conErerns),

2.Costo ambiental de la inadecuada disposicion de los desechos sélidos.

3. Manejo adecuado y seguro de los desechos sdlidos,

4, Tiptficacidn,

5. Reciclaje y sus bepelicios.

4.5.6 Compuostaje

Dado que los valores para materds organica son abtos {1.77Kg./ hogar/dia), se decidid la
puesta en marcha de un programa de shoneras en diez hogares considerados como modelos
dentro de la comunidad. La capacidad de cada composterz es de un metre cubico, Ja
cantidad de residuos sin un destine de deposicion adecnada disminuyo en un 75%
aproximadamente.

La duracién de la compostera en funcidn de se volumen serd de cuatro meses. El compost
tiene una densidad de [46.79K g /03 {(Avilés, 1998), ¥ con una reduccidn del 10% segin
Bohorquez (1996}, da como resultado que cada compostera estard produciendo
132,11Kg. que con valor de Lps 2.35 el Ko nos da como resultado Lps 310,46 gue estarfa
generando el compost al ser vendido,

Bste dinero puede ser destinado al pago del tren de azen,

4.5.7 Factibilidad téenica

El sistema consistra en Jo stguiemte:

1, Almacenamiento domicilianio ejecutade por lo vecines,

b, Recoleccidn primaria consistente en ¢l traslado de los desechos a los sitios de acopio
gjecutade pur lo vecinos o personas contratadas para tal efecto,

¢. Recoleccion v transporie a ser ejecutada por particulares combratadas para esta acaidn,

d. Disposicidn hnal por el método de relleno sunitario manual.

Con respectc al arca desdnada para lz consttuccion del rellemo sunitario deberi ser

proporcicnada por la municipalidad.



4.5.8 Factibilidad cconomica
4,5.8.1 Costos operativos de recoleccion.

Aqui se inchiyen todos los costos involucrados en el tren de aseo y los de mantenimiento
de las estructuras de acopio,

Cuadro 6. Costos operativos de recolecclon por mes v aio,

Lempiras
Descripeidn unldad cartidad costaumidad costo lotl
Z2irab. Recolectores | D/H 16 50 B0
2 irub. Relleno D/H 16 50 RH]
Alguiler, Vehicnle | Dia 1,206 ERALY
Bsiruc. De acopis | ARt 1 1,206 1.200
Costo tolal mes 11,300
Cosio total aio 135,600

DyH= Dia /Horbre,
Fuente; Entrevistas con personas en el campo,

Si cste costo de Lps, 11,300 mensnal lo dividimas entre los 604 siios (hogares, pulperas,
talleres, ete.) de la comunidad, nos da un valor de Lps.18.70 que seda lo que estarfan
pagando mensnalmente cada bogar.

No se Incluyen los costos de materiales y cquipo, mi ¢l de inversion del relleno porque
deben ser cubiertos por lg municipalidad come un servicio bisico,

S1 se elaboran composteras este valor mensual a papar sera de aproximadamente Lps.4.67,

4.5.82 Costos de material ¥ equipe

Estén disiribuidos en lo que son estructuras de acopio, equipo de septiridad y herramientas
qué necesitard ef personal que laborard en ¢ tren de aseo (Cuadro 7).

Cuadro 7. Costos de materiales v equipos

Lewmpirag
Descripeidn Carnlidad costo/unidnd | costaftotal costel afia
Reclnlentes de coplo 25 40 21,000 4,00
Uniformes v cqoipos 3 00 16040 J20
herramientas ] 100 600 Jped}]
imversidn 23,200 3,610

Fuente; Emrevistas con personas en. ¢l campo.

Los costos de materiales y equipos se amomizaron por cinco afios, s1 se utilizan la
reduceldn desde los hogares a través de composieras estos costos disminuyen un 75%%,
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4.5.8.3 Costos de inversion del rellena sanitarie

Lz duracion del rellene samtario sera de 10 afios, sus costos se detallan en & cuadro 8.

Cuadro 8. Costos en Lempirag de un rellenc samitario Mamual,

Lernpiras
Drescripeitn TInidad Camidad costo/goitado | cosiofiotal costo/ang
Terreng heciires 2 0000 14 00
Limpiezg L/H 320 30 16 [} 1,600
Consnltor FO000 30040
Tractor {excavacin, ) horg 140 S{H} 56,000 5000
Cargo Perimmetden 137613 ph &0 i5 ERLLY MK
Constr.de Chimeneas 13 1500 19,500 L350
Constr Drenes 13 1.5H) 18,500 1050
{_ostos Totales J04, 00 16,400

DyH= Dia /Hombre.
Fuente: Entrevistas con personas on ¢l campo.

No se incluye el valor de la tierra porque esta s¢ revaloriza st ¢l rellenc se constye en
dreas mutilizables para vivienda o agricultura ¥ una vez que termine de llenarse se pueda
utilizar come campo deportivo, 4rea conminal o bosque, Para este caso se e estimo tma
vida 1ifil de diez afios,

El valor total anual def sisterna sers de Lps 156,640, que dividido entre 1a produccidn total
amuat de desechos en metros clbicos {1,568.95), da como resnlfado un costo del sistema de
Lps 99.98/metro cubico.

Cada sitio de los 604 en Ia localidad esta produciendo alrededor de 2.59 metros cibicos
por afio, e costo total de recoleccion por sitio sera de Lps 258.57 por afie, de tal manera
que la cuota mensual para pagar el tren de aseo seria de Lps 21.54. Valor superior al de L
18.70, (Cuadro 5} porque mehinios los costos de materiales v equipo e inversién del
relleno. 5i se recicls o componente orgénico ef costo mensual del tren de aseo serfa de Lps
5.38.

4,5,7,5 Costos de capacitaciin

Para estimar los costos de las charlas se determino que se capacitarian 20 personas por
charda y 8 fenemos aproxdmadamente 3,600 habitantes en Jicarito necestiaremos 180
chadas, Ias cnales serdn impartidas por una persona capacitadz er el drea of tdempo
reguerido de contratacion serd de dos meses a n costo mensual de Lps 10,000, Los gastos
de transporte v materiales seran de Lps 5,000, La inversidn de posters v afiches sers de Lps
10,000, para un costo total de capacitacidn de Lps 35,000,

Estos costos no se incluyen en el valor a pagar mensual por concepto de tren de asco
porgue este debe ser cubterto por la mumicipalidad v es en este punte domde cabe &l
concepto de reciclaje porqué denmtro de la capacitaciGn se les instrufrd sobre efla, Ia
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municipalidad podra desarrollar un sistema de recoleccidn de productos reciclables para
generar ingresos en los hogares, Esta labor puede ser cfecutada por la municipalidad o ser
privetizada, el sistema consistira en comprarle los productos de reciclaje a log pobladores y
comercializarlos en Tegueigalpa.

4.5.7.6 Ingresos por reciclaje

Los marenales & reciclar solo seran papel y metal{ Alumimoe}),

.25 produccicnes de papel por afio son de 7,441 Kilogramos 2 un valor promedic de Lps
0.77ctvs, noy dard un ingrese anual de Lps 5,729, 57ctvs.

La production de wetal es de 2,047.12 Kilogramos por afio a un valor promedic de Lps
6.60ctvs el kilo nos dard un ingreso anual de Lps 13,510.99ctys,

Laos ingresos totales por reciclaje que recibiria la alcaldia o la persuna que realizara la labor
serfian de Lps 19,240.56ctvs.esta cantided represemta una oportumidad para generar
ingresos ¥ a la vez obtener beneficios come mayor durecién del relleno y disminucion de la
contamnacian ambiental,



5. CONCLUSIONES

Actualmente en heanto los tpos de rraramdento a los desechos solidos son Incineracion
{60%} v disposicién en cualguier sitio (40%).

La actitud de la comumdzd y sus autoridades es positiva en cuanto z [a moplementacion de
un plan de manejo que contribuya al saneamiento de la comunidad, comoe una actividad de
meioramiento en Ja calidad de vida.

La produccion total por dia de desechos sdlidos que no estin recibiends ningiin tratamienta
adecuade son 142975 K.

La produccidn por habltanie en Jicarito es de 0,39 Kg. Esté resultado es similar a otras
regiones del pais, Jas vanaciones son debidas a la época en que se realizo el estudio
{(irvierno y temporada de cosecha de granos).

La maleris orgamca es el mayor componente de los reszduos s0lidos representandoe o 75%
del total, los demds desechos se distribuye: 1.42% papel, 0,39% metal, 1.27% plastico,
£.21% vidrio y 21.72% en otros. Este alto contenido de materia orgénica es caracteristico
de los palses sub desarrollados y representa posibilidades pars su aprovechamiento en
modelos de compostaje.

Dcamto cuenta con una red de calles adecuadas para el paso del vehiculo recolector, asi
como de sitios donde se pueden colecar los recipientes de zcopio sin la necesidad de mayor
infraestructura,

El sitio para emplazar el rellenc saniturio mantal para una wida util de 10 afios debe tener la
capacidad de recibir 521,858.75 Kilogramos por aflo, equivalentes 2 un volumen de 1,392
metros citbicos compactados.

El éxito del plan requiere la incorporacion y voluntad politica de las autoridades
municipales, asi como la constentizacion de los pobladores para trear una actitud faverahle
gl buen manejo de los residuos sdlidas,

El pago mensual al tren de ases <l se implementa el modelo, incluyends el compostaje sera
de L.5.38,

El costo de educacién tiende z ser elevado €l primer afio v se reducird en Jos sipuientes con
tinicamente acinvidadey reforzamiento a lo ensefiado v |2 participacidn de comunidad que ha
sido educada,



El reciclaje ayudard & generar ingresos dentro de Ja cormunidad, disminuira los costos de
recoleccidn, prolopgara la vida uti] ded relleno y protegera los recursos naturales.

Las densidad de los residuos solidos fr sity e5 de 192,17 Kilogramos por memo cibico, en
el camion de 33327KgM3 y en el relleso de 450 Kg/M3.



6, RECOMENDACIONES

Proponer a organizaciones relaciopadas con el tema, € financiamiento de un proyecto
piloto para el manejo de desechos sélidos de Jicanto (Anexo 8), coow una a2lternativa de
elaboracién de un modelo a implementarse en orras comunidades.

Se recomienda mantener las mutas de recoleccitn, ubicacién de sitios, horarios y frecuencias
de reeleceidn.

Implementar redeccién en las fuentes de generacidén a ravés de Ja puesta en marcha de
sistemas de compostaje ¢n los hogares de ta comunidad.

Utilizar come modelo de compostaje 4 Jos hogares pilotos ya en funcicnamiento,

En log programas de capacitacién la mumicipalidad deber dejar bien definido que
matenales serdm los recuperzdos del tota! de los desechos, asi como informar de igs
beneficlos del reciclaje para incentivar la participacidn de fa comunidad,

E! personal que opere el relleno samitanio manual debera ser debidamente entrenado.

Se debe restringir €l ingrese de recuperadores y personas particulures al rellenq.

Comeo apoyo a la sostenibilidad del proyeeto se deben realizar campaitas peribdicas que
motiven la participacion comumitaria y su Involucramiento en el manejo adecuade de

residuns salidos,

Realizar otra evaluacion en cuanto a Ja produccion de desechos en la época seca.
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Cuadrg 1: Tabla de Muestrea en hogares.

ANEXO 1

Comunidad de Jicarito, San Antonio de Onente, Francisco Morazin

Muestreg de Desechos Salidos Barmio 3NN

Micbwo del  stio | 1xboanies Feso Pesn P [g'=1] Py T'eso Pautuial | Volmoen | Wohamen
toporable A [a|m oste de | Videe | Plasios | Metad | Papel | AL | O 4K Toual Compacin
ecolecclin Mikestred ket | {Ked keh Jikpy |(Fe) | (Ked fm*} da (i)
AUOOODD x i o G B P S e N e [ . HIOOOD | aToo
OODTOn. x A [mxx ot B I e b [ NOOo | oo
Nanooono x B Bt I L (P N B A I . o oo [ s OO | oo
nDooono X bl A B ot A B . B B xeoee | oo
ADODDDT x LA I S . N = A B 1Y X000 | Moooos
Tetal N LR o ol o s annny | asaoooy
Cuadro 2; Tabla de Muestreo en sitios comerciales:

Comumidad de Jicarito, San Antonio de QOriente, Francisco Morarin

Muestreon de Desechos Solidos en Sitios de Comercia

Mloobes el ofic | sife da | Pesa Pesor = [P=rS Pisur Pz Pooistad | Volumen | Vohstheo
raposable A Ii | ouaites Vidne | Plastioo | Aldal [ Mapel | S0 | Otres ) Tital CTaompacta
reoaleatidn (Hot [{Kz} Bxd Jibgd | {Ke) |{Eed {m3) da fm3)
NNDODDDONT % A I e R e e S IR S e ol [ v o otk Rl e vy
b S e X B (x| ma oo | oo (| A RAOOEY | ALt
HKooooooTs X KX PEXX Xy |xoor (x| NOOIN | ALk
Naoaoony x L L R R S G B B NAOOIY | oo
A anoooooo x P A e N ' w S I R B [ v B HAODDD | X
Total X N [ w6 e S T w6 e S S NIDOIN | oo
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Anexec 2

Areas recomendadas para la construccidn del relleno sanitario mamyal
I. Lote en &l bartio san José de Jicarito, fTente alos lotes 420 v 425,
2. Area destinada al sementenio de Jicarito que no esta en usa.

3. Predios en el area del asentarmento campesing el wirzal,

4. Predios privados en el lano del ocotal.

5. Lotes contiguo a la calle que conduce a San Antomo de Onente,
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Apexo 5

Estructura de acopio de desechos sélidoy a distribuirse en 25 sitios estratégicos dentro de
la comunidad de Jicarito,

4. Tapadera,
2. Puerta
lateral 1. Aren de Tlenado
My
\ | 3. Taens de soporie |‘

Chf‘H 5. Desagiig ]

1. Area de Henado: La capacidad de estas estructuras serd de un metro cibico por lo que
se necesitan dimensiones de un metro de ancho por uno de largo vy uno de alto, estas
medidas facilitan tanto la deposicidn como el vaciado del recipiente,

2, Puerta lateral: Su funcion sera facilitar el basiado del recipiente.

3. Tacos de soporte: Protegeran a la estructura de la hmedad, sla vez producirdn un
grado de mclinacion para el desagiie del agua de los desechos va gque los 1acos
delanteros tendran una menor altura.

4, Tapadera; Protege de animales, Iuvia y evita gue los malos clores que generan los
desechos se diseminen en el ambiente,

5. Desagite: Consiste en agujeras que se hardn en una esquina del fondo del recipiente y su

fithicion es evacuar los liguidos que producen los desechos asi como el agua de lavado

clilihdo se realicen limpieza de recipientes,
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Anexo 6

THmensiones del relleno:

A/Ana::ho:d nEetros i
S

Ale = 3.5 metros

Largo = 394 metros

Largo: Los 994 metros se va a distribuir en varias zanjas ¢ excavaciones gue van g
conformar el relleno, €l largo de cada una va a depender del largo del terrenc.

Ancho: Se recomiendan 4 metros porgue, es la amchura  que facilita <l apaleo de material
de cobertura,

Altura: Es de 3.5 metros porque es la profindidad midma de excavaciin gue tiene la
retrocscabadora.

La separacion entre las zamjas es de vm metro.
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ANEXO 7

Factores que deben considerarce en la evaluacidn del sitio a ser utilizado como relleno
sanitanio (Trego, 1994):

g, Localizacion y caracteristicas fisicas:

+  Area disponible para las operaciones: El arn seleccionada para establecer el relleno debe
de permitir operaciones de tratamiente por un periodo de cineo a diez afios.

+ Distancias 2 la zona de recoleccion: La distancia debe de ser la optima para que no
¢leve las costos de transporte.

= Accesibilidad ala zoma: Debe de existr preferibiemente mas de oo camine cn buenas
eondiciones para el paso del transporte,

» Disponibilidad de material de cobertura; Todo relleno para que sea sanitario deberd ser
cubierto al final del dia o lo mas frecuentemente posible con material de cobertura
(tierra).

s Dresencia de Agua superficial en la zona: Regomendable obtener al menos informacion
———~anhidrologica general del Jugar, Esta informacién nos dard idea de los costos para
k- jjes v de proteccidn a la capa fiiatica.

amnidad de abastecimientos de agua potable; Se debe tener en cuenta la presencia de
ie de agua utilizadas como potables ya que si existen en las cercanias de donde se
j establecer el relleno, estn opcion se elimina.

" {ibilidad de compra, Tenta o prestamos: se debe de conocer la factibilidad de compra,
istammo 0 renta. Este factor es de suma importancia puesto que sin el terrend no
iemaos rellena,

so finzl; El sitio seleccionado deberd ser mejorade con la operacién del refleno
Anitario, lo que esto quiere decir es que se pueda anmentar la fertilidad del suelo con la
descompaosicion de los desechos y no deteriorarla.

F A
&+ - Trabajos de ingemieria civil: Debe de facilitarse la constniccitn de los drenajes en ¢l
' terreno asi como la construccidn de camines de accese y redes internas,
El drea debe de permitir la construccion de oficinas y dreas de servicio,

1L, - factores mencionados deben de ser estudiados por separado para cads sitio posible en
' - o,
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ANEXO §

Propuesta: La siguientc solo s un mwodelo ésta puede ser modificda,

PROYECTO PILOTO PARA EI. MANEFO DE DESECHOS SOLIDOS EN
COMUNIDADES RURALES

1. ANTECEDENTES Y JUSTIFICACION;

En Honduras, la inadecuiadza disposicion de los desechos sblides es nno de los mayores
problemas relacionados con la gestion ambiental que enflentan las corporaciones
mmmicipales. Actualmente, 2 nivel nacienal, sclamente el 20545 del total de basura que se
recoge v framsporta son tratados téenica y sanitarizmente (IPHES, 1996). Este agravamiento
se debe principalmente al crecimients poblacional, asi come tarminér a la poca capacidad de
respuesta que tienen los gobiernes locales para manejar esta problematica, que se traduce
en efectos negativos sobre el smbiente v Ia satud himana,

Lz comumidad de Bl Jicarite, la més grande del Municipio de San Amntonic de Oriente,
Departamenta de Francisco Moraran, cuenia con una poblacion de 3,600 habitamtes, Ta
produccion de desechos asciende a 521.858 KglAbo, la cual es depositada en fuentes de
apua, camumos, solares v ireas baldies, contribuyendo a la contammnaciém ambierdsl, con
efecto negativo en la salud de los pobladores v dafio estéiico a 13 comunidad.

La Secretaria de Saled POblica {15273, en el afio 1596 reportd 111 casos de diarrea, 11
de malaia v 1 de dengue, siendo la poblacién infantil Iz mas afectada, Sin embargo, los
casos reales superan estas estadisticas.

Buseando soleciones a esta problemédtica, se ha elaborado un programs de manejo de
desechos, goe se desprende de un diagnostico realizade y et cual requiere de fondos para
su imrplementacién,

2. OBIETIVOS DEL PROYECTO

{General:
¢ TImplementar un programs de manejo de desechos sdlidos que mejore la calidad de
vida v sirva comne un models adaptable a sitnaciones similares,

Especificos:

+ (Conclentizar en aspectos de clastficacion v revtilizacion de desechos stlidos 2 el
80% de {a comupidad.
BReducir en un 20% la produccion de desechos sélidos en la comunidad.
Frplemmentar el uso de un relienc samtario.
Reducir en un 50%, s imadencia de enfermedades relactonadas con el mal manejo
de los desechos solidos.
Mejorar el patsaje de la comumidad.
Redudr los niveles de contammacidn de Iz guebrada “El Gallo™.
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1. METODOLOGIA

+ Pealizacién de 5 talleres parz lideres y autoridades comunales, y 15 seminarios a
diferentes grupos de la comunidad sobre reduceién, clastficacién, reutifizacion y
deposicitn final de desechos s0lidos,

« Capacitaeidn mediante visitas domiciliarias de un gjecator de campo y elaboracion
de afiches y tnfolios.

« Realizacion de presentaciones teatrales, concursos de poesia, festivales comumales y
otras actividades culturales en refacibno sl lema.

» implementacidn del sistema de recoleccidn de basura y constuecidn un relleno
ganitaric. Se tomara como pumto de partida el diagnostico existente que ha sido
elzborado,

4.+ RESULTADOS ESPERADOS.
+ Pohlacién conclentizada vy colaborando con el aseo de la comunidad.
{Jn relleno samrtanio fimcionando adecuadamente,
Reduccién en los aiveles de produccion de desechos solidas.
La reduccidn en los mveles de contaminacion de la quebrada “El Gallo™
La reduccidn de enfermedades relacionadas con el mal manejo de los desechos
stlidos,

* 4 ow ¥

5.- EVALUACION Y MONTTOREQ.
Se elaborard informes mimestrales sobre;
+ Mimero de personas capacitadas.
Produccién total de descchos en la comunidad.
MNimero de casos de diarrea, malaria y dengue reportados durante el periode,
Anilisis de agua en la quebrada “El Gallo™.
Funcionamiento del sisterna de recoleccidn vy ef refleno sanitado,

L I L I

6.- FACTORES DE SOSTENIBILIDAD,
La conrinuidad del proyecto debera scr asegurada mediante;
s+ Creacién de una tasa de Impuesto 2 los pobladeores por el servicio de
recoleccion y deposicion de los desechos,
+ Capacitacion continua par parte de la Alcaldia Municipal,

7.- PRESUPUESTO.
» 1.8, 534,360.00



PRESHIPUESTC.
T R N o T R L AT TR T
ﬂﬁﬁﬁ%ﬁ{?@%%ﬂ%ﬁ%ﬁﬁ Ladtmsisn “L‘}*::ﬂmmr:
1. PFERSONAL:
PERSONAL DF, RECOLECCION 30 fmes 2 12 meses 720
PERSONAL EN MANEIC DFEL 3 /mes s 12 meses 730
RELLEX(}
2. CAMPANA DE CAPACITACION:
TALLERES SGfealler £ 1,004¢
SEMINARIOS Sifseminario 2 1,000
MATERTAL DIDACTICO & Byt 625 509
3. SERVICIOS VARIOS:
ALQUILER DE VEHICULO 86 8 17 meses 8,756
4. MATERIALES ¥ SUBMINISTROS:
DEPOSITOS DE ACOPIO 50 25 1,504
TAMBOS DY RECICLAJE
UNIFORMES Y EQUIPOS 2 4 116
HERRANIENTAS $ I 48
5 DISERQ Y CONSTRICCION DE
RELLENO: 3,500 1 3,500
CONSULTOR DISERQ RELLENQ 17,460 1 17,0
. Jcoasmucmﬁmﬂmmno
e R

F1.00=Lpsi4.00




CRONOGRAMA DE ACTIVIDADLES

Actividades Meses

b
i

I e it e

7 8 9 10 i1 12

T R R e
Capacitacitn MU

Monitorea ambiental

Disgfio y canstruceidn de relleno

Clastficacidn y recoleccion de
desechos

T Phadsboahneen i

Evaluucmn del Proyicto

B el

Estudio do F"LCllbﬂld.Cld




PROIECT TITLE:
DESCRIIFTION:

Logical Framework Analysis
WASTE MANAGEMENT PROCIAR IN JICARITO

TOSUPPLY AND IMPROVE EFFICIENT AND RELIALLE WASTE RECOLLECTION,
CLASSIFICATION AND RECY CLING SVSETHEM

Prolast Structure

Indicators of Achlsevoment

Moanys of Yerllication

Arsurmplings ansd Condlisng

Widar Dovoloptmant Gosle
« Implemeniation of soid washe
managemenl.

-

Constuction of ang lapglil
Sobd wasts recolechon systematic systems

+ Annudl project report
Landfil area supendsion

-

Community tralrérg Inwasle
roclacion

Immediote Cbjarlives
+  Reduce wasle prodisciion.
+  Provde edusabonal sobrees 1o tha
comdnunlty
« Wasta sowroe Implenentaticon,
« Relat of vectors against waslo
dispase.

+  Lewer Incldenca of diseases retated

waste produsion,

L}
L]
L]

BO % ol vilagers cducated In bie
iriprosetent
805 commminlby rekned 10 washa recyeTing
20% of wasle reduction
Waletshed contamingfion reducton

Communlty surveys
Wasle producion strvays
Elmeontndy project reports
Lecal fospllaf records
Moruary reports

4 A A A

Willngnass of vilagers ko contituea "
witfe the wasle recollection system

Actlvitien

o Tralting community laders,

+  Preduction of Improved westa place

o |mproving wasts recollacton
Syslems

«  Motonbandnated waler Sourca
g5labishad

«  Fhva Weorkshops to comimuri by
leadars

+ 15 Seminars 1o targel groups

+ Decreasa discases prodyred by
contamlnaton

Raeulig

+  Commurely copsclertiousness,

« Watershed confaminetan level
redaction,

« Wasle recctection sysiems
communlty mane germer

v Village mafitenanca system.

» nprove quality of fifo.

+  Harmony batveen eomemunty of
epvrtnmenl,

-
*
+
.

one bock fer waste reeoliechion
{Iner waste pince

Water lest

Lardseape clenn

« Annla project reports
+  pedcal repirs
+  Househol surveys

Fuente: Alvarenga y Zdniga 19839,
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