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RESUMEN

Cabrera, Gloria. 2003. Analisis del aporte econdmico de la mujer en dos comunidades de
la Region del Yeguare, Honduras. Proyecto Especial para el programa de Ingeniero en
Desarrollo Socioecondémico y Ambiente. El Zamorano, Honduras. 51p.

La falta de informacion confiable y oportuna en los &mbitos tanto nacional como regional,
nos limita a un amplio conocimiento de la situacion econdémica actual de la mujer rural,
por lo que se considera prioritario rescatar informacion que nos permita determinar, cual
es el aporte econémico de la mujer por desempenar un rol tan importante dentro de la
economia del pais. En zonas rurales la mujer suele trabajar hasta 16 horas diarias. No
obstante, la mayoria de su trabajo no es retribuido, las estadisticas oficiales desconocen su
contribucién a la produccion y al desarrollo. Es por ello que este estudio tiene como
objetivo aportar informaciéon cuantitativa y cualitativa acerca del verdadero aporte
econdémico, remunerado o no remunerado, de la mujer del area rural de dos comunidades
especificas “El Rodeo” y “El Carrizal” pertenecientes al Departamento de El Paraiso. Las
variables que se tomaron en consideracion para determinar el aporte econdmico fueron:
actividades generadoras de ingresos, cantidad remunerada (L), cuanto estaria dispuesta a
cobrar, en que invierte el dinero y el tiempo empleado en dichas actividades. Todas estas
variables se analizaron mediante la ayuda de la matriz de actividades productivas y
reproductivas, estos datos permitieron concluir que las mujeres de estas comunidades si
aportan econdmicamente a sus hogares en una forma limitada y en menor proporcion que
sus compaferos de hogar, debido a que no poseen ingresos constantes de sus actividades.
Sin embargo el trabajo no remunerado (actividades reproductivas) al ser tomado en cuenta
para contabilizar su aporte familiar indica que este es mayor al del compainero de hogar.
Las mujeres de éstas comunidades dedican gran parte de su tiempo a actividades
productivas y pese al esfuerzo que realizan por comercializar sus productos tienen varios
factores limitantes como: condiciones de suelo, clima, agua, el acceso a informacion sobre
precios y lugares de comercializacion, transporte y tiempo. La participacion de las
mujeres en sus comunidades se debe a la motivacion de ciertos proyectos formando
organizaciones en beneficio de sus familias y conseguir mejoras en los servicios
comunitarios.

Palabras clave: Ingresos, mujer rural, trabajo no remunerado.

Mayra Falck M. Sc.
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INTRODUCCION

Honduras, pais centroamericano, cuenta con una poblacion de aproximadamente 6.4
millones de habitantes, de los cuales el 51.1% son mujeres. Tiene una tasa de crecimiento
poblacional del 3.5 anual y un creciente proceso migratorio hacia la ciudad, en el cual las
mujeres son mayoria. Su poblacidon es eminentemente joven, especialmente la femenina
(Godoy, 2002). (anexo1)

El 55% de la poblacion rural se encuentra en situacion de extrema pobreza, segin los
datos del Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo, 2002 (PNUD). La mayoria
de los campesinos habitan en areas de dificil acceso y comunicacién, en terrenos
inclinados, teniendo acceso a pequefias areas de tierra. (menos de 5 manzanas, 3.5 ha) o
sin tierra propia.

Se estima también que el 85% de la poblacion tiene un bajo nivel de instruccion formal,
ello sumado a la falta de empleo, acrecienta la situacion marginal dentro de la sociedad
hondurefia especialmente de las mujeres quienes tienen menos oportunidad de acceder a
los diferentes recursos(PNUD, 2000).

Varios estudios realizados a nivel nacional e internacional muestran que las mujeres son
las responsables de la produccion destinada a la alimentacion de los miembros del hogar
actividades que las realizan en desventaja respecto al hombre, pero ellas no soélo
desempefian actividades relacionadas con la produccion y con la seguridad alimentaria,
sino que también realiza todas las tareas del hogar.

En efecto, en las zonas rurales la mujer suele trabajar hasta 16 horas diarias. No obstante,
la mayor parte de su trabajo no es retribuido, las estadisticas oficiales desconocen su
contribucion a la produccion y al desarrollo.

Actualmente existe poca informacion sobre la situacidn econdmica actual de la mujer
rural, por lo que es importante conocer el aporte de la mujer en el mejoramiento de las
condiciones de vida de la familia y los ingresos familiares.

En este documento se muestra informacion relevante de dos comunidades de la region del
Yeguare, “El Carrizal”’, y “El Rodeo”, para las cuales se ha caracterizado a las
pobladoras, se ha efectuado un analisis de su participacion dentro de la comunidad, lo que
nos ayudara a conocer si las mujeres que pertenecen a dichas comunidades contribuyen a
la economia de sus hogares.



1.1 ANTECEDENTES

Debido a varios acontecimientos nacionales e internacionales los cuales permitieron
establecer ciertas diferencias entre hombres y mujeres respecto al trato, oportunidades,
equidad entre otros, se elaboraron varias conferencias, seminarios, documentos etc que
analizan varios temas, entre los que podemos nombrar estan:

La Secretaria de Agricultura de Honduras (SAG), Programa Nacional de Desarrollo Rural
Sostenible (PRONADERS), Direccion Nacional de Desarrollo Rural Sostenible
(DINADERS) en diciembre del 2002, publica una serie de documentos sobre politicas
para la equidad de género, pobreza e inequidad, exclusion. A partir de noviembre del
2001 en Tegucigalpa Honduras se public6 La Politica Nacional de la Mujer 2002-2007
cuyos ejes principales son la salud, educacion, economia y pobreza, violencia,
participacion social y politica. De la misma manera el informe de evaluacion de la mujer
en el area rural que analiza los conceptos “rural”, “campo”, entre otros aspectos que
involucran a la mujer del sector rural y urbano. Incluye datos inéditos, cifras y estudios
realizados durante la década de los noventa y los divulgados en el periodo 1998-2001.

Varios estudios sobre la caracterizacion de la pobreza en Honduras estan disponibles, este
es el caso de la Estrategia de Combate a la Pobreza de Interforos que aborda la pobreza
como un problema multidimensional, y se hace una aproximacion a las diferentes
manifestaciones que ésta presenta en la vida de lamayoria de la poblacion hondurefia.

Uno de los muchos proyectos llevados acabo en Honduras es el financiado por el
Gobierno de Noruega, el proyecto titulado “Mejoramiento de la informacidon sobre la
contribucién de la mujer a la produccion” aqui se analizan las principales actividades de
los cinco proyectos que contribuyeron a apoyar y fortalecer el papel de la mujer como
agente productivo. Durante todo el proceso, las estrategias seguidas y los instrumentos
utilizados variaron de acuerdo a las condiciones y necesidades especificas del momento,
adecudndose a las experiencias y a los aprendizajes derivados del desenlace de los
proyectos mismos.

En el nivel institucional, Zamorano dispone de informacion relacionada a género en la
tesis de Hugo Almeida, quien analiz6 varios sistemas de financiamiento alternativos
relacionados al enfoque de Género a nivel nacional

1.2 DEFINICION DEL PROBLEMA

La falta de informacion confiable y oportuna en los &mbitos tanto nacional como regional
nos limita a un amplio conocimiento de la situacion econémica actual de la mujer rural
por lo que consideramos prioritario rescatar informacién que nos permita determinar cual
es el aporte econémico de la mujer por desempenar un rol tan importante dentro de la
economia del pais.



Segun Godoy (2002) del millon de mujeres que trabajan en el sector rural Unicamente
30,000 mujeres son consideradas productoras, 700,000 trabajan dentro de las familias
campesinas y 270,000 son mujeres rurales no campesinas. Estas 700,000 son consideradas
poblaciéon econdmicamente inactiva, igual que estudiantes, pensionistas, jubiladas e
incapacitadas.

1.3 JUSTIFICACION DEL ESTUDIO

La economia nacional utiliza cada vez mas la fuerza laboral femenina en la cual hombres
y mujeres participan con distintos niveles de intensidad en cada uno de los sectores
productivos. A pesar de ello, el papel de la mujer sigue siendo relegado a garantizar la
reproduccion de la familia, realizar trabajos del hogar, y también de encargarse de la
educacion, alimentacion, salud de sus hijos, cosas que no son cuantificadas ni
remuneradas como trabajo.

Es por ello que esta investigacion pretende aportar informacion cuantitativa y cualitativa
acerca del verdadero aporte econdémico, remunerado o no remunerado, de la mujer del
area rural de dos comunidades especificas “El Rodeo” y “El Carrizal’y de que manera
ellas aportan a la economia familiar, su cambio de actitud y el efecto en su economia
familiar.

Esto con el fin de proyectar una vision general sobre la actual situacion de la mujer rural
en la region en la cual Zamorano tiene influencia; esto servird como un linea base para
futuros estudios relacionados a temas de genero, a demas de ser una fuente de
informacién para varias instituciones interesadas en el tema, como el Instituto Nacional de
la Mujer (INAM) y otras instituciones 6 proyectos quienes trabajan en la busqueda de una
mejor situacion de la mujer.

1.4 LIMITES DEL ESTUDIO

El andlisis del aporte econdémico de la mujer se efectué unicamente en las dos
comunidades antes mencionadas ya que se pretende obtener una vision mas especifica de
las condiciones actuales de la mujer, y que los datos aportados sirvan como base para
otros estudios.

1.5 OBJETIVOS

1.5.1 General

Determinar el aporte econdémico, remunerado y no remunerado, de la mujer rural
hondurefia y su efecto en la economia familiar, tomando como referencia las comunidades
“El Carrizal”, “El Rodeo”.



1.5.2 Especificos

» Caracterizar los roles productivo, reproductivo y comunitario que desempenan las
mujeres de las comunidades “El Carrizal”’y “El Rodeo”.

* Analizar la participacion que tiene la mujer en diversas actividades dentro y fuera
en las comunidades “El Carrizal” y “El Rodeo™.



REVISION DE LITERATURA

2.1 EL CONTEXTO DEL DESARROLLO

El desarrollo se da siempre en determinado contexto. Cada contexto estd integrado por
una serie de factores que interactuan en entre si: econdomico-financieros, socioculturales,
demograficos, ambientales, politicos, legales, e incluso situacionales internacionales.

Algunos factores econémicos importantes son la tasa de crecimiento econdmico, el
endeudamiento externo, la diversificacion de las actividades productivas y la poblacion
econdomicamente activa. Estos factores tienen relacion con la capacidad de crear empleo,
y las posibilidades de que el crecimiento sea sostenible, es decir, que se mantengan a
largo plazo la produccion en el area (FAO,1998).

Analizando los factores sociales se puede conocer la calidad de vida de la poblacion y
como se distribuye el gasto publico. Entre los aspectos fundamentales, podemos
mencionar la salud, la educacion, la vivienda, la proteccion a la vejez.

Los factores culturales determinan fuertemente las posibilidades de desarrollo.
Especialmente los aspectos de género, que condicionan la integracion de las mujeres a la
produccion con igualdad de oportunidades y trato. Las normas y valores, las costumbres,
las creencias religiosas y las tradiciones son componentes de la cultura.

Los factores demograficos tienen que ver con la densidad de poblacion, su composicion
por edad, su tasa de crecimiento y las migraciones.

Los aspectos relacionados al medioambiente son la base del desarrollo agrario. Por
ejemplo, la calidad del suelo, la pendiente del terreno, el clima, la disponibilidad de agua,
la vegetacion y la fauna. Determinar qué, cudndo, como y dénde se podra producir.(
Wolters, 2000)

Los factores relacionados con la formulacién de politicas y estrategias nacionales y
regionales para los sectores agropecuarios y de recursos naturales, asi como la ejecucion
de dichas politicas son los que crean las oportunidades para que hombres y mujeres sean
reconocidos como agentes del desarrollo. (Betancur, 1996)

Asimismo, forma parte del contexto las normativas o marco legal institucional, los
problemas conceptuales y de enfoque en relacion con el tema de género y la organizacion
institucional de los servicios. Todos estos factores se interrelacionan entre si, y
especialmente con las cuestiones de género. Un ejemplo claro es el caso de las mujeres
pobres:



Segun la FAO (1998) las mujeres ocupan posiciones marginales con respecto al desarrollo
econdémico de la sociedad y comparten situacion de precariedad con los barones pobres.
Sin embargo, por ser mujeres tienen menos posibilidades de salir de su situacion de
pobreza, debido a las menores oportunidades de incorporacion a la produccion (mayor
empleo, menor salario por igual trabajo, mas tiempo dedicado a las tareas reproductivas,
menor capacitacion).

2.2 El PAPEL DE LAS MUJERES RURALES EN LA ECONOMIA EN AMERICA
LATINA

De acuerdo a las estimaciones efectuadas por el Banco Interamericano de Desarrollo,
aproximadamente 120 millones de personas viven en las zonas rurales de América Latina.
Los hogares rurales pobres que se encuentran, representan mas del 55 % del total y una
tercera parte de estas no pueden siquiera cubrir el costo de los alimentos basicos.
Alrededor de 60 millones son mujeres rurales de las cuales el 48 % son mayores de 10

afios. Segln las estadisticas oficiales s6lo 9 de éstas son econdmicamente activas. (IICA,
1999)

Los estudios realizados han hecho nuevas estimaciones de la participacion de la mujer en
la produccion agropecuaria y encuentran que es entre dos y cinco veces mayor que la
registrada oficialmente. Estas estimaciones, siguen siendo conservadas, pero indican que
la poblacion econdmicamente activa (PEA) femenina en el sector agricola no es de 9
millones como dicen las cifras oficiales, sino de 16 millones. (IICA, 1999).

La actividad femenina en las tareas agricolas atraviesa todo el ciclo de produccion, pues
su participacion es igual o casi igual a la de los hombres en la siembra, superior en las
actividades de cosecha y postcosecha, en la comercializacion la participacion es mas
equitativa entre hombres y mujeres.

Es importante entonces distinguir varios tipos de participacion de la mujer en la
produccion, los que tentativamente se pueden clasificar en siete grupos:

Productoras no intensivas en la parcela: No trabajan en la tierra de forma directa, pero
se encargan de la compra de insumos, cuidan de los huertos familiares y la ganaderia
menor.

Productoras intensivas en la parcela: Se encargan de los trabajos antes mencionados,
trabajan en la parcela y toman decisiones. Por lo general las mujeres participan mas
cuando la parcela y la vivienda estdn en el mismo lugar.

Cooperativas agricolas: Las mujeres enmarcadas en este grupo son aquellas que trabajan
igual que los hombres pero generalmente no son socias de la cooperativa.
Comercializadoras: Son aquellas que se dedican al mercado y al intercambio de
productos.

Jornaleras Agricolas: En este grupo estan mujeres que laboran como asalariadas,
trabajan en fincas grandes y por lo general son mujeres jovenes o jefas de hogar.(trabajos
temporales).



Empleadas asalariadas: Este es uno de los fendmenos mas recientes, trabajan en el
procesamiento y empaque de productos de exportacion como: frutas, vegetales, mariscos,
flores y otros.

Microempresarias rurales: Por lo general estas mujeres se dedican a la elaboracion de
artesanias, tejidos y procesamiento agroindustrial, muchas veces forman parte del sector
informal trabajando en su hogar con bajas ganancias.

Pese a la subvaloracién que muestran las estadisticas acerca de la participacion femenina
en el mercado de trabajo y el peso de ésta en la actividad econdmica es alto y va en
aumento.

Segtin el informe de Desarrollo Humano del Programa de Naciones Unidas para el
Desarrollo (PNUD) de 2000, si las actividades de la mujer fuesen consideradas
transacciones de mercado, dichas actividades representarian un 70 % de la produccion
mundial.

En las diversas formas de participacion de las mujeres, es posible identificar claramente
practicas gerenciales, de administraciéon y organizacion de las tareas de produccion y
reproduccion de las unidades familiares campesinas y su participacion directa en las
actividades agropecuarias. No en vano se habla cada vez mas del fendémeno de la
feminizacion de la agricultura y el ingreso rural.

Si bien en este documento nos enfocamos a la participacion que tiene la mujer en el sector
agropecuario, es importante rescatar que el proceso de diversificacion de los ingresos de
las unidades familiares a través del trabajo asalariado fuera de la unidad agricola o parcela
y el aumento de los ingresos no agricolas en la economia rural.

Estudios recientes publicados abonan en esta direccion y establecen que: el empleo no
agricola representa mas del 50 % del empleo rural en América Latina y sigue creciendo, y
que la proporcion del ingreso per cépita total proveniente de actividades extra ente 19 % y
el 59 % en la Region. (IICA, 1999)

2.2.1 Actividades productivas, reproductivas y comunitarias

Las mujeres realizan diversas actividades en forma paralela a las tareas domésticas. Estas
les exigen mucho tiempo y energia, porque las actividades del hogar representan otra
jornada de trabajo.

Tradicionalmente se menciona el “triple rol”’de la mujer, quien participa en actividades
productivas, reproductivas y comunitarias.

Las actividades productivas comprenden todas las tarea que contribuyen al bienestar
economico de la familia y la comunidades, por ejemplo, las tareas agricolas, cria de
animales, la fabricacion de artesanias, el empleo asalariado, la produccion de bienes y
servicios para el autoconsumo familiar o para la comercializacion.

Las tareas productivas no necesariamente deben originar un ingreso monetario. También
las tareas que se realizan para el consumo familiar son productivas, aunque no generan



directamente ingresos. Repercuten positivamente sobre el bienestar econéomico de la
familia, ya que si no fuera por dichas actividades, se deberia dedicar dinero para obtener
bienes y servicios equivalentes. (Wolters, 2000)

Un ejemplo palpable es la huerta familiar o el maiz que se cultiva para alimentar los
animales. Las verduras, frutas deberian comprarse en el mercado, pagandose por ellos.

El dinero ahorrado permite valorar econdémicamente la produccién destinada al
autoconsumo (FAO, 1998)

A diferencia de las anteriores, las actividades reproductivas comprenden el cuidado y
mantenimiento del espacio familiar y de la personas que habitan en el hogar. Entre las
mas importantes podemos mencionar: la gestacion, cria y educacion de los hijos(as), el
cuidado de los (as) ancianos, la preparacion de alimentos, la recoleccion de agua y lefia, la
compra de provisiones, la limpieza y demds que haceres domésticos.

Las tareas no se consideran como un aporte econémico a la sociedad, y en el caso del
“ama de casa ” no reciben una compensacion monetaria. Las horas dedicadas al trabajo
reproductivo se excluyen de las estadisticas de horas trabajadas, y las mujeres que se
dedican a las tareas domésticas son catalogadas como personas econdmicamente
inactivas. Sin embargo, ninguna sociedad podria existir si las tareas reproductivas no se
realizan. En los casos en que se da la habitual division del trabajo por género, el “hombre
productor” s6lo puede dedicarse a las tareas que le son asignadas, si tiene a su lado a una
mujer que se ocupe del hogar y los hijos .

Por otro lado las actividades comunitarias incluyen las tareas realizadas para la
comunidad en forma gratuita. Por ejemplo, la organizacion de servicios y celebraciones,
la gestion de mejoras.

Generalmente, son las mujeres quienes se ocupan voluntariamente de organizar servicios
sociales y ayudas par los mas necesitados, de reclamar mejoras en educacion y salud, y de
apoyar actividades relacionadas con el desarrollo cultural y espiritual de la sociedad,
como ceremonias, fiestas patronales, y otras.

En el trabajo comunitario también existe una tradicional division por género: los hombres
intervienen mas en la politica, y en otras actividades que requieren desplazarse fuera de la
comunidad, como la gestion de nuevos caminos, edificios publicos, etc.

2.3 POLITICA NACIONAL DE LA MUJER

A través de los afios las mujeres hondurenas han realizado aportes significativos en
procesos productivos, reproductivos de la sociedad, se ha involucrado en varias
actividades en diferentes areas, privada, domésticas, produccion de bienes y servicios,
participacidon comunitaria y politica; sin embargo, sus aportes no son valorizados por la
sociedad y permanecen alejadas de la toma de decisiones sobre aspectos relevantes de la
vida social.



Varios estudios muestran que la mujer tiene una participacion desigual respecto al
hombre, la falta de recursos productivos, las limitaciones para acceder a recursos
econdmicos el poco acceso a educacion, asistencia técnica y otras hacen que ella no tenga
una mejor capacidad de generar recursos econdmicos e intervenir en la toma de decisiones
dentro de la familia, de igual manera disminuye su independencia.

Pese a los problemas estructurales mencionados, en los iltimos afios ha ocurrido una serie
de cambios en la participacion de la mujer debido a sus aspiraciones, autovaloracion y en
muchos casos la necesidad ha hecho que ellas formen parte activa de muchos sectores de
la economia, es asi como muchas mujeres actualmente han pasado de ser agentes
consumidores o dependientes a ser proveedoras familiares.

Es por eso que el gobierno de la Republica de Honduras a través del Instituto Nacional de
la Mujer (INAM), en coordinacidén con otras organizaciones de mujeres, representantes de
diferentes instituciones del estado, con el apoyo del Programa de las Naciones Unidas
para el Desarrollo (PNUD) y el Gobierno de Suecia, han efectuado una serie de procesos
participativos y democraticos, que les permitan formular una Politica Nacional de la
Mujer, 2002-2007.

Por otro lado estd La Politica de Equidad de Género de la Secretaria de Recursos
Naturales y Ambiente (SERNA) que considera indispensable la participacion plena de las
mujeres en la toma de decisiones relacionadas con los recursos naturales (la energia, la
gestion ambiental, la conservacion de los suelos, la biodiversidad, el cambio climatico, el
ordenamiento territorial, la proteccion de cuencas) y en general con todas las medidas
encaminadas a la prevencion de la contaminacion y la reduccion de la vulnerabilidad del
ambiente.

Esta Politica también se suma a los avances nacionales que en materia de equidad de
género se han alcanzado con la promocion de un marco legal que reconoce los derechos
humanos de la mujer en la sociedad moderna, y su vinculacion al proceso de formulacion
de la Politica Nacional de la Mujer.

La Politica Nacional como es de esperar ha destinado un capitulo para plantear ciertas
acciones y derechos econdémicos de la mujer con una perspectiva de equidad de
oportunidades entre géneros.

Esta Politica en el capitulo Economia y Pobreza pretende enfocarse en varios aspectos
COMmo Ser:

La formulacion de una serie de propuestas dirigidas a fortalecer las capacidades
productivas, gerenciales de las mujeres en rubros tradicionales y no tradicionales y junto a
esto desarrollar mecanismos que aseguren su participacibon como empresarias,
inversionistas, trabajadoras, contando también con la apertura de trabajo, el mismo que
debe ser mejorado de acuerdo al codigo de trabajo para eliminar cualquier referencia de
discriminacion y garantizando la mejora de los derechos laborales, sin dejar por fuera las
reformas necesaria al Sistema de Seguridad Social.
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Por otro lado es fundamental trabajar en la implementacion de un mejor sistema de acceso
para las mujeres a cooperativas, el fomento de convenios con instituciones de crédito
publico y privado que faciliten el acceso a financiamiento destinado a pequefias, medianas
empresas, vivienda u otro tipo de inversion.

Pese a la importancia que tiene el sector empresarial e industrial en la economia no se
minimizar a las aproximadamente 30 mil mujeres consideradas productoras, donde las que
trabajan dentro de la familia campesina y a las cuales es necesario mejorara sus
condiciones de vida rutinaria y laboral ya que seglin estadisticas es la poblacion con un
alto indice de pobreza (74 % de las familias son pobres) por lo que la politica propone
ampliar la cobertura, calidad y establecer precios razonables para los servicios basicos
(agua, energia eléctrica, transporte, guarderia, etc), asi como también la implementacion
de un sistema de titulacion de vivienda, tierra u otros bienes a nombre de la mujer, la
pareja segln sea el caso ( Godoy, 2002).



MATERIALES Y METODOS
3.1 DISENO DE LA INVESTIGACION

La investigacion efectuada fue de tipo descriptiva y exploratoria ya que en la actualidad
existe limitada informacion sobre este tema, en el caso especifico de las poblaciones
seleccionadas no existe ninguna base de datos al respecto.

El tamafio de la muestra a encuestar fue el universo; es decir se encuestaron a todas las
mujeres, madres de familia que estaban en el rango de poblacion econdémicamente activa.
Se decidi6 trabajar con toda la poblacion (Universo) ya que al momento de sacar una
muestra de esta, no era representativa.

3.2 LOCALIZACION

El estudio se llevo acabo en la comunidad “El Rodeo” que pertenece al Municipio de
Yuscaran y “El Carrizal” en el municipio de Moroceli las dos pertenecen al Departamento
El Paraiso, estan ubicadas a 54 kilometros de Zamorano y a 83 kiloémetros de la capital,
Tegucigalpa aproximadamente.

3.3 CRITERIOS DE SELECCION

3.3.1 Para la seleccion de los actores. Se tomo en cuenta varios aspectos como ser la
apertura que ha logrado Zamorano en estas comunidades y que facilitaria de alguna
manera la recoleccion de datos. Estas comunidades son pequeias lo que nos ayudaria a
tener informacion bastante verds. Las comunidades son representativas ya que muestras
caracteristicas similares a otras de la misma region. Finalmente se tenia conocimientos
sobre las actividades participativas de la mujeres en estas comunidades lo que nos parecié
importante identificar cuales son y que beneficios obtiene la mujer de ellas.

3.3.2 Para la seleccion de instrumentos. Se buscO instrumentos que permitieran
recuperar la realidad del entorno, facilitaran la toma de datos necesarios para la
investigacion, de tal forma que nos permitiera efectuar una tabulacion e interpretacion
adecuada de la informacion recolectada.

3.4 TECNICAS PARA LA RECOLECCION DE INFORMACION

Para la recoleccion de informacion teodrica se visitd varias instituciones gubernamentales y
privadas ligadas al trabajo con y para la mujer, quienes proporcionaron documento que
ayudaron a la revision de literatura y que ahora forman parte de el Centro de Politicas de
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la Carrera de Desarrollo Socioeconémico y Ambiente—Zamorano. De igual manera se
recolectd informacion virtual la cual figura en la bibliografia del documento.

Para la toma de datos se utilizaron tres instrumentos, una encuesta, una matriz de
actividades productivas, reproductivas y una entrevista (anexo 7, 8) Los instrumentos
utilizados (encuesta y matriz) se elaboraron con la asesoria del Instituto Nacional de la
Mujer (INAM) quienes tienen experiencia en el area.

La encuesta, instrumento que permitid0 conocer de forma general varios aspectos
relacionados a la mujer rural de las comunidades ya mencionadas, estuvo dividida en
cinco secciones: (sin tomar en cuenta los datos generales)

* Constitucion del grupo familiar de la entrevistada

* Condiciones de la vivienda y servicios basicos

» Participacion en actividades comunitarias

* Acceso a recurso productivos

* Actividades generadoras de ingresos que efectua la entrevistada.

En el caso de la entrevista, fue hecha a dos o tres mujeres por comunidad. Personas que
viven en las comunidades desde su nacimiento y forman parte activa de las mejoras que se
realizan. Esto con el objetivo de tener un acercamiento con los habitantes de las
comunidades y ampliar la vision general de las mismas. De esta manera se pretendio ser
un poco mas objetivos en la recoleccion de informacion y la interpretacion de la misma.

3.5 VARIABLES ANALIZADAS

Como se explica anteriormente la encuesta estuvo dividida en cinco secciones dentro de
estas hay variables que en este caso se tomaron como atributos, de esta manera se
caracterizo a las pobladoras. Entre las que podemos nombrar estan: edad, nivel educativo,
numero de familiares que viven con ella, posesion de vivienda, acceso servicios basicos
(luz, agua, letrina) Condiciones de la vivienda (nimero de habitaciones, materiales de
construccion de la vivienda) participacion en las distintas organizaciones comunitarias,
acceso a asistencia técnica y capacitaciones, financiamiento e inversion del mismo.

Las variables que se tomaron en consideracion para determinar el aporte econdmico
remunerado y no remunerado fuero: actividades generadoras de ingresos, cantidad
remunerada (L), cuanto estaria dispuesta a cobrar, en que invierte el dinero, y el tiempo
empleado en dichas actividades. Todas estas variables se analizaron gracias a la ayuda de
la matriz de actividades productivas y reproductivas.(Anexo 8)

3.6 PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE DATOS

Para procesar la informacion se hizo dos bases de datos una para cada comunidad
utilizando el programa “Estadistical Package for the Social Sciences” (SPSS), el mismo
que nos ayudo a realizar el andlisis de variables como numero de familiares que viven con
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las encuestadas, nivel educativo, actividades que realiza diariamente, ingreso promedio,
mversion de este, entre otras.

En las mediciones se incluyeron frecuencias, medias, valores maximos y minimos de las
variables ya que se pretende hacer un analisis cualitativo mas que cuantitativo debido a la
estructuracion de la encuesta (preguntas abiertas). Respecto a las entrevistas planificadas,
estas se realizaron de manera informal en las diferentes oportunidades que se visitd a las
comunidades para conocer de manera general la situacion de las mujeres en la vida
cotidiana.

Una ves procesada la informacion en el programa antes mencionado, se continuo con la
interpretacion de los datos como se muestra en resultados y discusion.



RESULTADOS Y DISCUSION

Los resultados y discusion se presentan especificamente para las comunidades
encuestadas, no se puede generalizar los resultados de los analisis para otras poblaciones
ya que cada comunidad tiene diferentes fortalezas y oportunidades de acuerdo a los
recursos econdmicos, sociales, naturales, laborales que posee la region.

4.1 Analisis para la caracterizacion de madres de familia de las comunidades El
Carrizal y El Rodeo

Antes de entrar al andlisis de las actividades que generan o no generan ingresos
econémicos a las habitantes de las comunidades seleccionadas, es necesario conocer
ciertos factores que influyen en su desarrollo regional:

4.1.1 Acceso a servicios basicos. Con relacion a los servicios basicos de las viviendas, se
encontrd que el servicio de agua potable en las comunidades encuestadas fue de 100% y
80 % respectivamente, es decir que solo un 20 % de uno de los grupos no posee este
servicio. Para ambos grupos el servicio de luz eléctrica no estd disponible, ellas utilizan
como alternativas energéticas, velas, candil o lamparas de alcohol y el 18 % de viviendas
que cuenta con este servicio se debe a energia generada por motores o paneles solares, sin
embargo esta comunidad (El Rodeo) tendria mayor acceso a este servicio en un futuro
debido a la cercania a Yuscardn y otras poblaciones, a diferencia de El Carrizal que posee
un limitado acceso (cuadro 19).

EL 100% de las encuestadas cocina con lefia que es uno de los factor de riesgo para la
salud de la mujer, los infantes y ancianos(as) que pasan en contacto con el humo, pues
estan expuestos a contraer afecciones en las vias respiratorias,

Las comunidades cuentan con una escuela de educacidon primaria que atiende a 30
alumnos para El Carrizal y 60 en El Rodeo con 1 y 2 profesores respectivamente, los
nifios y nifias son beneficiados con merienda escolar diaria, preparada por las madres de
los mismos nifios; estos establecimientos poseen servicios basicos como agua y letrinas
sanitarias.

En relacion a servicios de salud ninguna de estas comunidades cuenta con su propio
centro. Para El Carrizal el centro de salud mas cercano estd a una hora caminando en la
comunidad de El Plan, para El Rodeo la situacion es bastante similar ellos remiten a sus
enfermos al centro de salud de Yuscaran.
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En saneamiento basico, se encontré que mas de la mitad de las encuestadas poseen letrina
lavable en sus viviendas y el 100% de ellas no usan ningtn sistema de eliminacion de
basura.(Anexo 5).

4.1.2 Edad de las madres de familia. La edad promedio de las madres de familia en las
dos comunidades se evalué como una variable continua, en la que se determin6d que la
edad promedio de las sefioras es de 41afios para El Carrizal; y de 42 afios para El Rodeo.

Tomando en consideracion que la edad que mas se repite es de 24 afios para El Carrizal y
32 anos en El Rodeo, estos datos nos indican que la poblacion de las dos comunidades es
bastante joven.

La mayoria de los agricultores en Honduras se concentran en edades que oscilan de 26 a

45 afos, en consecuencia podemos decir que la poblacion de este estudio es bastante
similar a la poblacion en genera.(INE, 2001)

Cuadro 1. Edades promedio de las encuestadas

Edad de las encuestadas El Carrizal El Rodeo
Promedio 41.41 42 .82
Moda 24 32

4.1.3 Estado civil de las encuestadas. En este caso en las mujeres de ambas
comunidades se observé una dominancia de unioén libre seguido por las casadas, sin
embargo la comunidad de El Rodeo presenta un porcentaje mayor de casadas en
comparacion a El Carrizal. (figura 1).
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Figura 1. Poblacion de El Carrizal y El Rodeo segtn el estado civil
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Adicionalmente se presentaron dos categorias mas, en las que se observaron proporciones
baja de viudas en la comunidad de El Carrizal y de mujeres solteras en El Rodeo, esto se
debe a la falta de tierra para cultivar, fuentes de trabajo, lo que ha provocado la migracion
de sus compaferos hacia las ciudades en busca de empleo, lo que posteriormente se ha
convertido en abandono de hogar.

4.1.4 Grado de escolaridad. Como se puede ver en la figura 2 existe un alto porcentaje
de analfabetismo en la comunidad de El Carrizal, a diferencia de El Rodeo quienes han
tenido mayor acceso a educacion presentando un 45.5% de mujeres que termind la
primaria. Esta diferencia se debe a la dificultad de acceso a educacion en la comunidad de
El Carrizal, ya que hasta hace algunos afios esta comunidad no contaba con la presencia
de un profesor, a diferencia de El Rodeo que la escuela tiene mas de 9 afios de
funcionamiento y sobre todo la cercania a Yuscardn y otros lugares que tienen
instituciones educativas les ha permitido accesar a educacion.
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0 I
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Nivel educativo

Figura 2. Nivel educativo de las encuestadas en El Carrizal y E1 Rodeo

Pese a ello esta mantiene un nivel de analfabetismo considerable, lo que indica que hay un
alto indice de desercion en esta area rural.

En general, el nivel de analfabetismo para la poblacion hondurefia es de 28 %, lo que
significa que el grado de analfabetas que se encontr6 en el estudio fue mayor que la
poblacion hondurena (PNUD 2001)

Actualmente la Secretaria de Educacion tiene pendiente la resolucion del problema de
mejoramiento de educacion en la zona rural, con respecto al ausentismo de los y las
profesoras (es), programar los periodos de clases en los cuales nifas y nifos puedan asistir
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y que de esta forma también participen en los procesos de apoyo a sus familias.(Oseguera,
2003)

4.1.5 Numero de hijos Se determiné el numero promedio de hijos que viven en la misma
casa (familia nuclear) de las entrevistadas, observandose que el nimero promedio es de 3
a 2 hijos respectivamente. La desviacion estandar indic6 que en las dos comunidades hay
una variacion promedio de 2 personas, en consecuencia hubieron familias con més de 5 ¢
4 hijos y familias en donde los hijos no viven en el hogar paterno debido a la migracion
laboral, estudios en Yuscaran, Tegucigalpa, y en algunos casos por haber contraido
matrimonio.

Cuadro 2. Numero de hijos que habitan con la encuestada

El Carrizal El Rodeo
Promedio 3 2
Moda 2 3
Desviacion estandar 2 2
Varianza 3 2
Rango 8. 5
Minimo 0 0
Maximo 8 5

4.1.6 Acceso a recursos productivos. Las mujeres de El Carrizal muestran un indice (12
%) que nos dice la desventaja que tienen hacia el acceso a una porcion de tierra, a
diferencia de El Rodeo que no es tan marcada, los resultados de ésta comunidad quiza se
deban a que las tierras que poseen las mujeres del Rodeo han sido heredadas y no
adquiridas monetariamente (cuadro 3).

La Ley de Modernizacion del Sector Agricola en su articulo No 79, designa a hombres y
mujeres como beneficiarios(as), con igualdad de derechos. Las mujeres pueden ser
adjudicatarias de tierra si son solteras mayores de 16 afios o casadas o en union de hecho;
en este caso, si la pareja lo solicita, el titulo de propiedad puede salir a nombre de ambos.
(Oseguera, 2003)

No obstante, los resultados concretos en la adjudicacion de tierras para beneficio de la
mujer, siguen siendo limitados.

Cuadro 3. Acceso a recursos productivos

Recursos productivos El Carrizal El Rodeo
Frecuencia  Porcentaje | Frecuencia  Porcentaje
Tiene propiedad 2 12 9 41
No tiene propiedades 15 88 13 59
Total 17 100.0 22 100.0
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En lo que respecta a la asistencia técnica, capacitacion, tecnologia (anexo 3) las mujeres
de las dos comunidades han tenido acceso, debido a ciertos proyectos que en su mayoria
fueron ejecutados por la Escuela Agricola Panamericana-Zamorano quienes apoyaron con
conocimientos relacionados a agricultura y el hogar. Las oportunidades de interactuar con
otras mujeres y compartir vivencias por medio de estos grupos, les ha abierto la
oportunidad de incorporarse a nuevos tipos de asociacion.

Las facilidades brindadas en estas areas si correspondieron a las labores que las mujeres
de ambas comunidades realizan y a sus intereses por generar mayores ingresos. A lo
largo de esta investigacion también se pudo notar que muchas de las entrevistadas han
llegado a acuerdos con sus compafieros para que estos les permitan asistir a reuniones de
sus grupos constituidos. En importante destacar la diferencia percibida entre las mujeres
que no participan de estas actividades, y las que si lo hacen, ya que estas ultimas tienen
iniciativa y luchan en busca de oportunidades que les generen mayores ingresos, son
emprendedoras, luchan por sacar adelante su familia, la meta para muchas es mejorar la
educacion de sus hijas e hijos.

Otro de los recursos importantes dentro de nuestra sociedad es el acceso a fuentes de
financiamiento por lo que las mujeres encuestadas manifiestan que en sus comunidades si
tienen acceso a créditos (cuadro 4) debido a la presencia de una caja rural en cada una de
las comunidades, en la cual muchas de ellas participan como socias. En lo referente a la
solicitud de créditos son pocas las mujeres que acceden a este y si lo hacen, sus conyuges
pagan las mensualidades. Las mujeres manifiestan temor a contraer deudas y no poder
pagar, ya que estas no tienen un ingreso monetario constante.

Segun Oseguera 2003 “Para el Banco Nacional de Desarrollo Banco Nacional de
Desarrollo Agricola (BANADESA), principal banco del Estado que ofrece créditos a la
poblacion rural, las mujeres constituyeron durante los ultimos afios el 8.7% de la cartera
de préstamos, con montos promedio de L.40.000 para grupos organizados de 10 personas,
lo cual representa en términos comparativos apenas un 10% del promedio que reasigna a
los hombres, reflejando claramente el problema de temor o discriminacion de la mujer
rural en el acceso al crédito”.

Cuadro 4. Acceso a financiamiento

Acceso a financiamiento El Carrizal El Rodeo
Frecuencia  Porcentaje | Frecuencia  Porcentaje
No han solicitado 11 65 12 55
100 — 500 L. 6 35 1 5
501 -1000 L. 0 0 4 18
1001 — 5000 L 0 0 5 23
Total 17 100.0 22 100.0
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4.2 ACTIVIDADES PRODUCTIVAS.

Una gran parte de las mujeres de las dos comunidades realizan tareas vinculadas la
generacion de bienes econdomicos en diferentes actividades como:

* Apoya el trabajo agricola del compafiero del hogar quien es el responsable de
esta actividad, y no recibe remuneracion.

* Realiza tareas de produccion, procesamiento, comercializacion de productos
en pequefia escala.(pan, rosquillas, cuajada)

* Recoleccion de frutas, plantas medicinales, que al ser utilizados se convierten
en un ahorro monetario para el compafiero.

* Trabajo asalariado, las mujeres tienen poco acceso a este tipo de trabajo, pero
cuando las solicitan estan prestas a trabajar (cosecha de frijol, mangos).

Cuadro 5. Actividades productivas en las comunidades

Actividades productivas

El Carrizal

El Rodeo

Frecuencia | Porcentaje

Frecuencia | Porcentaje

Realiza actividades agricolas 7 41.2 2 9.1
No realiza actividades 10 58.8 20 90.9
agricolas

Total 17 100.0 22 100.0
Realiza actividades 3 17.6 2 9.1
ganaderas

No realiza actividades 14 82.4 20 90.9
ganaderas

Total 17 100.0 22 100.0
Vende productos con valor 10 58.8 12 54.5
agregado.

No vende productos con 7 41.2 10 45.5
valor agregado.

Total 17 100.0 22 100.0
Realiza actividades en solar 11 64.7 13 59.1

No tiene actividades en el 6 353 9 40.9
solar

Total 17 100.0 22 100.0

En este estudio se pudo determinar que las condiciones de suelos, agua, clima son factores
importantes al momento de determinar el trabajo en areas rurales ya que de eso depende el

bienestar de estas zonas.
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Como muestra el cuadro 5, el 41% de las mujeres de El Carrizal y el 9 % de mujeres en el
Rodeo dedican gran parte de su tiempo a la agricultura, en el Carrizal, la produccion es en
su mayoria granos basicos que se destinan al autoconsumo y en el caso de existir un
remanente este es comercializado internamente, para el Rodeo la produccion es mas
variada lo que les permite comercializar sus productos a otros mercados y destinar una
cierta cantidad para el consumo familiar. La baja participacion registrada en E1 Rodeo en
esta actividad se debe a la ejecucion de otras labores que se detallan mas adelante y en
muchos casos a la dependencia que tiene de sus esposos en esta area, a remesas de sus
hijos o esposos que trabajan en Tegucigalpa, Yuscardn, Danli o la falta de tierra para
cultivar.

Pese a las limitantes fisicas que se menciond, las mujeres saben que sus familias tiene que
alimentarse y que necesitan generar si no es dinero, bienes que le permitan solventar las
necesidades bdsicas, es por eso que las encuestadas que no se dedican a la agricultura en
un 100%, o no realizan esta actividad, poseen un huerto o solar como unidad de
produccion, ésta por lo general es un area alrededor de la vivienda, bajo el cuidado de la
mujer y sus hijos(jas) menores, quienes son los responsables del mantenimiento cuidado y
por que no decirlo de la produccion de este.

El huerto familiar, es una actividad en la que participa el 65% y 59% de las madres de
familia de El Carrizal y El Rodeo respectivamente, esta unidad productiva poseen plantas
medicinales, frutales, flores, ganaderia menor, cerdos, aves, y otros productos, lo que se
obtiene de ¢l estd destinado al autoconsumo, (ahorro para el compaiero) la venta de
pequenas cantidades de estos. Los productos con valor agregado (pan, reposteria,
tortillas, rosquillas), también contribuyen a ampliar la dieta familiar y diversificar las
fuentes de ingreso, estas actividades son muy caracteristica en las comunidades rurales
pues representan el 57 % de las actividades de la mujer en la comunidad de El Carrizal.

En esta investigacion también se pudo constatar que los precios a los cuales estos
productos son comercializados no incluyen el costo oportunidad, insumos y otros,
simplemente se rigen por los precios establecidos localmente, lo que les impide a estas
mujeres mejorar su aporte a los ingresos familiares. Esto se debe a la falta de
conocimientos que tienen las mujeres en el manejo de sus costos y capacitacion al
momento de comercializar sus productos.

En el caso de la comunidad de El Rodeo influenciada por sus comunidades aledanas, se
pudo notar que las sefioras se dedican a otro tipo de actividades generadoras de ingresos
como es la comercializacion de cosméticos, ollas de barro, ropa, y procesamiento de
productos alimenticios lo que representa el 55 % de las actividades dentro de la
comunidad. Respecto al trabajo asalariado se puede decir que éste es estacional ya que
sus contratos dependen de la produccion de frijol, mangos, la actividad que mas solicita
personal, es la melonera que estd localiza en Oropoli, donde se les paga el jornal de
acuerdo a sus horas de trabajo, este es igual para hombres y mujeres, poseen transporte y
pago por horas extras, sin embargo las condiciones de trabajo no son la mejores pues no
tienen acceso a, un lugar adecuado para comer, agua para beber, letrinas ni proteccion
para la aplicacion de quimicos.
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4.3 ACTIVIDADES REPRODUCTIVAS

Como se observa en el cuadro 6 hay dos actividades en las cuales las mujeres no
participan ampliamente, este es el caso de la recoleccion de lefia que en la mayoria de
hogares esta a cargo de los hijos o el compafiero del hogar, de igual manera la provision
de viveres para el 50 % de las encuestadas la realizan sus compaiieros de hogar, esto
debido en muchos casos a la falta de transporte y carreteras adecuadas hacia las ciudades
en el caso del Carrizal, y para las dos comunidades los esposos son los que viajan con
mayor frecuencia a las ciudades mas cercanas.

Gracias a la matriz aplicada en las comunidades también se logrd estimar las horas
empleadas en varias actividades domésticas que efectuan las encuestadas, siendo asi la
mayoria de ellas emplea una hora diaria al lavado de ropa, a la limpieza del hogar, y en la
preparacion de alimentos el tiempo difiere entre las dos comunidades. Cabe recalcar que
las hijas de las encuestadas apoyan a sus madres en ciertas actividades del hogar siempre
que estas necesiten ya que como se mencion6 anteriormente las madres encuestadas estan
pendientes de la educacion de sus hijos que es prioridad.

A lo largo del tiempo y en la actualidad, estas actividades (cuadro 6) son contempladas
como obligaciones de la mujer, por tanto no se consideran como un aporte econémico a la
sociedad, y en este caso el 100% de las encuestadas son “amas de casa” y no reciben una
compensacion monetaria. Las horas que se disponen para estas actividades se excluyen
de las estadisticas de horas laborables (anexo 2). Con base en la literatura podemos decir

que todas las mujeres encuestadas corresponden a poblacidon econdmicamente inactiva.
(Godoy, 2002).

Cuadro 6. Actividades reproductivas

Actividades reproductivas El Carrizal El Rodeo
Frecuencia  Porcentaje | Frecuencia  Porcentaje
Si cuidad nifios 8 47 14 64
No cuidan nifios 9 53 8 36
Total 17 100 22 100
Si acarrea lefia 4 23.5 1 5
No acarrea lefia 13 76.5 21 96
Total 17 100 22 100
Si realiza las compras 8 47 11 50
No realiza las compras 9 53 11 50
Total 17 100 22 100
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Tiempo empleado en limpiar El Carrizal El Rodeo
El hogar Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia  Porcentaje
1/2 hora 2 12 2 9
1 hora 9 53 12 55
2 horas 4 24 8 36
Mas de 2 horas 2 12 0 0
Total 17 100 22 100 |
Tiempo empleado en lavar El Carrizal El Rodeo
ropa Frecuencia  Porcentaje | Frecuencia  Porcentaje
1/2 hora 2 12 2 9
1 hora 9 53 8 36
2 horas 4 24 8 36
Mas de 2 horas 2 12 4 18
Total 17 100 22 100
Tiempo empleado en El Carrizal El Rodeo
alimentar a la familia Frecuencia  Porcentaje | Frecuencia  Porcentaje
1 hora 3 18 6 27
2 hora 2 12 10 46
3 horas 4 24 6 27
Mas de 4 horas 8 47 0 0
Total 17 100 22 100

4.4 PARTICIPACION EN ACTIVIDADES DE LA COMUNIDAD.

Si analizamos el cuadro 7, podemos ver que la participacion de la mujer mostré diferencia
entre las dos comunidades, el 82% de las mujeres de El Rodeo participa en actividades
comunitarias, mientras que solo el 47% de las mujeres de El Carrizal participa
activamente en ellas. Esto significa que las madres de familia de El Rodeo han sido de
alguna manera motivadas a trabajar en pro de las mejoras de la comunidad.
Adicionalmente se puede decir que la comunidad de El Rodeo tiene mayor influencia y
acceso a las poblaciones de Yuscardn y Oropoli que de alguna manera influencian a las
habitantes.

Entre las organizaciones en las cuales participan las mujeres estan: Junta de agua,
Patronato, Comité de Salud, Caja Rural, Comité de Investigacion Agricola Local (CIAL),
Sociedad de Padres de Familia.
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Cuadro 7. Participacion de las mujeres encuestadas

Participa en actividades de la El Carrizal El Rodeo
comunidad Frecuencia  Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje
Participa 8 47.1 18 81.8
No participa 9 52.9 4 18.2
Total 17 100.0 22 100

Respecto a los cargos ocupados por el sexo femenino dentro de las organizaciones el
cuadro 8 muestra claramente que el 50 % de las encuestadas no tienen ningun cargo
dentro de las organizaciones, sin embargo la participacion como socias es bastante
importante considerando que todas ellas realizan actividades reproductivas diarias y el
tiempo para dedicarse a sus actividades comunitarias es limitado.

Cuadro 8. Cargos ocupados por las encuestadas

Cargo El Carrizal El Rodeo
Frecuencia  Porcentaje | Frecuencia  Porcentaje
Ninguno 9 53 12 55
Presidenta 2 12 0 0
Tesorera 1 6 2 9
Vocal 1 6 1 5
Socia 3 18 2 23
Otros 1 6 5 9
Total 17 100 22 100

Para tener una mejor apreciacion sobre las variables que influyen en la participacion de la
mujer en las comunidades se decidié hacer un analisis de correlacion entre las siguientes
variables:

Cuadro 9. Correlacion de variables El Carrizal

Variable dependiente Variable independiente R (Pearson) Sig.
Nivel de escolaridad Edad 0.476 . 0.05%*
Numero de hijos Participacion 0.195 0.453
Participacion Nivel educativo 0.34 0.172
Cargo Nivel de escolaridad 0.117 0.656

*significativo
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El cuadro 9 nos muestra la correlacion entre el nivel de escolaridad y la edad de las
encuestadas la cual resulta altamente significativa, cuyo grado de asociacion es inverso,
esto significa que a mayor edad hay un menor grado de escolaridad, por lo tanto las mujer
mas jovenes presentan un mayor grado de escolaridad en la comunidad de el Carrizal.
Para las variables restantes no se encontr6 correlacion significativa.

Cuadro 10. Correlacion de variables El Rodeo

Variable dependiente Variable independiente R (Pearson) Sig.
Nivel de escolaridad Edad -0.278 . 0.211
Numero de hijos Participacion 0.017 0.938
Participacion Nivel educativo 0.41 0.05*
Cargo Nivel de escolaridad 0.206 0.359

*significativo

Para la comunidad de El Rodeo (cuadro 10) se muestra la correlacion que existe entre el
nivel de escolaridad y la participacion de las encuestadas la cual resulta altamente
significativa, cuyo grado de asociacion es directo, esto significa que a mayor nivel de
escolaridad hay un mayor grado de participacion dentro de la comunidad. Respecto al
numero de hijos y la participacion de la mujer en actividades comunales, nivel de
escolaridad y el cargo que ocupan ellas en diferentes actividades, presentan correlaciones
no significativas, esto quiza se deba a los datos dispersos que presenta el estudio.

4.5 APORTE ECONOMICO DE LA MUJER EN LAS COMUNIDADES El
CARRIZAL Y EL RODEO.

De acuerdo a los datos recolectados y ciertas estimaciones podemos decir que el ingreso
generado por las mujeres en las comunidades de El Carrizal y El Rodeo por efectuar
tareas productivas es en promedio L.108 y L.170 (respectivamente) a la semana, que
representa el 6% del salario minimo, sabiendo que muchas de ellas no generan ingresos a
sus familias en las dos comunidades. Esta informacion de alguna manera ha sido
manejada bajo ciertos supuestos ya que sabemos que algunas actividades productivas no
se realizan durante todo el afo.
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Figura 3. Actividades que generan ingresos a las encuestadas.

Pese a los ingresos generados por las actividades productivas también se valor6 el ingreso
que estas mujeres percibirian si las tareas reproductivas fuesen remuneradas, por lo se
estim6 que las mujeres recibirian ingresos de L 170 diarios por estas labores, si estos
ingresos los sumamos a los generados en las actividades productivas, el aporte econdmico
de las mujeres seria mayor al de sus compafieros, sabiendo que ellas aportarian en total
con L 1,298 para en el Carrizal y para el Rodeo L 1,361 por semana, representado el 74%

del salario minimo(L. 1785).

Es importante mencionar que en cada una de estas comunidades existe al menos una
mujer que asiste labores de parto, otras aplican inyecciones, etc. Estas mujeres han sido
capacitadas en estas labores y no cobran por ese trabajo ya que ellas lo consideran una

labor social.

Cuadro 11. Cantidad aportada en lempiras por actividades productivas

El Carrizal El Rodeo
Promedio 108 171
Maximo 360 1200
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Cuadro 12. Estimado del aporte por actividades reproductivas en lempiras.

Pago/ diario Pago/ semana
Cuidar nifios 25 175
Limpiar el hogar 20 140
Lavar ropa 50 350
Alimentar a la familia 75 525
Total L. 170 1,190

Cuadro 13. Gastos semanales en lempiras.

El Carrizal El Rodeo
Promedio 253 255
Minimo 100 140
Maximo 400 500

Al hablar con las encuestadas, tomar los datos sobre lo observado en forma directa la
forma en la que las mujeres utilizan su dinero, podemos decir que la mayor preocupacion
radica en el bienestar de la familia. Los ingresos que algunas encuestadas generan son
dirigidos en su mayoria a asegurar la alimentacion de la familia y el vestido de sus hijos y

ellas mismas.

Cuadrol4. Inversion del aporte.

9.1

Inversion El carrizal El Rodeo
Frecuencia  Porcentaje | Frecuencia  Porcentaje

Alimentos y vestido 5 29.4 6 27.3

Alimentos 8 47.1 6

Salud. 0 0 1

Alimentos y salud 0 0 2

Ninguno 4 23.5 7

Total 17 100.0 22

27.3
4.5

31.8
100.0




5. CONCLUSIONES

La importancia de la participacion de las mujeres en la economia campesina no radica
exclusivamente en la intensidad de su trabajo, sino en el significado que tienen sus
diversas funciones de gerencia, administraciéon y organizaciéon en la transformacion
productiva que le exige su familia y el entorno.

Las mujeres a menudo no se identifican con su rol de productoras, organizadoras y
administradoras de las pequefias unidades econdmicas y por lo tato no se definen como
agentes productoras.

Las mujeres muestran mayor flexibilidad para la realizacion de ciertas actividades de
procesamiento de materias primas basicas dandoles valor agregado y luego
comercializarlas en el mercado local o regional, por lo que se concluyé que las mujeres de
estas comunidades tiene una capacidad potencial de comercializacion.

La participacion de las mujeres en sus comunidades se debe a la motivacion de ciertos
proyectos en la region, estos han incentivado la incorporaciéon de la mujer a grupos
mixtos, para beneficio de sus familias y motivarlos a unirse para conseguir mejoras en los
servicios comunitarios.



6. RECOMENDACIONES

Se debe realizar un estudio que nos permita identificar actividades potenciales a las cuales
se podria dedicar la mujer que reside en el area rural tomando como base este estudio.

Para que los proyectos puedan ejecutar una politica de género serd necesario que estos
dispongan de diagndsticos, indicadores y estadisticas que les facilite la toma decisiones,
formulacion de planes y seleccion de actores, quienes a partir de su rol participativo hacen
posible el cambio.

Es necesario una coordinacion intersectorial, que permita una integracion adecuada de las
municipalidades y otras instituciones gubernamentales para que juntas desarrollen
estrategias que faciliten el conocimiento y aplicacion de las leyes, politicas ya existentes a
nivel nacionales en el nivel comunitario y regional.
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Anexo 1.Cuadro 15. Distribucion de poblacion por sexo y area de Residencia. Honduras

8. ANEXOS

2001
RURAL URBANO TOTAL
Sexo No % No % No %
Femenino 1,675,260 49.5 1,565,790 52.9 3,241,050 51.1
Masculino 1,707,343 50.5 1,391,616 49.1 3,098,959 48.9
TOTAL 3,382,603 53.4 2,957,406 46.6 6,340,009 100

Fuente: INE, encuesta Permanente de Hogares de Propodsito Multiples 2001

Anexo 2.Cuadro 16. Composicion de la poblacion femenina rural segun su categoria
ocupacional-Honduras 2001(Mujeres mayores de 10 afios)

% %
Categorias ocupacionales No PET PEA
Mujeres en poblacion econdmicamente activa 330,021 | 27.9 | 100
Ocupadas en varias actividades (no
campesinas) 272,150 23 | 825
Sector publico 26,822 2.3 8.1
Empleadas empresa privada 52,222 4.4 | 15.8
Empleadas domésticas 118,309 1.9 6.9
Cuenta propia 52,059 10 | 35.8
Trabajadora no remunerada 4.4 | 15.8
Ocupadas en sector primario(campesinas visibles) 45,804 39 | 139
Desocupadas 12,067 1 3.7
Mujeres al interior de la familia campesina 842,641 854,708 | 92.1
TOTAL 1,184,729 | 100

Fuente: INE, Censo Nacional Agropecuario 1993; Encuesta de Hogares Propositos Multiples 2001
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Anexo 3.Cuadro 17. Acceso a recursos productivos, tipo de capacitacion y tecnologia

recibidas por las encuestadas..

Acceso a recursos productivos El Carrizal El Rodeo

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Asistencia técnica 5 29.4 3 13.6
Sin asistencia técnica 12 70.6 19 86.4
Total 17 100.0 22 100.0
Capacitada 7 41.2 7 31.8

10 58.8 15 68.2

No capacitaba
Total 17 100.0 22 100.0
Acceso a tecnologia 4 23.5 5 227
No acceso a tecnologia 13 76.5 17 77.3
Total 17 100.0 22 100.0
Tipo de capacitacion El Carrizal El Rodeo

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Ninguna 10 58.8 15 68.2
Agricola 2 11.8 1 4.5
Financiera 0 0 2 9.1
Salud 1 5.9 0 0
Hogar 2 11.8 1 45
Agricola y salud 1 5.9 1 4.5
Agricola y hogar 0 0 1 4.5
Ambiental 1 5.9 0 0
Total 17 100.0 22 100.0
Tipo de tecnologia El Carrizal El Rodeo

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Ninguna 13 76.5 18 81.8
Agricola 3 17.6 0 0
Industrial 0 0 4 18.2
Total 17 100.0 22 100.0
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Anexo 4. Condiciones de la vivienda se determin6 que el costo promedio de las
viviendas oscila 7,647 L. para El Carrizal y 14,954 L. en El Rodeo

Cuadro 18. Costos estimados de viviendas.

El Carrizal El Rodeo
Promedio 7,647.0 14,954.5
Moda 10,000.0 5,000.00
Minimo 5,000.0 .00
Maximo 10,000.0 150,000.

Entre las respuesta generadas se encontrd que el nimero de divisiones o habitaciones que
se presentan con mayor frecuencia son viviendas con 2 divisiones en El Carrizal y en El
Rodeo casas con unas sola division. (Cuadro 17)

Cuadro 19. Divisiones de la vivienda

Numero de divisiones en la El carrizal El Rodeo
‘Vivienda Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Una 3 17.6 5 227
Dos 6 35.3 6 27.3
Tres 4 23.5 4 18.2
Cuatro o mas. 4 235 7 31.9
Total 17 100.0 22 100

En cuanto a la infraestructura de la vivienda, se encontrd6 que todas las casas de las
encuestadas presentan construcciones de adobe, lo que es tipico en las comunidades
rurales de Honduras. Respecto al tipo de piso, en la comunidad de El Carrizal un 71 %
cuenta con piso de cemento a diferencia de El1 Rodeo con un 41 % predominando en ésta
el piso de tierra con el 59 %.

Cuadro 20. Tipo de piso de las viviendas

Tipo de piso El carrizal El Rodeo
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Piso de cemento 12 70.6 9 40.9
Piso de tierra 5 29.4 13 59.1
Total 17 100.0 22 100

.Los techos de las viviendas son de teja es decir que no existe diferencia entre las dos
comunidades en cuanto a materiales de construccion de paredes y techos.
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Anexo 5.Cuadro 21. Servicios basicos

Servicios basicos ‘ El Carrizal \ ElRodeo \
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Con agua potable 17 100.0 18 81.8
Sin agua potable 0 0 4 18.2
Total 17 100 22 100
Con luz eléctrica 0 0 3 13.6
Sin luz eléctrica 17 100.0 19 86.4
Total 17 100.0 22 100.0
Con letrina 9 52.9 15 68.2
Sin Letrina 8 471 7 31.8
Total 17 100.0 22 100.0

Anexo 6.Propiedad de la vivienda. Segun las amas de casa encuestadas la propiedad de
las viviendas es del conviviente y de ellas respuesta que se tomo ya que no poseen titulo
de propiedad, esto se present6 en las dos comunidades siendo que 15 del7 mujeres y 19
de 22 respectivamente tienen sus casas en localidades que pertenecen al estado, sin
embargo hay un pequefio porcentaje de encuestadas que respondieron que el conyuge
posee la escritura publica (propietario) de la vivienda esto para ambos casos.

Estos datos podrian explicar de alguna manera el poco acceso que tienen hombres y
mujeres a la tenencia de la tierra.

Cuadro 22. Tenencia de la vivienda

Vivienda El Carrizal El Rodeo
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Propiedad de los dos. 15 88.2 19 86.4
Propiedad del esposo 2 11.8 1 45
Prestada 0 0 2 9.1
Total 17 100.0 22 100.0
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Anexo 7.Encuesta para caracterizar a las habitantes de las comunidades.

Nombre

Edad Nivel Educativo Estado civil'
Ocupacion Ingreso promedio mensual
Comunidad Municipio

1. CONSTITUCION DEL GRUPO FAMILIAR DE LA ENTREVISTADA

Nombre Edad Parentesco con

Escolaridad

2. CONDICIONES DE LA VIVIENDA:
Su vivienda es: propia alquilada prestada

Grado de entrevistada

otra, especificar cantidades (L)

Divisiones de la vivienda: No. de Habitaciones , Cocina , Sala

Bodega , otras, especificar

Servicios que posee
Agua potable dentro de la casa Luz eléctrica Aguas servidas

Letrina de que tipo

otros, especificar costo
Material de construccion de:

Piso

Paredes

Techo

3. PARTICIPACION EN ACTIVIDADES COMUNITARIAS

Existen organizaciones en su comunidad, mencidnelas:

Participa Ud. en alguna de ellas, mencionarlas:

tiene o ha tenido algun cargo en la junta directiva de alguna de estas organizaciones:

Si No

Por favor mencionelos

Organizacion Cargo
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Organizacion Cargo

Que obras han desarrollado las organizaciones mencionadas:

Obra organizacion

Obra organizacion

4. ACCESO A RECURSOS PRODUCTIVOS

4.1 Acceso a tierra
Posee un pedazo de terreno Si No Cuanto es

Situacion legal del terreno:

a) Propias Tituladas

b) Alquiladas Cuanto paga por alquiler del terreno

c) Prestadas Relacion con la persona que se las presta
d) Otra Especificar

Para que lo ocupa:

4.2 Acceso a Asistencia Técnica:

Ha tenido asistencia técnica Si no de que tipo:
Agricola Organizativa Salud
Financiera Administracion Relacionada con el hogar

Otras, especificar

Que

organizacion o institucion se la proporcionado:

Organizacion tipo de asistencia

Para que le ha servido la asistencia técnica comentar:

4.3 Acceso a Capacitacion

Ha tenido capacitacion Si no de que tipo:
Agricola Organizativa Salud
Financiera Administracion Relacionada con el hogar

Relacionados con la mujer

Que organizacion o institucion se la proporcionado:

Organizacion tipo de capacitacion

Para que le ha servido la asistencia técnica comentar:

4.4 Acceso a Tecnologia

Ha tenido acceso a tecnologias Si no , de que tipo

Agricola especificar

Del Hogar especificar
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Industrial especificar

Otras especificar

Que organizacion o institucion se la proporcionado:

Para que le ha servido la tecnologia :

4.5 Acceso a Financiamiento

Ha tenido acceso a Financiamiento si no

Montos:

L.1.00a 500.00 L 5.00a 1,000.00
L 1,000 a 5,000.00 L 5,000 a 10,000.00

L. 10,000.00 en adelante

Que organizacion o institucion se la proporciono:

Organizacion Monto financiado

Para que le sirvio el financiamiento

5. Actividades generadoras de Ingresos que efectiia la entrevistada:

Realiza Ud. alguna actividad que le de dinero Si No

Explicar

Cuanto tiempo aproximadamente dedica a estas actividades:
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