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RESUMEN 
 
 

Aspiazu, M; Benavides, G. 2004. Determinación del consumo de materia seca de 
vaquillas Holstein y Jersey con tres a siete meses de preñez en la época seca en El 
Zamorano, Honduras. Proyecto Especial del Programa de Ingeniero Agrónomo, 
Zamorano, Honduras. 14 p. 
  
En el trópico se usan las normas del NRC (National Research Council) para la 
alimentación de vaquillas lecheras. Sin embargo, hay diferencias en el consumo de 
forraje que pueden repercutir apreciablemente en el nivel de concentrado requerido. 
El objetivo fue determinar el consumo de materia seca (MS) y fibra neutro detergente 
(FND) en vaquillas preñadas Holstein y Jersey con tres niveles de suplemento de 
granos. El estudio se realizó en la sección de Ganado Lechero de Zamorano del 7 de 
marzo al 5 de abril de 2004. Se usaron nueve vaquillas Holstein y seis Jersey con tres 
a siete meses de preñez. Se formaron tres grupos con dos vaquillas Jersey y tres 
Holstein en cada uno. Se alimentó con ensilaje de sorgo y suplementado con maíz y 
soya para obtener ganancias diaria de peso (GDP) de 0.3, 0.5, 0.7 kg/día en las Jersey 
y 0.5, 0.7, 0.9 kg/día en las Holstein. El estudio se dividió en tres períodos con una 
duración de 10 días cada uno. Se usó un diseño de Sobrecambio en Cuadrado Latino 
(3 tratamientos × 3 períodos), con tres cuadrados simples para Holstein y dos para las 
Jersey. El consumo de MS total fue menor a los recomendados por NRC del año 2001 
en todos los tratamientos en Jersey, pero solamente en el de 0.5 kg/día en Holstein. La 
suplementación no influyó (P<0.05) en el consumo del forraje, expresados en 
kilogramos, con el consumo de MS, FND expresado en porcentaje de peso vivo (PV), 
el tratamiento con inclusión de granos de 1.4 kg (0.5 kg GDP) fue menor al de 0.97 kg 
(0.3 kg de GDP). El promedio de consumo de MS del forraje fue de 5.11 kg (1.52% 
de PV) en Jersey y 6.82 kg (1.43% de PV) en Holstein y el consumo de FND del 
forraje en porcentaje del peso vivo fue de 1% y 0.92%. En la GDP el promedio en 
Jersey fue de 0.45kg y 1.09 kg en Holstein. No se pudo determinar ganancia diaria de 
peso por el corto intervalo entre pesos. 
 
 
 Palabras clave: Ensilaje de sorgo, ingesta, gestación, novillas. 
 

 
                       

___________________   
                                                                                                     Abelino Pitty, Ph. D. 
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INTRODUCCIÓN 
 
 
El objetivo en la crianza de vaquillas de reemplazo es asegurar un crecimiento y 
desarrollo, que permitan obtener el primer parto a los 25 a 30 meses (Wattiaux 1996). 
Dada la variedad de razas y de climas en el trópico es difícil dar una recomendación 
de peso a una edad determinada, pero sí se pueden establecer metas con relación al 
peso adulto; las vaquillas deben pesar alrededor del 55-60% de su peso adulto al 
primer servicio y  80% al primer parto (NRC 2001), es decir que la ganancia de peso 
puede variar entre 90 y 180 kilogramos en la etapa de gestación (Ramos s.f.).   
 
Los pastos de zonas tropicales tienen una digestibilidad menor que los que crecen en 
las zonas templadas o altas y una mayor producción de calor metabólico que dan 
como resultado una menor ingestión de alimento. Saber el consumo del forraje es 
necesario para suplementar con concentrado o granos las deficiencias de los forrajes y  
lograr una buena respuesta animal en las diferentes etapas. 
 
En vaquillas se han realizado estudios de consumo de Materia Seca (MS) en  los 
Estados Unidos; en la Universidad de Florida en vaquillas Holstein de edades desde 2 
hasta 21 meses, el consumo de materia seca fue similar a lo indicado por las tablas de 
NRC (2001), no fue afectado por las variaciones climáticas (Arias 2003). En el 
estudio no se especificó un consumo en vaquillas preñadas, ni la ganancia diaria de 
peso. 
 
En el trópico es difícil encontrar información sobre requerimientos, consumo y 
ganancia diaria de peso. Las raciones para los animales se prepararan con base en los 
requerimientos determinados en países de clima templado. Con el presente estudio se 
busca establecer el consumo de MS y FND (Fibra Neutra Detergente) en vaquillas 
preñadas y la ganancia diaria de peso para vaquillas Holstein y Jersey, en la época 
seca en El Zamorano. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



MATERIALES Y MÉTODOS 
 
 
UBICACIÓN 
 
El estudio se realizó en las instalaciones de la sección de Ganado Lechero de 
Zamorano; a  800 msnm, con una temperatura promedio anual de 24°C (máxima 30°C 
y mínima 17°C). Tuvo una duración de 30 días en la estación seca, del 7 de marzo al 
5 de abril de 2004. 
 
 
ANIMALES 
 
Se usaron nueve vaquillas Holstein y seis Jersey con tres a siete meses de preñez. Se 
formaron tres grupos con dos vaquillas Jersey y tres Holstein en cada uno. Las edades, 
pesos iniciales y días de gestación de cada una se presentan en el Anexo 1 
 
Los animales fueron asignados al azar a cada grupo y alimentadas en comederos 
individuales con puertas CALAN® y se pesaron al principio y final de cada 
tratamiento. 
 
 
ALIMENTACIÓN 
 
Los animales se alimentaron con ensilaje de sorgo (Cuadro 1) y se suplementaron con 
una mezcla de maíz grano, torta de soya para obtener ganancias de 0.3, 0.5, 0.7 kg/día 
en las Jersey y 0.5, 0.7, 0.9 kg/día en las Holstein. Para balancear las dietas se incluyó 
un periodo pre-experimental (Cuadro 2), en el cual se determinó el consumo de 
ensilaje y se ajustaron las cantidades de grano de acuerdo a las tablas del NRC (2001). 
En las dietas se balanceó el nivel de energía metabolizable y proteína cruda.  
 
 
 Cuadro 1. Composición del Ensilaje de Sorgo 

MS PC Grasa FC FND FAD NDT ED  
---------------------------------%-------------------------------------  (Mcal/kg) 

25 6.9 2.4 33.1 65 43 55 2.2 
MS= materia seca, PC= proteína cruda, FC= fibra cruda, FND= fibra neutro detergente, FAD= fibra 
ácido detergente, NDT= nutrientes digeribles totales, ED= energía digerible 
 
 
Al inicio del ensayo se tomó una muestra del ensilaje en el cual se determinó el 
contenido de materia seca (MS) por secado a 105°C por 24 horas (AOAC, 1990), 
proteína cruda (PC) por el método de Kjeldahl (AOAC, 1990), la fibra neutro 
detergente (FND) por el método de Goering y Van Soest  (1971). Para Energía  
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Digerible (ED) se utilizaron datos de análisis de años anteriores de ensilajes similares 
(Cuadro 1). Además se determinó la MS en un horno a 65°C al inicio de cada periodo 
de evaluación (Anexo 2). 
 
  
Cuadro 2. Composición de la dieta por tratamiento y raza en base seca 

Tratamientos 
Ganancia 

Silo 
Sorgo 

Soya Maíz Granos 
Total 

Total FND  
Granos 

FND  
Ensilaje 

FND  
Total 

kg/día --------------------------------------kg --------------------------------------- 
Jersey 
0.3 

 
6.8 

 
0.88 

 
0.09 

 
0.97 

 
7.77 

 
0.10 

 
4.42 

 
4.52 

0.5 6.8 0.97 0.44 1.40 8.20 0.14 4.42 4.56 
0.7 6.8 1.23 0.52 1.75 8.55 0.17 4.42 4.59 
Holstein 
0.5 

 
7.9 

 
1.23 

 
1.22 

 
2.45 

 
10.35

 
0.24 

 
5.14 

 
5.37 

0.7 7.9 1.23 1.74 2.97 10.87 0.29 5.14 5.43 
0.9 7.9 1.32 2.18 3.50 11.40 0.34 5.14 5.48 

FND= Fibra Neutro Detergente 
 
 
La alimentación se realizó de 7:00 a 8:30 am; se dio primero el suplemento de granos 
y se esperó su consumo total antes de proveer el ensilaje. El rechazo se pesó 
diariamente antes del suministro de forraje fresco. En el rechazo se controló la pérdida 
de humedad (Anexo 2). La cantidad de ensilaje ofrecido se ajustó de acuerdo con el 
consumo del día anterior. La GDP (Ganancia Diaria de Peso) de las vaquillas se 
determinó restando la GDP del feto en cada pesaje (NRC 1996).  
 
Con los datos de la estación meteorológica de Zamorano se calculó el índice de 
temperatura y humedad (ITH; Anexo 3), que sirve para determinar si las condiciones 
climáticas son tales que se puede esperar que estresen al animal y afecte su consumo 
de alimento. Se usó la formula desarrollada por Thom en 1959 y modificado por 
Valtorta y Gallardo (1996): 
ITH = (1,8 Ta + 32) - (0,55- 0,55 HR/100) (1,8 Ta - 26) 
Donde: 
Ta: temperatura del aire (ºC) 
HR: humedad del aire  
  
 
VARIABLES MEDIDAS 
  
1. Consumo de Materia Seca (kg/día) 
2. Ganancia Diaria de Peso (kg/día) 
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ANALISIS ESTADÍSTICO 
 
Se usó un diseño de Sobrecambio en Cuadrado Latino con 3 tratamientos x 3 
períodos, con tres cuadrados simples para las vaquillas Holstein y dos para las Jersey 
(Lucas, 1974). Cada período tuvo una duración de diez días.  
Para la evaluación se utilizó el siguiente modelo: 
 
                           Yijkl = µ + Oi + Vj + Pk + Tl + eijkl 
 
Donde:  
Y = variable dependiente  
µ = media poblacional 
Oi = efecto de cuadrado  
Vj = efecto de los animales  
P k= efecto aleatorio de período  
Tl = efecto de tratamiento  
Eijkl = efecto del error.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



RESULTADOS Y DISCUSIÓN 
 
 
El contenido de MS del ensilaje ofrecido fue de 25% y este no varió durante la 
evaluación. La pérdida de humedad del ensilaje en los comederos fue en promedio 
16% (Anexo 2). 
 
Los animales sufrieron de cierto estrés térmico especialmente los periodos dos y tres 
ya a que el ITH superó los 72 puntos que se consideran críticos (Anexo 3). 
 
 
CONSUMO DE MATERIA SECA TOTAL 
 
El consumo promedio de MS total en las vaquillas Jersey fue de 6.47 kg/día y de 9.77 
kg/día en las Holstein (Cuadro 3). Estos valores son inferiores en 16 y 6% 
respectivamente a lo recomendado por el NRC (2001). En el caso de las Jersey 
también fue inferior a las recomendadas por el Alabama Cooperative Extension 
System de 8.18 kg/día, mientras que en Holstein, el consumo fue igual en el tramiento 
500 g/día y superiores en los otros dos. 
 
Al comparar los tratamientos se encontró un aumento del consumo cuando aumentó el 
nivel de suplementación, que fue significativo (P< 0.05) en los tres tratamientos en el 
caso de las Jersey, pero solamente en el caso de las Holstein el incremento fue mayor 
en los tratamientos extremos de 0.5 y 0.9 kg/día. 
 
El nivel de inclusión de granos en la dieta para Jersey en los tratamientos  
(0.3, 0.5, 0.7 kg/día) fue de 19%, 28% y 35% y para Holstein en todos los 
tratamientos (0.5, 0.7, 0.9 kg/día) fue de 37%, 43% y 51% (Cuadro 2 y 3). 
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Cuadro 3. Comparación de Consumo de Materia Seca Total (CMST), con la 
recomendación del NRC (2001).  

Tratamientos CMST  Recomendado Diferencias
GDP (kg/día) (kg/día) DE NRC (kg/día) (kg/día)
Jersey    
0.3 6.20a¹ 0.14 7.7 -1.50
0.5             6.46b 0.14 7.7 -1.24
0.7             6.76c 0.14 7.7 -0.94
Holstein     
0.5            9.10a  0.75 10.5 -1.40
0.7      9.82ab 0.75 10.5 -0.68
0.9         10.38b  0.75 10.3 0.08
LSD= la menor diferencia significativa; DE= desviación estándar. 
¹Valores con la misma letra no difieren significativamente (P<0.05) 
GDP= ganancia diaria de peso,  
CMST= consumo materia seca del forraje + materia seca del concentrado 
 
 
CONSUMO DE FORRAJE 
 
El promedio de consumo de forraje expresado en porcentaje del peso vivo de los tres  
tratamientos fue de 1.52% en las vaquillas Jersey y 1.43% en las Holstein. El 
promedio de consumo de ensilaje de sorgo de las vaquillas Jersey fue de 5.11 kg 
MS/día y el de las Holstein de 6.82 kg MS/día. 
 
En el caso de las Jersey cuando aumentó la suplementación hubo una ligera 
disminución en el consumo de forraje pero que no fue significativo (P>0.05); en las 
Holstein ocurrió lo contrario de un ligero aumento (Cuadro 4). En proporción del peso 
las vaquillas Jersey consumieron 6% más que las Holstein; Wayne (s.f.) encontró 
diferencias de consumo entre las dos razas de 31% en Colorado USA. 
 
Los resultados están dentro del rango encontrado por Capriles et al. (s.f.) en vaquillas 
Pardo Suizo de 450 a 550 kg en Maracay, Venezuela, se obtuvo un consumo de 6.19 
kg/día de ensilaje de maíz con una suplementación de concentrado de 4 kg. 
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Cuadro 4. Consumo de materia seca del forraje (ensilaje) en vaquillas Jersey y 
Holstein. 

Tratamientos CMSF CMSF 
GDP (kg/día) (kg/día) DE (% PV) DE
Jersey  
0.3 5.24a¹ 0.28                  1.57a 0.08
0.5             5.07a 0.28                 1.45b 0.08
0.7             5.02a 0.28 1.55ab 0.08
Holstein  
0.5              6.66a 0.50                  1.46a 0.11
0.7              6.86a 0.50                  1.45a 0.11
0.9               6.90a 0.50                  1.39a 0.11

LSD= la menor diferencia significativa, DE= desviación estándar. 
¹Valores con la misma letra no difieren significativamente (P<0.05) 
CV= = 5.53% en CMSF (kg/día), 4.96% en CMSF (% PV) en Jersey  y 7.41%, 7.88% en Holstein  
CMSF= consumo de materia seca del forraje, PV= peso vivo 
 
 
FIBRA NEUTRO DETERGENTE 
 
 El consumo de FND del forraje y total expresado en porcentaje de PV fueron 
similares entre tratamientos (P<0.05) tanto en las Jersey como en las Holstein. El 
promedio en Jersey fue de 1% y en Holstein de 0.92% del forraje y 1.04% y 1% del 
total de la ración (Cuadro 5). Las tablas de NRC (2001) para vacas lecheras dan un 
rango entre 0.9 y 1.25% y ambas razas se encuentra dentro de estos promedios.  
 
Gasque y Posadas (1998) en México encontraron que en vaquillas el consumo óptimo 
de FND de los forrajes en la ración deben ser de 25% que corresponden a 0.63 a 0.7% 
del PV en vaquillas Jersey  de 300 a 350 kg y 0.66 a 0.81% en Holstein de 400 a 450 
kg, que es menor que los resultados encontrados en el presente estudio. 
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Cuadro 5. Consumo de materia seca total y fibra neutro detergente del forraje 
(ensilaje) en vaquillas Jersey y Holstein 

Tratamientos CMST  FND/Ración   FND/Forraje   
GDP 
(kg/día) 

(% PV) DE (% PV) DE (% PV) DE

Jersey      
0.3 1.93a¹ 0.15 1.09a 0.07 1.06a 0.07
0.5         1.85a 0.15 0.98a 0.07 0.94a 0.07
0.7         2.08a    0.15 1.06a  0.07 1.00a  0.07

Holstein     
0.5         1.99a        0.14 1.01a 0.08 0.91a 0.07
0.7         2.08a        0.14 1.02a 0.08 0.94a 0.07
0.9         2.11a       0.14 0.98a  0.08 0.91a  0.07

LSD= la menor diferencia significativa, DE= desviación estándar. 
¹Valores con la misma letra no difieren significativamente (P<0.05) 
 CV= Jersey: 2.21% para CMST (% PV), 0.1% para FND (% PV) ; Holstein: 6.98% para CMST, 
7.97% para FND. 
CMST= consumo materia seca  del forraje + materia seca concentrado, PV= peso vivo. 
FND= fibra neutro detergente 
 
 
GANANCIA DIARIA DE PESO 

 
 No se pudo determinar Ganancia Diaria de Peso por el corto intervalo entre pesos.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



CONCLUSIONES 
 
 
La suplementación no influyó en el consumo del forraje expresado en kilogramos para 
ambas razas y en porcentaje de peso vivo hubo mayor consumo a menor inclusión de 
granos en Jersey.     
 
El consumo de MS total fue menor a los recomendados por NRC del año 2001 en 
todos los tratamientos en Jersey pero solamente en el de 0.5 kg/día en Holstein. 
 
El consumo de Fibra Neutro Detergente en porcentaje del peso vivo estuvo dentro de 
los rangos recomendados por NRC (2001) tanto para Jersey como en el Holstein.  
 
No se pudo determinar ganancia diaria de peso por el corto intervalo entre pesos. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



RECOMENDACIONES 
 
 
Al realizar los pesajes se deben dejar pasar 18 horas sin ingestión de alimento, para 
disminuir los errores de pesaje. 
 
Aumentar el número de animales, para disminuir los errores experimentales del 
consumo de materia seca. 
 
Realizar estudios a más largo plazo. 
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ANEXOS 
 
 

Anexo 1. Edad, peso y días de preñez de las vaquillas al inicio del ensayo 

Raza No. Vaca Edad (Meses) Peso inicial (Kg.) Días de Preñez 
Jersey 45302 25.4 304.55 172 
Jersey 412401 27.7 365.91 170 
Jersey 43102 23.7 318.18 155 
Jersey 44302 22.5 284.09 117 
Jersey 42502 24.3 318.18 110 
Jersey 45401 31.1 395.46 91 
Holstein 313201 27.0 504.55 185 
Holstein 38301 29.4 535.00 144 
Holstein 311301 27.9 461.36 101 
Holstein 36301 30.6 440.91 148 
Holstein 310101 28.5 429.55 164 
Holstein 35601 30.9 478.18 136 
Holstein 313501 26.7 469.09 182 
Holstein 33602 22.8 468.18 154 
Holstein 33902 24.4 375.00 130 
 
 

Anexo 2. Evaluación de pérdida de humedad en los comederos  y materia seca del silo 

Perdida de Humedad en Comederos Materia seca del silo Periodos 
-------------------------------------------%--------------------------------------
--- 

1 16 25 
1 16  
2 17 25 
2 17  
3 17 25 
3 16  
3 16 24.8 

Promedio 16.4 24.9 
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Anexo 3. Índice de Temperatura y Humedad (ITH) 

 
Índice de Temperatura y Humedad (ITH) según la formula desarrollada por Thom 
(1959) y calculada a partir de la conversión de Valtorta y Gallardo (1996): 
ITH = (1,8 Ta + 32) - (0,55- 0,55 HR/100) (1,8 Ta - 26) 

Donde 
 
Ta: temperatura del aire (ºC) 
HR: humedad del aire  

Anexo 4. Categorías que determinan la magnitud del estrés para vacas lecheras 

ITH Categorías 
70 o menos Normal 
70-72 Alerta - aproximándose al límite crítico  
72-78 Alerta - por encima del límite crítico 
78-82 Peligro 
82 o mas Emergencia 

 
 

Anexo 5. Índice de Temperatura y Humedad (ITH) durante los tres periodos de 
estudio 

Periodos ITH-Media ITH-Máxima ITH-Mínima 
1 71.42 81.31 61.54 
2 73.43 82.46 64.39 
3 71.89 83.34 61.45 
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