ZAMORANO
CARRERA DE AGROINDUSTRIA

Estudio técnico preliminar parala
elaboracion de un jabon liquido con miel
de abg as como alternativa de
diversificacion apicola

Trabajo de graduacion presentado como requisito parcial para optar
al titulo de Ingeniera en Agroindustriaen el Grado
Académico de Licenciatura

Presentado por:

Digna Lorelly Almendarez Vasquez

Honduras
Diciembre, 2003



La autora concede a Zamorano permiso
parareproducir y distribuir copia de este
trabajo para fines educativos. Para otras personas
fisicas o juridicas se reservan los derechos de autor.

Digna Lorelly Almendarez Vésquez

Honduras
Diciembre, 2003



Estudio técnico preliminar para la elaboracion de un jabon liquido

con miel de abgas como alter nativa de diver sificacion apicola

Presentado por:

Digna Lorelly Almendarez Vésquez

Aprobada:

Luis Roberto Cerna, Dipl.-Ing.(HS) Claudia Garcia, Ph. D.

Asesor Principal Coordinadora de carrera
Agroindustria

BertaRuiz, Ing. Agr. Antonio Flores, Ph. D.

Asesor Decano Académico

Griselda Montoya, Ing. Quim. Kenneth Hoadley, D. B. A.

Asesor Rector



DEDICATORIA

A Dios por darme las fuerzas de seguir.

Este trabgjo se lo dedico a las personas que méas quiero a mis queridos papas por
siempre agpoyarme y guiarme.

A mi querido abuelito que me apoyo desde donde esta.

A mis hermanas por todo & amor que me dan.



AGRADECIMIENTOS

A DIOS por dame la fuerza y confianza en mi misma de seguir adelante y no
rendirme estos 4 afios de mi vida.

A mis papés Betty Vasquez y Rubén Almendérez, por apoyarme y creer en mi,
por todo el amor que me dan, por los consgjos, por guiarme, por ensefiarme gque en
lavida se tiene que luchar y trabajar para tener éxito, gracias mami, gracias papi.

A mis hermanitas Kathya, Dulce y Andrea, por quererme tanto y demostrarmelo
siempre, por extrafiarme, por ser mis amigas, y aguantar mis cosas, muchas
gracias.

A mis queridas tias Nilda, Leyla, Paty e Iris por ser mis amigas, preocuparse
siempre por mi y por e apoyo que me dieron este tiempo.

A Flor gracias por haberme escuchado, por haber llorado y reido juntas, por
preocuparte por mi y por todo lo que aprendi de vos.

A Joel Algiandro por ser alguien especia en mi vida, por darme apoyo y carifio
cuando lo necesite, por todas las pequefias cosas que hicieron grande |o que senti,
te voy a extranar.

A mis amigos Mariela, Jennifer, Cristobal, Padl, Yamile, Tammy, Marco, Carola,
Juan José y mis amigos, por su amistad, carifio y sinceridad, los voy a extrafiar
mucho.

A mis asesores por apoyarme en la realizacion de este trabgjo.



vi

AGRADECIMIENTO A PATROCINADORES

A mis padres por ayudarme en lo que necesite durante mis estudios.
A FERTICA, S.A. por financiar mis estudios durante estos cuatro afios de carrera.

A la Secretaria de Agricultura y Ganaderia por financiar mis estudios este ultimo
ano demi carrera



vii

RESUMEN

Almendarez, Lorelly. 2003. Estudio técnico para la elaboracion de un jabon liquido
con miel de abgjas como aternativa para los productores de miel. Proyecto de
Graduacion del programa de Ingenieria en Agroindustria. Zamorano, Honduras.

Lamiel de abgja es el producto principal de la apicultura. L apaicultura es considerada
una lucrativa a nivel internacional ya que su consumo ha ido adquiriendo importancia
debido a que constituye un producto natural mas saludable. La industria apicola en
Honduras todavia no se ha desarrollado por falta de recursos taes como
infraestructura, capital, equipo y falta de apoyo gubernamenta. El estudio propone la
factibilidad técnica de la produccion de un jabon liquido con miel de abgjas como
aternativa de diversificacion apicola. La formulacion se determind realizando varias
pruebas, tomando como base las recetas elaboradas por productores caseros y a
pequefia escala. Los ingredientes del jabon fueron aceite, hidréxido de potasio,
glicerina, agua destilada, alcohol (etanol), miel y fragancia de miel. Los principales
pasos en € proceso de este jabon fueron la saponificacion y clarificacion,
controlandose la temperatura'y €l tiempo de calentamiento. Se realizaron pruebas de
aceptabilidad con tres grupos focales de 12 personas cada uno, evaluando € olor, color
y viscosidad del jabon liguido con miel de abgjas y a los jabones comerciales. Los
resultados mostraron una aceptabilidad y preferencia favoreables para e prototipo. Se
redlizaron pruebas de pH y viscosidad. Este jabon no requiere de tecnologia
complicada para su elaboracion y utiliza materiales de costos bajos. Se recomienda
realizar estudios de mercado factibilidad para este proyecto ya que segun €l estudio no
Se presentan inconvenientes para su elaboracion y es un producto aceptable.

Palabras clave: Midl, aternativa, diversificacion de produccién, jabon liquido,
aceptabilidad, proceso sencillo.

Luis Roberto Cerna, Ing.



11
12
13
14
141
142

2.1

2.2
221
2211
222
2.2.3
224
224
2.3
231
24
24.1
242
24.3
244
2.5
251
2521
2.5.3
254

viii

CONTENIDO

o =" [ | = i
F N U 1o = YRR i
PAGINA E FIrMBS.......civiieicie et e iii
DL 0 [[or= o] (= 1H R \%

(0] 0110 11T [0 TR viii
INAICE B CUBAIOS. ... eeeeeeeee e e e ee et et et et et et et et et et et et et et et et enenenenen s e X
Lo o= =N AT U= R Xi
[NTICE U ANMEXOS. ...ttt ettt et et et et e e e et eeeeseeeeeeeenneees Xii

INTRODUGCCION.....cooteeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeteeeee e et et eseteneeeseneneeeneneeenanenenans
GENERALIDADES. ...ttt e e e eeee s seseseseseseseseseeesesesenenes
DEFINICION DEL PROBLEMAL........ooeeeeeeeeeeeeeeeeeee e eseseeeeseseseseeeeens
JUSTIFICACION DEL ESTUDIO......eieieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseseesssesteseeseneseens

WNNNDNPEFP P

S 0= oo S

REVISION DE LITERATURA. ..ottt
HISTORIA DEL JABON.....c.ooiiiiireiineinsieesssesssssss st ssessssssssessnes

ELABORACION DE JABONES........osveveeeeeeeseeeeeeseeesessssssessessssssesesssseneas

] oo ST

GraSas Y ACEITES.......ocueieeeeeeee ettt

DEfiNICION dE JADON.......c..ecueeie ettt
Caracteristicas del JaON...........cccvceeieiieceece e e
SAPONITICACTON. ...ttt
Cantidad de lejiapara SapoNIfiCar.........cccovvevereeiesiere e
TIPOS DE JABONES........c.ooiieieese ettt
JADONES [TQUIDS........c.eveeeiieeeee et
FACTORES QUE DETERMINAN LA CALIDAD DEL JABON.................
Aditivos y SUS PropiedadES...........ccceevieieeriiiie e
PrESEIVANTES.......oo i e

Propiedades cosmetol6gicas de lamidl...........ccouenenneee Jeeeeereeere e
HidroXido de POLASIO........ccueeieiiieieeee ettt s enas
AICONOI (BLANON).. ..

OOV ~N~N~N~NoOOUTUUUM~NDMNBMNAN

[N
o



2.5.5
2.6
26.1
2.7
2.7.1
2711
2.7.1.2
2.8

31

3.2

321
3.3

331
332
333
3.34
335
3.3.6
3.3.7
3.3.8

4.2
4.3
4.4
44.1
4.4.2
4.4.3
4.5
4.6
4.7
4.8
4.9
4.10

ACEITE VEGELAL.....c.eeceeeeces et 10
ELABORACION DEL PROTOTIPO.....ooteeeeeteteteeeeeeeeeeeeeeeeereseseseseseseeeeeenn, 11
DiSefio del ProtOtiPO.......ccveivireerieeterierie e 11
ANALISIS SENSORIAL ....oveieeeeeeeeeeeeeeeeees e seesese e s s een s sesnnens 11
MELOUOS BFECLIVOS.......eeiiriie ittt ettt e e s b e e s be e e sbee e sabee s 11
Pruebas af eCtivas CUAIITALIVES...........coccuvieiiiiiiiec ettt 12
M Et0doS af ECLIVOS CUANLITALIVOS.......cccveeieeie ettt 12
PRUEBA DE PREFERENCIA ...ttt 12
MATERIALESY METODOS..... .o oeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeeeeeessennseseens 13
(8] =7 07X 2 10 N TS 13
MATERIALES Y EQUIPO........ccoiiiiecee ettt ettt sre e neens 13
Materiadlesy equipo para elaborar € jabon liquido con mi€l.........ccceevveveeneeee. 13
IMETODOS........coeeeeeeteeeeeeee et st et n st st s st eeseenen s neen s s e eeeseannens 14
DIES = a0l (= I o (0] (0] (] oo TS 14
Determinacion de laformuUlaL...........occeeieee e 14
Elaboracion de la MUESIIAL........c.eecieeeeceie et s etes e s st s e eree e 14
ANAITSIS SENSOMAL.....cciiiiiciiie ettt e s saee s be e s sra e e sbe e e snbeessnreeea 15
F N Tz TR Y= = o [ (oo T 15
Prueba de PreferenCiaL.. ..o 15
Determinacion de costos de elaboraCion............cceeevveeeeieeeciee e 16
Medicion de viscosidad Y PH.......cceevieiieieie e 16
RESULTADOSY DISCUSION ...oieieeeeteeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeseseeaeeeeeseenens 17
DESCRIPCION DEL PROCESO DE ELABORACION DEL JABON

LIQUIDO ... . ettt ettt e e e e e e e e e e e e e e nre e e e e nnaeeaeennnes 17
DEFINICION DEL PROTOTIPO......ooteeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseseeeseseeseseeseeesseseeneens 19
FORMULA DEL JABON LiQUIDO CON MIEL DE ABEJAS...........cc....... 19
PARAMETROS QUE DEBEN CONTROLARSE EN EL PROCESO.......... 19
TempPeratura y tIEMPO........coueveeeieeeiee et 19
P ([ Lo g Ko (=N 42T = FO 20
Cuidados con €l hidroxido de potasio...........ccceeveeeeierieeie s e 20
ANALISIS SENSORIAL CUALITATIVO ..ottt e seeeeaeenn, 21
PRUEBA DE PREFERENCIA ... ..ottt e st st e e e s e e e e aananeeees 21
DETERMINACION DE COSTOS......oooeteeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeesseeeeeeseesnesaeenanens 22
o o T 23
VISCOSIDAD ..o 24
V210N U 1 1 S 24
CONCLUSIONES...... .ottt ettt st e s sbe e sbe e s sreeeees 25
RECOMENDACIONES.......oo oottt 26

BIBLIOGRAFIA ... e e ee e e s ee e e er e e e e e e s eeereeseseanann 27



8

Cuadro

10.

11.

ANEXOS

INDICE DE CUADROS

Algunos indices de saponificacion (SAP) de los aceites més
comunes en la elaboracion de jabones..........cccevvvveceeieveceeiene,

pH de agunos jabones de marcas reconoCidas............ocovvreereennns
Composicion de &cidos grasos del aceite de pama...........cceueee.
Formulacién del jabdn liquido con mi€l........ccoeevveeveenecineees

Temperaturay tiempo promedio requeridos en cada etapa del

Costos directos por unidad de 250 ml usando hidréxido de
potasio grado [aboratorio...........ccceeeeveeieiieie e

Costos directos por unidad de 250 ml utilizando hidroxido de
potasio de USO INAUSEHE..........cccevveeerereeeere e

Medidas de pH de |os 3 diferentes jabones...........cccceveveeieriereenne

Medicion de viscosidad entre tres diferentes jabones....................

11

19

20

21

22

22

23

24

24



Figura

Xi

INDICE DE FIGURAS

SAPONITICACION. ..ot eaeas
Clasificacion de &cidos grasos seguin €l lugar del primer doble enlace.

El &cido oleico es e segundo en lugar de mayor porcentaje en el aceite

Flujo de proceso final que siguio la elaboracion del jabon liquido con
0= DR

10

18



1. INTRODUCCION

1.1 GENERALIDADES

Lamiel de abeja es el producto principal de la apicultura, actividad que se refiere alacria
y explotacion de la abeja Apis mellifera. La miel es producida por las abejas a partir del
néctar de las flores que transforman y combinan con sustancias propias (enzimas) y luego
la dmacenan y degjan madurar en las colmenas. La comercidizacion de miel es una
actividad lucrativa a nivel internacional por su atractivo precio. Ademas, su consumo ha
ido adquiriendo importancia debido a que constituye un producto natural mas saludable
gue otros edulcorantes industriales y es comercializado al igua gue otros productos de la
colmena en diferentes formas y con un alto valor agregado.

La mid ofrece diferentes alternativas de uso y comercializacion. En paises desarrollados
comunmente se utiliza en la elaboracion de medicamentos, cosméticos y alimentos frescos
y procesados. La industria apicola en Honduras todavia no se ha desarrollado por falta de
recursos tales como infraestructura, capital, equipo y falta de apoyo gubernamental. Los
productores no han hecho o no han visto la necesidad de llevar a cabo la diversificacion
de la produccion apicola. Actualmente, el principal producto que se obtiene de la colmena
es la mid y se comerciadiza como un producto fresco para consumo aimenticio y
medicinal principa mente contra enfermedades respiratorias.

En Honduras quedaron pocos productores de miel después de la llegada de la abga
africanizada en el afo de 1,986, cuyo comportamiento y poco conocimiento por parte los
apicultores sobre su biologia dieron como consecuencia € abandono de apiarios. La
carencia del apoyo gubernamental ha frenado también la reactivacion del rubro. Existen
varias alternativas como se menciond antes para la utilizacion de miel como materia
prima, pero se necesita apoyo 0 impulso para poder desarrollar esta empresa de
procesamiento de miel en productos no comestibles a mayor escala.

Los jabones liquidos son elaborados por varias empresas extranjeras y tienen un nicho
selecto en el mercado, la mayoria de estos jabones son importados de Estados Unidos.
Existen en varios aromas y presentaciones. El jabén liquido con miel no es producido
hasta ahora por ninguna empresa en € pais, existen jabones solidos con miel que son
utilizados como producto cosmetol égico.



1.2 DEFINICION DEL PROBLEMA

La miel posee varias propiedades benéficas que pueden ser aprovechadas en la
elaboracion de medicamentos y cosmeéticos u otros productos. Por falta de conocimiento
y recursos e apicultor nacional no esta aprovechando este mercado de productos no
comestibles que contengan miel de abgja. Actualmente se comercializa como un producto
primario consumido en su estado natural y fresco como alimento o medicina. Los jabones
han sido una opcién en la diversificacion de productos que contienen miel pero son pocas
las empresas que los fabrican en este pais. Los jabones liguidos se muestran como una
alternativa novedosa pero se desconoce su tecnologia y forma de preparacién por lo que
se busco una tecnologia apropiada a las condiciones de |os apicultores para elaborar este
producto, de tal manera que pueda ser una opcion factible.

1.3 JUSTIFICACION DEL ESTUDIO

Ofrecer una alternativa més a los apicultores, para la diversificacion de su
produccion y con ello tener otra forma de darle valor agregado a su materia prima
promocionando & consumo de la miel en productos no comestibles y con esto
generar otra fuente de ingresos.

Este estudio contribuira ala ampliacion de lalinea de productos que puede ofrecer
la Planta de Procesamiento de Mieles y Derivados y permitira usar la miel como
materia prima en un producto no comestible, aumentando los ingresos y la
participacion en el mercado, satisfaciéndolo con un producto nacional y novedoso.

El jabon liquido con miel no es producido hasta ahora por ninguna empresa en €
pais, pero Ultimamente se han popularizado en € mercado por ser productos
novedosos y practicos, ademas de su diversidad de fragancias y envases existen
jabones solidos con miel, que son utilizados como producto cosmetol 6gico.

1.4 OBJETIVOS

1.4.1 General

Redizar un estudio preliminar de la factibilidad técnica de producir jabon liquido
con miel de abgjas a fin de diversificar la industria apicola con un producto no
comestible.



1.4.2 Especificos

Definir la formulacién fina de un jabon liquido a base de miel, evauando los
diferentes ingredientes.

Definir las caracteristicas del proceso tecnol 6gico.
Determinar los costos directos de la elaboracion del jabon liquido con miel.

Realizar un andlisis de aceptabilidad y preferencia de jabon liquido con miel.



2. REVISION DE LITERATURA

2.1 HISTORIA DEL JABON

En agunos libros de historia, en las enciclopedias y en tratados sobre productos para la
higiene personal se puede encontrar informacion que indica que en la antigua Babilonia
ya se usaba € jabon. También los Sumerios, los Hebreos y os egipcios lo utilizaban para
lavar laropa o con fines medicinales (Latorre, 2000).

La formula mas antigua del jabén data del afio 2250 A.C. y se supone que su expansion
comienza en Europa, en lItaia y Espafia, desde donde pasd a Inglaterra y Francia
especificamente. Hasta ese momento |os jabones eran de apariencia desagradable porque
se elaboraban con grasas animales impuras y cenizas de madera. Hasta hoy se ha
recorrido mucho camino elaborandose jabones artesanales realmente hermosos realizados
con técnicas sencillas, basadas en barras pre-listas. De esta manera se evita €l trabajo méas
complejo y delicado de hacer la saponificacion, que implica tener conocimientos mas
amplios sobre materiales como € hidroxido de sodio materia prima para hacer muy
buenos jabones (Latorre, 2000).

2.2 ELABORACION DE JABONES

2.2.1 Lipidos

Un lipido se define como un compuesto organico de origen natural que es insoluble en
agua y soluble en solventes organicos no polares, tales como un hidrocarburo o éter
dietilico. Las distintas clases de lipidos se relacionan entre si por esta propiedad fisica
compartida pero sus relaciones quimicas estructurales y funcionales asi como sus
funciones bioldgicas son distintas. Existen distintas clases de compuestos consideradas
como lipidos. grasas y aceites, terpenos, esteroles y algunos otros compuestos (Fessenden
y Fessenden,1982).

Seguin Guillén (2002) los lipido pueden clasificarse en saponificables y no saponificables,
entre los saponificables se encuentran los &acidos grasos, acilglicéridos, ceras y
fosfolipidos. como no saponificables estan |os esteroles, por gjemplo: el colesterol.



2211 Grasasy aceites. Los acilglecéridos o0 grasas ®n ésteres de la glicerina y de
acidos grasos. Si un acido graso esterifica uno de los grupos acohol de la glicerina
tendremos un monoacilglicérido, s son dos, un diacilglicérido, y s son tres, un
triacilglicérido. Los acilglicéridos sencillos contienen un sdlo tipo de acido graso, mientras
gue los mixtos tienen &cidos grasos diferentes. Los acilglicéridos saponifican dando los
correspondientes jabones y glicerina (Guillén, 2002).

La distincion entre grasas y aceites es arbitraria ya que a temperatura ambiente, una grasa
essdliday un aceite liquido. La mayor parte de los glicéridos son grasas en |os animales,
mientras que en las plantas tienden a ser aceites (Fessendeny Fessenden, 1982).

El é&cido carboxilico que se obtiene por hidrdlisis de una grasa o aceite se llama écido
graso y tiene por lo genera una cadena larga de hidrocarburo sin ramificaciones. Las
grasas y aceites se nombran frecuentemente como derivados de estos acidos grasos
(Fessendeny Fessenden, 1982).

2.2.2 Definicién dejabon

Quimicamente hablando € jabon es una sal; € valor del jabdn se basa en la capacidad de
emulsionar la suciedad aceitosa para que se pueda lavar. La capacidad para actuar como
agente emulsionante se origina en dos propiedades del jabon:
- La cadena de hidrocarburos de la molécula de jabon se disuelve en las sustancias
no polares tales como las gotitas de aceite.
El extremo anidnico de la molécula de jabon, sobresale de las gotas de aceite a
causa de las repulsiones entre las gotitas de aceite y jabon estos no se pueden unir
y se mantienen separadas (Fessenden y Fessenden, 1982).

2.2.3 Caracteristicasdel jabon

El jabon es un producto béasico de pH entre 7.5 a 9, es un material muy versétil capaz de
aceptar un ato rango de aditivos sdlidos y liquidos, la Unica limitacion real es que los
aditivos pueden degradar quimicamente el producto, y causar dafio fisico a equipo que se
utiliza en el proceso o lesiones en € trabgador o a usuario final. La calidad de los
materiales a usar tiene un efecto importante en el color y la fragancia final del producto
terminado y es importante escogerlos en forma correcta de acuerdo al tipo de jabény a
uso final (Ruiz, 2001).

2.2.4 Saponificacion

La palabra saponificar significa hacer jabdn y esencialmente es la hidrdlisis basica de una
grasa o aceite que da como resultado la sal de un &cido graso o carboxilico (Figura 1) que
puede ser con hidréxido de sodio o potasio (Fessenden y Fessenden, 1982).
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OCOR RCOO-Na* 6 (K+)
ocoR + NaOH _, RCOO-Na*o(K*) + OH
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Triglicerido Sal del acido carboxilico Glicerina

Figural. Saponificacion. Fuente: Fessenden y Fessenden (1982).

2.2.4 Cantidad delgia para saponificar

Segun Lougee (2000), cada grasa y cada aceite poseen un indice de saponificacion
determinado como SAP. Este en realidad es una escala numérica la cua se encuentra en
una tabla de vaores (Anexo 4). Este indice establece la cantidad de soda caustica
requerida para producir una reaccion y formar jabén. Por ejemplo, e aceite de oliva tiene
un valor de SAP de 189.7 lo cua significa que necesitamos 189.7 miligramos de soda
caustica para lograr la saponificacion de 100 gramos de aceite de oliva. Entre més grande
sea e indice de SAP, mayor serd la cantidad de base que se necesitarda para la
saponificacion.

Cuadro 1. Algunos indices de saponificacion (SAP) de los aceites més comunes en la
elaboracion de jabones.

Aceite mg KOH / 100 g de aceite
Aceite deoliva 189.7
Aceite de coco 268.0
Aceite de Pama 199.1

Fuente: (Lougee, 2000)

2.3 TIPOSDE JABONES

El tipo de jabon dependera de la materia prima que se utilice y esto también determinara
el uso que se le puede dar. Hay diferentes materias primas como aceites o grasas de origen
vegetal o animal, cera de abgjas, asi como ciertos compuestos quimicos como la glicerina
y alcohol (Cranberry, 2002).

Originamente todos los jabones estaban hechos de grasa animal, principamente de
manteca de cerdo y € sebo de las res. Actualmente nuevos aceites son extraidos de
vegetales como granos y nueces. Los aceites vegetales son quimicamente superiores a la
grasa animal debido a que estas grasas tienden a cerrar los poros (Cranberry, 2002).



L os jabones elaborados para € cuidado de las manos contienen glicerina, la cual mantiene
la piel suave ya que es conocida como uno de los meores humectantes por sus
propiedades de mantener la humedad de lapiel (Cranberry, 2002).

2.3.1 Jabonesliquidos

Los jabones liquidos en su forma original son saponificados usando una mezcla caustica
en conjunto con aceites o grasas que tienen un alto contenido de &cido oleico y los oleatos
resultantes de sodio y/o potasio que estén en principio presentes en e contenido del jabon.
La forma de preparacion dd jabon liquido va a depender del pH, viscosidad,
saponificacion y temperatura (Winker, 2003).

Jabdn liquido de glicerina: por su especial formulacion humectante, esta indicado para €l
uso diario del lavado de manos y todo e cuerpo en general. Es un jabon liquido
concentrado, que provee unaricay cremosa espuma garantizando remover rapidamente la
suciedad de la piel degjandola limpia, suave y con un agradable aroma, debido a su
especial formulacién a base de agentes tensoactivos no idnicos, humectantes y glicerina
(Winker, 2003).

2.4 FACTORESQUE DETERMINAN LA CALIDAD DEL JABON

2.4.1 Aditivosy sus propiedades

Los aditivos pueden ser introducidos tanto en el jabon liquido como en la mezcla que se
esta preparando. La primera elecciéon de estos materiales son productos derivados del

petréleo, larolina o &cidos grasos como € del coco. El perfume y e color representan la
mayor parte de los aditivos que uno puede encontrar en la formulacion de los jabones
comunes. La cantidad de perfume que se usa en e jabdn requiere que aseguren que la
formulacidn final tenga una excelente estabilidad con respecto a la vida Util, ssimilarmente
la eleccion del pigmento o colorante (Ruiz, 2001).

2.4.2 Preservantes

La oxidacion ocurre en aceites y grasas la cual causa ka rancidez en éstas. El aceite de
zanahoria, aceite de vitamina E y extracto de semilla de uva son preservantes que se
recomiendan para grasas ya que ellos contienen poderosos anti-oxidantes como vitamina
A, Ey Clos cuaes pueden prevenir €l deterioro. El uso de antioxidantes no sera necesario
a menos gue la grasa o ingrediente que se escogio para hacer € jabdn sea susceptible a
rancidez (Cranberry, 2002).



2.4.3 ElpH

Segun Durtschi (2000), a menudo bs productos para la piel que se encuentran en €l

comercio dan una indicacion precisa de su pH. Esta es una medida que expresa €l grado
de acidez de una sustancia o una solucion. Variaentre 0 y 14, €l valor de 7 corresponde a
una condicion de neutralidad cuando € pH sea menor de 7 la solucién serd aciday cuando
sea superior a 7 serd basica. Para probar el pH de una solucion se puede usar un papel

tornasol. Este papel tiene la propiedad de cambiar de color segin € pH. Los pH
comprendidos entre 5.5 - 10.5 corresponden a los valores de pH de la piel y € cabello,

aunque generalmente se restringe este campo entre 5.5y 8.0 para no llegar a pH extremos
gue dafien las caracteristicas de la piel. En este rango de pH deberia encontrarse los
jabones, pero lo ideal parala piel es pH neutro o sea 7. En e cuadro 2 se puede observar
el pH de marcas de jabones reconocidos en e mercado.

Cuadro 2. pH de algunos jabones de marcas reconocidas.

Jabon pH
Camay 9.5
Didl 9.5
Dove 7
Irish Spring 9.5
Ivory 9.5
Lever 2000 9.0
Palmolive 10.0
Zest 10.0

Fuente: Durtschi, (2000)

244 Temperatura
Si latemperatura no es controlada en el proceso se pueden presentar problemas como:

Formacion de pequefios grumos durante la mezcla debido a que el aceite, lalgjiao
ambos fueron vertidos demasiado calientes o la agitacion se esta haciendo
inconstantemente 0 demasiado lenta. Esta mezcla es indeseable, ya que esto
produce una baja calidad del jabon (Cranberry, 2002).



2.5 CARACTERISTICASDE LOSINGREDIENTES

251 Lamid

Dependiendo del origen de la miel puede variar las caracteristicas fisicas y quimicas, que
se deben tener en cuenta para su uso posterior, especialmente a nivel industrial, como la
panaderia, reposteria, etc (Ferrando, 2003).

Lamiel es un cosmético natural empleado desde hace siglos. ES un emoliente que ayuda a
la piel a recobrar su humedad original. ES un producto rico en azlcares, proteinas,

minerales y vitaminas. Contribuye a la regeneracion del tejido dafiado de la piel, ala vez
gue la nutre y la humecta mejorando € tono y la elasticidad de la misma. Esta sustancia
viscosa, tiene la capacidad de eliminar los radicales libres, culpables de la oxidacion de
las células del envejecimiento prematuro de los tgjidos (Ferrando, 2003).

2.5.2.1 Propiedades cosmetolégicas de la miel. Lamiel aimenta los tejidos epiteliales
y activa la circulacion superficial a nivel de los capilares. Combatiendo, asi, la sequedad
de la piel y sus imperfecciones (arrugas). Para €l aseo natural, se recomienda €l jabén de
miel que mantiene la piel firmey déagtica (D€l pilar, 2000).

Estudios realizados anteriormente determinaron que una de las propiedades de la miel es
gue es un material antioxidante, lo que quiere decir que tiene la capacidad de retrasar €l
deterioro de los tejidos por la accion del oxigeno atmosférico al igual que la propiedad de
retrasar €l enveecimiento de la piel, enfermedades degenerativas de los ojos y
anticancerosas, entre otras. Algunos componentes identificados en la miel incluyen
componentes fendlicos, acido ascérbico y las enzimas glucosa oxidasa, catalasa y
peroxidasa. La capacidad antioxidante de la miel se le atribuye a su composicion fendlica
en oposicidn alos antioxidantes enziméticos y al &cido ascorbico (Del pilar, 2000).

2.5.3 Hidrdéxido de potasio

L os causticos son quimicos alcalinos fuertes, corrosivos para varios materiales incluyendo
el tgido humano. El hidroxido de potasio y € hidréxido de sodio son los principales
causticos usados en la industria. Tienen uso en la elaboracion de jabones, asi como en €
tratamiento de desechos industriales y en laboratorios como catalizadores en reacciones
quimicas. En la elaboracién de jabones e hidréxido de potasio se utiliza para la obtencién
jabones liquidos o blandos (Ruiz, 2001).
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2.5.4 Alcohol (etanal)

La funcién del alcohol en e jabon es disolver los &cidos grasos que quedan de la
saponificacion, que dan la opacidad a mismo. Al ocurrir esta reaccion ayuda a que el
jabon se clarifique en menor tiempo y que la mezcla no se tenga que calentar y agitar por
tiempo prolongado (Failor, 2003).

2.5.5 Acetevegetal

Los aceites estan compuestos por triésteres y acidos grasos siendo estos ultimos los que le
otorgan sus caracteristicas fisicas y quimicas. Los aceites vegetales estén constituidos
principalmente por écidos grasos de 18 atomos de carbonos en su molécula (Figura 2).
Estos &cidos grasos pueden a su vez contener diferentes grados de insaturacion en su
conformacién (Mortimer, 1983).

w3 HLC—C—C=C COOH
1 2 3 20

Acldo elcosapentanoica

6 HLo—C—C—C—C—C=C COOH
1 2 3 4 68 6 18

Acido linolgico

M8 HC—C—C—C—C—C—C—C—0C=C COOH
1 2 3 4 5 & 7 8 9 18
Acido oleico

Figura 2. Clasificacion de &cidos grasos segun € lugar del primer doble enlace. El &cido
oleico es & segundo en lugar de mayor porcentgje en el aceite de palma.

Segun Mortimer (1983), los acidos grasos estdn formados por diferentes longitudes de
cadenas de carbono, con enlaces simples, dobles o triples Cada aceite tiene un complejo
distinto de &cidos grasos que, cuando se rompen, identifican su naturaleza quimica. Los
cuatro subgrupos de acidos grasos son los saturados, monoinsaturados, poliinsaturados y
superpoliinsaturados. Cada grupo esta caracterizado por € aumento de la reactividad al

calor, oxigeno y energia de la luz. Cuarto més larga sea la cadena del &cido graso, mayor
serd la inestabilidad y reactividad a oxigeno, calor y energia de la luz. Los acidos
saturados, que tienen la cadena de carbono més corto, son los mas estables y 1os menos
propensos a la oxidacion. Los superpoliinsaturados son los que tienen la cadena mas larga
y tienen menos estabilidad y vida Util.
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Como puede observarse en el cuadro 3 €l aceite de palma esta constituido en proporcion,
por igua cantidad de acidos grasos saturados e insaturados (mono y poliinsaturados) por
lo que también tiende a endurecerse dependiendo de la temperatura. A temperatura
ambiente es liquido y bajas temperaturas puede solidificarse.

Cuadro 3. Composicion de acidos grasos del aceite de palma.

Acidos Grasos (%)
Saturados 50
Léaurico 0.1
Miristico 1.0
Palmitico 43.8
Estedrico 4.8
Araquidico 0.3
M onoinsatur ados 39
Palmitoleico 0.1
Oleico 38.9
Poliinsaturados 10.9
Linolénico 10.6
Linoleico 0.3

Fuente: www.fedepalma.org

2.6 ELABORACION DEL PROTOTIPO

2.6.1 Disefio dd prototipo

Segun Rojas (1998), el prototipo es el producto elaborado antes de lanzarse al mercado
por primera vez. Dentro del disefio se deberan tomar en cuenta: € flujo de proceso y los
materiales a utilizarse. En el caso de no existir literatura para e producto que se quiere
elaborar, se debera disefiar el flujo de proceso mediante la experimentacion; como en este
caso en e gue lainformacién era escasa 'y méas que todo fue encontrada en Internet.

2.7 ANALISISSENSORIAL

2.7.1 Métodos afectivos

Los métodos afectivos pueden ser cualitativos o cuantitativos. Las pruebas cuditativas
son las que miden subjetivamente respuestas de una muestra de consumidores hacia una
propiedad sensorial de productos, en los cuales deben realizar comentarios de sus
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sensaciones en la entrevista 0 en un pequefio grupo de panelistas. Los métodos
cualitativos son usados para descubrir y entender las necesidades del consumidor que no
son expresadas, para valorar las respuestas iniciales del consumidor acerca de un concepto
de producto o prototipo (Meilgaard et al., 1999).

2.7.1.1 Pruebas afectivas cualitativas

Grupos focales: es un pequefio grupo de 7 a 12 consumidores, seleccionados basandose en
criterios especificos conocidos (Mellgaard et al., 1999).

Panel Focal: es una variante del grupo focal, e mismo grupo de participantes son
utilizados en mas de una ocasién (Meilgaard et al., 1999).

2.7.1.2 M étodos afectivos cuantitativos. Las pruebas afectivas son las que determinan
las respuestas de un grupo de consumidores en un juego de preguntas referentes a
preferencia, gustos y atributos sensoriales. El nimero de panelistas puede ser desde 50
hasta cientos. Estas pruebas son aplicables para medir las respuestas del consumidor o
atributos sensoriales especificos de un producto (Meilgaard et al., 1999).

2.8 PRUEBA DE PREFERENCIA

Esta prueba se realiza en proyectos cuando se necesita saber la preferencia de un
producto sobre otro. Entre estas pruebas se encuentran: preferencia pareada, preferencia
de rangos, preferencia pareada multiple (Meilgaard et al., 1999).



3. MATERIALESY METODOS

3.1 UBICACION

La elaboracion del jabon liquido se realizd en e Laboratorio de Quimica en Zamorano,
debido a la disponibilidad de equipo y materiales dentro del mismo. Los andlisis de
aceptabilidad y preferencia también se redizaron dentro de la Escuela Agricola
Panamericana con un nimero representativo de estudiantes.

3.2 MATERIALESY EQUIPO

3.21 Materialesy equipo para elaborar €l jabon liquido con miel
Equipo utilizado fue:

Mecheros

Balanza electrénica

Probetas

Varillas removedora de vidrio
Paletas de madera
Termometro

Beakers de 100 ml a 1000 ml
Viscosimetro

Potenciémetro

Materiales usados fueron:
- Aceite de pama
Aceite de soya
Hidroxido de potasio
Miel
Fragancia de miel
Aguadestilada
Etanol 95%
Envases
Papel para determinacion de pH
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3.3 METODOS

3.3.1 Disefio del prototipo

El flujo de proceso fue determinado por experimentacién a través de varias pruebas para
encontrar la mejor manera de elaborar €l producto y asi tener la formulacion que diera las
mejores caracteristicas a jabon. Los materiales y € equipo a utilizarse en € desarrollo se
determinaron seguin las necesidades para elaborar €l producto y las limitaciones que se
tuvieron.

3.3.2 Determinacion delaférmula

Se realizaron varias pruebas en las cuales | as cantidades de |os ingredientes variaban al
igual que e método, en caliente o en frio. Las principales variables en € proceso fueron:
1. Temperatura
2. Cantidad de hidroxido de potasio/ agua destilada
3. Tiempo de calentamiento y agitacion.
4. Porcentgje de miel
5. Cantidad de acohol a 95%

En cuanto atemperaturay tiempo se buscd un rango en e que la saponificacion se lograra
completamente, esto se notaba en color y consistencia de la mezcla. La cantidad de
hidroxido de potasio se determind utilizando como base € indice de saponificacion
encontrado en tablas de saponificacion de distintos aceites (Anexo 4) y se probaron varias
cantidades hasta encontrar una cantidad en que la mezcla no quedara tan alcalina. Para
determinar la cantidad de alcohol en la formulacion se realizaron varias pruebas, en las
gue se buscaba clarificar € jabon. Lafuncién del alcohol es arrastrar |os acidos grasos que
lo hacen opaco.

3.3.3 Elaboracion dela muestra

Con informacion encontrada acerca de formulaciones anteriormente
elaboradas de jabones ligquidos a nivel artesanal se siguieron los siguientes

pasos.

1. Sepesan los ingredientes.

2. Preparar € bafio Maria procurando que el agua cubra €l recipiente del jabén.
3. Caentar el aceite.

4. Mezclar e agua con € hidréxido de potasio.



15

5. Se agrega poco a poco alamezclaagua/ hidroxido a aceite procurando tener una
reaccion en forma ordenada.

6. Bagar latemperatura para poder afiadir €l acohol.

7. Tapar €l recipientey calentar con el acohol.

8. Al cabo de una hora calentar y agitar por 30 minutos.

9. Sedgaenfriar €l jabon por 30 minutos y se pesa cuando ya esté frio.
10. Se agregalamiel en € jabdn frio.

11. Agregar fragancia.

12. Envasar.

3.3.4 Analisissensorial

Se realizd una prueba sensorial cuditativa (Anexo 2) en la que participaron 3 grupos
focales de 12 personas cada uno, los cuales calificaron los atributos del jabdn liquido con
miel en una escala hedoénica del 1 al 5, comparando esos atributos con jabones liquidos
que se obtuvieron en e mercado: jabdn liquido para manos con miel y € jabdn liquido
antibacterial Protexa . Las variables que se evauaron fueron viscosidad, color y olor.

3.3.5 Analisisestadistico

Se utilizd el programa estadistico SASa para redlizar andlisis de varianza con tres
repeticiones para determinar la diferencia significativa entre los pardmetros calificados
por los encuestados en € andisis sensorial.

3.3.6 Prueba de preferencia
Esta prueba se realizé para determinar |a preferencia entre las muestras. Se realizd con un

grupo de personas diferente al grupo del andlisis sensorial. Para poder determinar la
diferencia de preferencia entre los jabones se utiliz6 laférmula de Chi cuadrado (c?).
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3.3.7 Determinacion de costos de elaboracion

Para poder determinar los costos se tomaron en cuenta los materiales 0 ingredientes
directos que se ocuparon en la elaboracion del producto. También se determinaron los
costos utilizando materiales que se pueden encontrar en el mercado con un costo menor.

3.3.8 Medicién deviscosidad y pH

Para hacer una comparacion de los 3 jabones liquidos en cuanto a viscosidad, se midio
esta propiedad con € viscosimetro de BrookfieldO, se utilizaron distintos niimeros de
spindle, dependiendo de la viscosidad, a mas viscoso € tamafio del spindle serd mayor y
viceversa

El pH fue medido después € dia de elaboracion y después de una semana con papel
Limus o tornasol que mide la alcalinidad de sustancias 0 materiales.



4. RESULTADOSY DISCUSION

4.1 DESCRIPCION DEL PROCESO DE ELABORACION DEL JABON LiQUIDO

El proceso del jabon liquido no requirié una tecnologia complicada. El proceso necesitd
un tiempo prolongado de calentamiento y agitacion para lograr una saponificacion y
clarificacién adecuada. Antes de empezar € proceso se prepard e bafio maria 'y se
utilizaron recipientes de vidrio resistentes a calor y alareaccion del hidréxido de potasio.
L os pasos que se siguieron pararedlizar €l proceso fueron los siguientes:

Pesado de ingredientes. Se pesaron los ingredientes: hidroxido de potasio, aceite,
agua, alcohol, con una balanza el ectrénica.

Calentamiento del aceite. Se calentd hasta 70°C procurando no pasar de esta
temperatura para evitar que la reaccion acelerada con € hidroxido y la formacion
de grumos en la mezcla.

Preparacion de lgjia. Mientras € aceite se calentaba hasta 70°C, se mezcl6 €

agua con €l hidréxido de potasio. Con €l cuidado de agregar el hidroxido a aguay
No viceversa, ya que esto produce una reaccion violenta que puede causar dafios a
quien realice este proceso. Para preparar la solucion se pesd 20 g de hidroxido de
potasio y se le agreg6 a 100 ml de agua.

Saponificacion. Se agregd la mezcla agua/hidroxido al aceite poco a poco de esta
manera la reaccion se dio en forma ordenada y procurando agitar para evitar la
formacion de grumos.

Clarificacién con € alcohol. Una vez terminada la saponificacion se bgjo la
temperatura a 60°C (esta temperatura se determind en el proceso, ya que a esta no
se volatilizaba € acohol y se clarificaba € jabon), para proceder a afadir el
alcohol. Se agregd cuidadosamente para evitar la rdpida volatilizacion de este a
caer en € jabdn caliente.

Calentamiento con alcohol. Se tapd €l recipiente y calentd por una hora hasta
alcanzar 70°C. El recipiente se tap6 para que hubiera recirculacion del acohol y
mejorar € aclarado del jabon. Al cabo de una hora de calentar la mezcla se
destapd € recipiente y se recalentd; y = agité por 30 minutos para volatilizar €
acohal.

Enfriado. Se dej6 enfriar el jabon a 30°C por 30 minutos y se pesd estando frio.
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Adicion de miel. Después de bajar la temperatura a 30°C se agregd el 9% de miel
del peso de jabén y se agitd cuidadosamente con una espdtula para
homogenizarlo.

Adiciéon de fragancia. Se calculé @ 2% dd peso del jabdn y se le agrego esa
cantidad de fragancia liquida de midl.

Reposo o curado: El jabdén se aimacend durante 3 semanas en un lugar fresco. El
pH se midié el dia de la elaboracion, luego a las 3 semanas y a los 3 meses. Se
observo el descenso gradua del pH de 9 a 7.5. El pH bajé debido a que acidos
grasos fueron liberados por la sal de acido carboxilico.

Medir e pH. Se midié e pH con papel tornasol después de terminado todo el
proceso.

En lafigura 3 se describe € flujograma del proceso.

Pesado de ingredientes
(Aceite, hidroxido de potasio

y agua)
¢ Preparar
Caentamiento de aceite en cuidadosamente
bafio maria KOH & agua

v

Agregado de lgjia a aceite
Saponificacion

v

Clarificacior con alcohol

v

Enfriado

v
Afadido de mid

v

Reposo o curado

v

Envasado

Figura 3. Flujo de proceso final que siguio la elaboracion del jabon liquido con miel.
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4.2 DEFINICION DEL PROTOTIPO

El jabon liquido con miel de abgas fue un producto con caracteristicas aceptables
elaborado en condiciones de laboratorio, pudiéndose adaptar a nivel de productores
pequefios utilizando materiales y equipo de tecnologia apropiada. Se puede definir como
un producto que no utiliza tantos quimicos en su elaboracion.

4.3 FORMULA DEL JABON LiQUIDO CON MIEL DE ABEJAS

Después de varias pruebas (Anexo 1) se determind la cantidad de cada ingrediente, que
brindaba las mejores caracteristicas a producto final. El cuadro 4 muestra la formulacion
en porcentge, tomando 250 g de producto final como 100%. Cabe mencionar que la
glicerina (suavizante) que se afadié en las primeras formulaciones no dieron las
caracteristicas que se esperaban, por lo que resultaba un jabdén opaco alin utilizando el
alcohol paraclarificar, por lo que se decidio no utilizar este ingrediente.

Cuadro 4. Formulacion del jabon liquido con miel

Ingredientes g pesadosde cadaingrediente %
Aceite 100 30
Hidroxido de potasio 20 6
Agua 80 24
Alcohol al 95% 100 30
Miel 30 9
Fragancia de miel 8 2
Tota 338* 100

*Cabe sefialar que el peso del jabdén se reduce aproximadamente en un 40% debido a la
evaporacion del aguay principamente del alcohol

4.4 PARAMETROS QUE DEBEN CONTROLARSE EN EL PROCESO

4.4.1 Temperaturay tiempo

Las temperaturas y tiempos variaron segun la etapa del proceso (cuadro 5).
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Cuadro 5. Temperaturay tiempo promedio requeridos en cada etapa del proceso.

Etapa Temperatura (°C) Tiempo (min)

Calentamiento de aceite 70 15

Inicio de saponificacion 70 70

Final saponificacion 95

Adicion de alcohol 60 90
Finalizacion de aclarado 60

Enfriado para adicion de miel 30 30

Total tiempo de proceso 3 horas 25 minutos

La saponificacion puede lograrse a temperatura ambiente, pero esto requiere de un tiempo
prolongado, por lo menos 12 horas. En este caso la saponificacion se realizd6 mediante
adicion de temperatura, hasta 95°C, esto acelerd el proceso debido a la accion del calor.
Al mismo tiempo que se llega a esta temperatura es necesario agitar con una espétula de
madera para poder tener una saponificacion homogénea, de lo contrario se da una
saponificacion desordenada quedando una apariencia desagradable, con grumos. El factor
tiempo también fue importante en lograr este proceso, ya que s € tiempo en
saponificacion se reduce, € aceite no se saponifica completamente quedando iones de
hidroxido libres, dando asi un pH acaino. Se determind un tiempo Optimo de
saponificacion de 70 minutos. El alcohol se afiadié a 60°C al jabdn, se tapo € recipiente y
se caentd la mezcla por 90 minutos. El tiempo de calentamiento fue independiente de la
cantidad de jabén que se elaboro.

4.4.2 Adicion de mid

La cantidad de miel que se agregé al jabon fue de 9% del peso total. Esta cantidad se
determind después de probar varios porcentajes en € jabon. Los porcentajes de miel
probados fueron de 5, 9, 10, 15 y 20%, siendo 9% el porcentge que no produjo
separacion de fases en € jabdn. Cabe destacar que para resdtar € aroma a miel se utilizé
una fragancia artificial de miel.

4.4.3 Cuidados con € hidroéxido de potasio

Lareaccion del hidroxido de potasio solido con € agua causd una gran cantidad de
calor. Para evitar una reaccién violenta fue necesario agregar € hidréxido a agua
lentamente y no lo contrario, ya que € agua tiene la capacidad de absorber €
calor. También, se sumergio € recipiente de la reaccidon en agua con hielo, para
controlar € calor mientras se agregaba €l hidroxido al agua.

Una ata concentracion de hidroxido puede causar serios dafios a la piel y a los
0jos por eso fue necesario utilizar guantes y anteojos protectores, para evitar estos
dafios.

Como € vapor que produce esta reaccion es irritante, se uso mascarilla.
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Los hidroxidos corroen materiales como € auminio, por lo que fue necesario
utilizar vidrio ya que resiste altas temperaturas.

45 ANALISIS SENSORIAL CUALITATIVO

L as propiedades de los jabones antibacterial Protexa y el prototipo de jabon liquido con
miel no fueron diferentes (P < 0.05) lo que significd que los dos jabones fueron
igualmente calificados en cuanto a las caracteristicas sensoriales evaluadas (olor, color y
viscosidad). En el cuadro 6 se observa que los jabones liquido, antibacterial y el prototipo
fueron igualmente aceptados, |o que indica que & producto se puede comercializar en €l
futuro haciendo énfasis en su contenido de miel. En las observaciones hechas acerca del
prototipo se menciond que debia de aumentarse la viscosidad.

El jabon liquido comercial no contaba con caracteristicas aceptables segun los

encuestados. Esto se vio reflgjado en € andlisis estadistico ya que si hubo diferencia
significativa con respecto a los dos jabones anteriores.

Cuadro 6. Diferencias estadisticas entre las caracteristicas calificadas en |os jabones.

Jabon Olor Color Viscosidad
Jabon antibacterial 4085 a 4,667 a 4572 a
Prototipo del estudio 4.083 a 4527 a 4.383 a
Jabon comercial con miel 2.388 b 3.005b 2.001b

NUmeros con letras diferentes se consideran estadisticamente diferentes (P < 0.05).
4.6 PRUEBA DE PREFERENCIA

Esta prueba se determind por medio de Chi cuadrado (c?). Los jabones liquido
antibacterial y e prototipo de jabén liquido con miel fieron iguamente preferidos. El
jabon liquido comercial fue diferente significativamente a los otros dos jabones debido a
gue no fue preferido por |os encuestados.

Como se puede observar €l en el cuadro 7, el Chi cuadrado tabulado fue menor que e Chi

cuadrado obtenido, o que significa que s hubo diferencia significativa entre los jabones,
pero lamayor diferencia se observé en € jabon liquido con miel comercial.

Cuadro 7. Porcentaje de preferencia entre jabones comparados.
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Jabon Frecuencia (%) Chi cuadrado (c?)
Prototipo del estudio 52 4.08
Jabdn antibacterial 48 2.08
Jabén liquido con miel comercial 0 12

18.99 > 5.99

4.7 DETERMINACION DE COSTOS

En el cuadro 8 se especifican los costos directos para la elaboracién del jabon liquido con

miel.

Cuadro 8. Costos directos por unidad de 250 ml usando hidréxido de potasio grado

laboratorio.
Precio
Material Cantidad Precio (Lps.) Cantidad utilizada  (Lps.)
Aceite 1Ga 62.00 100 1.64
Hidréxido de potasio * 500 g 526.00 20 21.04
Alcohol 95% 3L 34.00 100 1.13
Miel 500 ¢ 56.00 30 3.36
Fragancia 1L 400.00 5 2.00
Envase 1 2.50 1 2.50
30.67

Costo Unitario por 250 ml

Cabe sefidar que € hidroxido de potasio (KOH) utilizado para esta formulacion, fue de
grado reactivo, por lo que tenia un ato costo. Debido a que los niveles a producir eran
pequerios influyé en un aumento de los costos del producto. EI KOH de grado reactivo es
mas puro y més costoso que e de uso industrial. No se utilizd el KOH industrial porque

no se vende en pequerias cantidades.
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El siguiente cuadro reflgja los costos de elaboracion utilizando hidroxido de potasio de
uso industrial.

Cuadro 9. Costos directos por unidad de 250 ml utilizando hidréxido de potasio de uso
industrial.

Cantidad
Materid Cantidad Precio (Lps.) utilizada  Precio (Lps.)

Aceite 1 Gal 62.00 100 ml 1.64
Hidréxido de potasio en polvo 25 Kg 1750.00 209 1.40
Alcohol 95% 3L 34.00 100 ml 1.13
Miel 500 g 56.00 309 3.36
Fragancia 1L 400.00 5ml 2.00
Envase 1 2.50 250 ml 2.50
Etiqueta 1 1 0.5

Costo Unitario por 250 mi 12.53

Existe una gran diferencia entre utilizar € hidroxido de potasio grado laboratorio y €

hidroxido en polvo de uso industria (cuadro 9). También, cabe destacar que €l uso de este
hidroxido de potasio en la elaboracion de este jabdn no afecta el proceso, debido que la
diferencia de las dos potasas radica en € grado de pureza, teniendo € mismo efecto y
utilizando la misma cantidad.

El costo del producto sin envasar fue L. 9.53 con un volumen de 250 ml. El costo final del
jabon fue de L 12.53, tomando en cuenta el costo del envase y la etiqueta. Los precios de
los jabones similares encontrados en el mercado oscilan entre L. 30.00 y L. 40.00.
Reduciendo e margen de utilidad del supermercado (40%), los precios de venta del
fabricante oscilarian entre L 20.00 y 30.00. Con esto tenemos un margen minimo de L
7.50 para cubrir costos de mano de obra y administrativos. Con respecto a los demas
ingredientes, podriamos conseguir algunas ventajas adicionales, como ser descuentos por
compra en volumen del aceite de palma africana y otros ingredientes, comprandolos
directamente en lugares de distribucion.

4.8 pH

El pH de la piel varia entre 5.5 a 8.0 y desempefia un papel en la bacteriostasis de la
superficie cutanea. Un cambio hacia la acalinidad o acidez excesiva puede provocar
irritacion o modificar la flora que habita en €ella, facilitando asi la invasién de gérmenes
patdgenos. Las barras de jabdn con pH alto sobresaturan la capacidad de amortiguamiento
(buffer) delapiel y pueden cambiar su pH (D'Santiago, 2003).
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En € estudio € pH logré mejorarse en las diferentes pruebas. El pH es determinado por €l
hidréxido de potasio y por €l tiempo que pasa después de elaboracién. Debido a que €l
pH disminuye a medida que pasa e tiempo; la méxima disminucién de pH se dio alas tres
semanas (9 a 7.5), a este tiempo se le [lama tiempo de curado. La razédn de la disminucién
del pH puede deberse a los iones de KOH libres que terminan de saponificar los acidos
grasos residuales. El pH de este jabon fue comparado con los dos jabones comerciales
(cuadro 10).

Cuadro 10. Medidas de pH de los 3 diferentes jabones.

Jabon pH inicial pH final
Prototipo de jabdn liquido con miel 9 7.5
Liquido con miel comercial -- 7
Liquido antibacterial -- 7

4.9VISCOSIDAD

La viscosidad es un atributo importante que puede afectar la apariencia del jabon y
también del rendimiento. A més viscoso, su rendimiento a momento de usarlo serd
mayor. Se midi6 la viscosidad de los dos jabones liquidos comerciales con e prototipo de
jabon liquido con miel para poder comparar y tener una referencia de la preferencia de los
entrevistados.

Cuadro 11. Medicién de viscosidad entre tres diferentes jabones.

Jabon Veocidad (rpm)  Viscosidad (cp)
Prototipo liquido con miel 150 254.7
Liguido con miel comercial 150 78.7
Liquido antibacterial 150 2339

4.10 VIDA UTIL

Lavida util se observo solamente para tres meses debido a las limitaciones de tiempo. En
estos tres meses el producto no tuvo cambios que afectaran sus propiedades. El producto
fue amacenado en condiciones normales del ambiente sin ninglin tipo de tratamiento

especia. A lostres meses el cambio més evidente fue en el color el cual cambi6 de miel a
caramelo. Esto pudo deberse a la reaccion de la cantidad de minerales que posee la miel

los cuales son responsables del cambio de color de la miel con e tiempo. No se percibio
ningun cambio en otras caracteristicas eval uadas.



6. CONCLUSIONES

La formulacién final del jabon incluyd aceite (30%), hidréxido de potasio (6%), agua
(24%), acohol al 95% (30%), mid (9%) y fragancia de miel (2%).

El proceso de jabon liquido con miel no necesita tecnologia complicada, por 1o que puede
adaptarse a un proceso artesanal, 0 a las condiciones de los grupos apicolas interesados en
este proyecto.

El costo directo de elaboracion del jabon liquido con miel fue de L.12.53.
El jabon liquido con miel fue iguamente preferido que € jabdn liquido antibacterial

comercial. Se logré producir un jabon liquido con miel con caracteristicas aceptables en
cuanto a apariencia, olor y color.



7. RECOMENDACIONES

Realizar un estudio de mercado y econdémico del proyecto.

Estudiar una alternativa de menor costo para medir la viscosidad, la cual es un parametro
importante en la calidad del jabon liquido.

Estudiar una forma alternativa de aumentar la viscosidad del prototipo.
Utilizar un preservante natural como vitamina E para alargar lavida Util del producto.
Usar un suavizante como la lanolina u otro que no afecte las caracteristicas del jabon.

Investigar aternativas adecuadas de envase para € jabédn liquido con miel.
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8. ANEXOS
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Anexo 1. Algunas de las formulacionesy procesos seguidos a lo largo del estudio

Cantidad de ingredientes (%)

Aceite

KOH

Agua

Glicerina

Miel

Proceso

Observaciones

Z

43

7

Se rediz6 en frio (sn calentamiento) y €
hidroxido se le agregd en forma desordenada y
rapida.

Se formaron dos capas de grasa
y liquido de un color café claro.
pH =13

29

41

12

12

Se calento €l aceite a50 °C y se le afiadié gota a
gota la lgia y luego la glicerina. La mezcla se
calento hasta 95 °C agitandose durante 20
minutos.

Dio una pasta blanca viscosa. Se
agregb la miel en cdiente por lo
gue se carameliz6. Olor muy
fuerte a hidroxido. Maa
saponificacion. pH = 12

60

33

Se calent6 en bafio maria pero no se pudo
controlar la temperatura ni agitacién por lo que la
saponificacion no se dio y quedaron dos fases.

Saponificaciéon  desordenada,
liquido café con grumos y un
pH demasiado alcalino = 13

52

34

Se calentd por separado ek aceite hasta 80 °Cy la
lejiaa 37 °C. Se agregd lalgjiaa aceite, agitando
durante 30 minutos hasta lograr la saponificacion
a 95°C. posteriormente se adiciond ka glicerina.
Al enfriar a45 °C se agregd la miel.

Se obtuvo una pasta blanca
muy blanda. Cuando se le
agregd la mie ocurrié una
separacion,  resultando  con
apariencia desagradable pH= 12

10

34

21

Se afadio lalgjia gota a gota se calent0 y se agito
por 40 minutos. Cuando la saponificacién estuvo
completa se agrego la glicerina.

Se  obtuvo un liquido
blanquecino, esto se dehio
también a agregar la glicerina
que opaco € color de este
liquido.

39

39

14

La temperatura de la lgia y de € aceite se
llevaron a una misma temperatura, esto se logré
con bafio maria, cuando las dos estuvieron en €
mismo punto se mezclaron. Se calentd y agitd por
20 minutos

Se formé una pasta blanca muy
viscosacon pH = 13.

61

26

11

Se saponifico a 75°C , este calentamiento se hizo
directo. Laglicerina se afadio diluida en 90 ml de

agua.

Debido a la dilucion de la
glicerina con agua, €l jabon que
resulté fue muy liquido, blanco
y COn excesiva espuma.
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Algunas for mulaciones utilizando alcohol en e proceso

% Ingredientes

Aceite | KOH Agua | alcohol | miel | Fragancia de miel Proceso Resultados

24 19 59 5 2 Se saponifico a 95°C por 60 minutos este [Se completo la saponificacion.
calentamiento se hizo en bafio mariapara |[El alcohol se  evaporizg
poder controlar latemperatura. Se agrego [rapidamente  pero  siempre
el acohol a80°C. Se afiadio lamiel a guedo un olor fuerte a acohol
45°C. en e producto. La miel no se

noto en el producto, por la pocg
cantidad. pH=9

25 20 38 9 2 Se saponifico a 95°C por 60 minutos. en  |La saponificacion se completo,
bafio maria. Se agrego € acohol a70°Cy | alcohol tuvo  menos
lamiel a40°C. evaporizacion pero s quedo

olor fuerte en & producto por
el alto porcentgje de este. La
miel no se notd por que erg
poco. pH =9

24 24 36 10 2 Saponificacion a 95°C por 60 minutos en [Olor fuerte a acohol por la
bafio maria se agregd el alcohol a60°Cy |cantidad que se le agrego.
lamiel se agregd a40 °C. Lamiel senot6 un masen €

producto aunque se oscurecio
un poco.

29 23 29 12 2 Saponificacion a 95°C por 70 minutos en  |La saponificacion se completo.
bafio maria se agregd e acohol a60°Cy |Quedo un producto con menos
lamiel se agregb a 35 °C. olor aacohal, la cantidad de

miel dio caracteristicas
aceptables en cuanto aolor y
color y no se separaron las
fases.

26 26 26 15 2 Se siguié el mismo proceso anterior. Fraganciaamiel, no se sentia

el alcohol pero la cantidad de
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miel hizo que se separara del
jabon.

27

20

27

19

Se siguio €l mismo proceso.

Se noté mayor separacion de la
miel del jabon. Por lo que la
cantidad adecuada es de 12%.
Pero las demés caracteristicas
eran agradables como color y
olor.
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ANEXO 2. FORMATO DE LA PRUEBA DE ATRIBUTOS DE DIFERENTES
JABONES.

Observe los siguientes atributos de los tres jabones liquidos y califique con un rango
de 1 a5 segun el grado de preferencia.

1. Muy maa 2. Maa 3. Regular 4. Bueno 5. Muy bueno

Muestra
Atributo 119 177 103
Viscosidad
Olor
Color

Observaciones;

119= Prototipo de jabdn liquido
177= Jabon liquido comercial
103= Jabdn liquido antibacterial



ANEXO 3. FORMATO DE LA PRUEBA DE PREFERENCIA DE JABONES

De las muestras observadas determine cual es € jabon que mas fue de su
agrado:

Observaciones:
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ANEXO 4. INDICES DE SAPONIFICACION DE DISTINTOSACEITES.

Aceite indi_c_es d(_e .
saponificacion
Aceite de almerdras 183.3-207.6 *
Aceite de Aguacate 187.5
Cerade abgas 88-100
Canola 174.7
Aceite de castor 180.3
Manteca de cacao 193.8
Aceite de maiz 192
Aceite de algodon 194.3
Aceite de jojoba 97.5
Aceitedelino 190.3
Aceite de mostaza 174
Aceite de Neem 194.5
Aceite de Oliva 189.7
Aceite de pama 199.1
Aceite de cacahuate 192.1
Aceite de sésamo 187.9
Aceite de soya 190.6
Aceite de semilla de girasol 188.7
Aceite de nuez 190.1-197
Aceite de germen de trigo 185
Lanolina 82-130

* Este valor de saponificacion esta dado en mg. de hidréxido necesarios para
saponificar 100 g de aceite.
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