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RESUMEN 
 
 
Zambrano, J. 2009. Evaluación de cuatro raciones de huevo de Sitotroga cerealella como 
alimento de ninfas de Orius insidiosus (Say) (Hemiptera: Anthocoridae) y dos sustratos 
vegetales (Ipomoea batata y Bidens pilosa) para la oviposición de adultos en condiciones 
de laboratorio. Proyecto especial del programa de Ingeniero Agrónomo, Escuela Agrícola 
Panamericana, El Zamorano, Honduras. 20 p. 
 
El objetivo del estudio fue optimizar la alimentación y oviposición de Orius insidiosis 
para su cría masiva en el laboratorio de Control Biológico de Zamorano, Honduras. Se 
realizaron dos experimentos. En el ensayo de alimentación se ofrecieron 2, 3, 4, 5 mg de 
huevos de Sitotroga cerealella cada dos días a ninfas de primer instar de Orius insidiosus. 
Con 5 mg se obtuvieron los mejores parámetros: tamaños de hembras 2.43 mm, machos 
1.77 mm, menor tiempo de desarrollo (12 días), mayor consumo de alimento (4.77 mg S. 
cerealella durante ninfas a adultos) y una sobrevivencia de 76%. En el segundo 
experimento se avaluó la preferencia de oviposición y alimentación de reproductoras, Se 
usaron 10 parejas de O. insidiosus con cuatro cantidades de huevos de S. cerealella como 
alimento (3, 4, 5, 6 mg) y dos sustratos de oviposición camote (I. batata) y mozote (B. 
pilosa) que se ofrecieron simultáneamente. O. insidiosus prefiere ovipositar en un 65%  en 
esquejes de B. pilosa que en I. batata. Con 3 mg de huevos de S. cerealella como 
alimento ofrecido, se obtuvo la mejor oviposición de 21.65 huevos/hembra en 22 días. En 
los esquejes de B. pilosa se obtuvo una mayor eclosión con un 89% que en los esquejes de 
I. batata con un 85%. Para la producción masiva de O. insidiosus se obtienen los mejores 
ingresos al alimentar las ninfas de O. insidiosus con 5 mg y colocar B. pilosa como medio 
de oviposición. 
 
 
Palabras clave: Unidad de cría, polífago 
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1. INTRODUCCIÓN 
 
 
La comercialización de enemigos naturales como controladores biológicos, ha generado 
importantes desafíos para los entomólogos y ecologistas. Estos desafíos son: reducir el 
costo de crianza, identificación de enemigos naturales, mejoramiento de la tasa de éxito, 
predicciones de procedimientos de control biológico, demostración de la eficacia de sus 
acciones, ventajas ecológicas, y seguridad de control biológico en condiciones 
comerciales (Tauber et al. 2000). 
 
En muchos países se están produciendo a nivel comercial Orius insidiosus (Hemiptera: 
Anthocoridae). En el Laboratorio de Control Biológico de la Escuela Agrícola 
Panamericana se tiene el desafío de establecer una colonia con capacidad de producción 
comercial.  
 
Estos pequeños insectos  se distribuye en toda la planta, ocupando preferentemente las 
flores y en menor medida otros órganos vegetales, donde se alimentan de polen, ácaros y 
pequeños insectos como thrips, huevos de lepidópteros, pulgones y otros homópteros y 
hemipteros (Ferragut y Gonzáles 1994). 
 
Las especies de este orden son depredadores polífagos y activos, tanto en sus estados 
inmaduros como adultos. Pueden alimentarse de jugos vegetales sin producir fitotoxicidad 
a las plantas; dichos jugos permiten la subsistencia del depredador, por lo cual es de suma 
importancia el uso de sustratos vegetales en su cría, pero requieren presas insectiles para 
su reproducción efectiva. Para una buena producción de O. insidiosus se debe brindar 
ambiente confortable de 25 °C, buen alimento y una buena selección de los individuos a 
reproducir para alcanzar los óptimos rendimientos (Molinari 2009). 
 
Las hembras en reproducción seleccionan plantas para oviposición basado en los rasgos 
anatómicos que se relacionan con la supervivencia de las etapas inmaduras que se 
alimentan de la planta seleccionada; las hembras prefieren plantas que tengan tejidos 
externos finos. Una vez que una planta es escogida, O. insidiosus selecciona el sitios para 
poner sus huevos basados en la densidad relativa, tricomas y el grosor de la epidermis 
(Lundgren et al. 2007). 
 
En estudios de campo realizados en Brasil sobre la presencia de O. thyestes y O. 
prepunctatus se encontró la presencia en malezas de mozote (Bidens pilosa) familia de las 
Asteraceae, bledo (Amaranthus sp.) familia de las Amaranthaceae y ballena gris 
(Alternanthera ficoidea) familia de las Amaranthaceae (Paterno et al. 2003). 
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Este estudio tuvo como objetivos general optimizar la alimentación y oviposición de 
Orius insidiosis en el  laboratorio de Zamorano y como objetivos específicos determinar 
la cantidad óptima de alimento que garantice la mayor cantidad de oviposición en un 
adulto de O. insidiosus, determinar la cantidad óptima de alimento que garantice el mejor 
desarrollo de ninfa a adulto de O. insidiosus, evaluar la preferencia de oviposición de O. 
insidiosus en esquejes de camote o de mozote y determinar económicamente el mejor 
sistema de producción de O. insidiosus.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

2. MATERIALES Y MÉTODOS 
 
El estudio llevó a cabo en ambiente controlado de 25±1°C en el Laboratorio de Control 
Biológico de la Escuela Agrícola Panamericana El Zamorano, Honduras. Comprendió dos 
ensayos. 
 
 
2.1 ENSAYO I: EFECTO DE ALIMENTACIÓN EN EL DESARROLLO DE 

NINFAS A ADULTOS DE O. INSIDIOSUS 
 
Las unidades experimentales o unidad de cría que consistían en platos petri de 9 cm de 
diámetro × 2 cm de alto, con capacidad de 0.13 L, dentro de los cuales se colocó una hoja 
de papel blanco de 9 cm de diámetro para mantener la limpieza del mismo, a la tapadera 
se le perforó dos agujeros que se cubrieron con tela para mantener el flujo de oxígeno 
(Anexo 1) y un plato para la deposición de alimento (Anexo 2), no se utilizó el papel 
picado para facilitar la inspección. 
 
En cada unidad de cría se colocaron 10 ninfas de primer instar (Anexo 3). Los 
tratamientos evaluados fueron la cantidad de huevos de Sitotroga cerealella (Lepidoptera: 
Gelechidae) (Anexo 4) como alimento (2, 3, 4, 5 mg por individuo), basados en el 
experimento que realizó  Saini et al. (2003); adicionalmente se colocó un esqueje de 
camote para que la ninfa se hidrate cada 48 horas.  
 
Cada 48 horas se retiró el alimento y se colocó nuevo alimento, peso hasta que llegaron a 
adultos, esto con el objetivo de determinar la cantidad de alimento consumida durante 
toda su etapa juvenil, para esto se siguió la siguiente fórmula: 

AC= (PI-PF)+PHA 
AC= Alimento consumido 
PI= Peso inicial 
PF= Peso final 
PHA= Pérdida de humedad del alimento 
 
También se evaluó tamaño de los adultos, separándolas por su género, el tamaño fue 
medido usando fotos y el programa ImageJ (National Institute of Health), la sobrevivencia  
y el tiempo de desarrollo de ninfas a adultos.  
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2.2 ENSAYO II: PREFERENCIA DE OVIPOSICIÓN 
 
Para efecto de este ensayo se trabajó en una unidad de cría que consta de una bandeja de 
plástico con dimensiones de 28.5 × 17.6 × 97 cm, con una capacidad de 3.5 L. Dentro del 
recipiente se colocó una hoja de papel reciclado de 25 × 14 cm para mantener la limpieza 
del mismo y sobre esto se colocó papel picado de 5 × 1 cm, doblado a la mitad para evitar 
el canibalismo (Anexo 5). 
 
En esta unidad de cría se colocaron 10 parejas adultas de O. insidiosus (Anexo 6), 
extraídos del área de producción del laboratorio de Control Biológico de Zamorano las 
cuales fueron alimentadas con 2 mg de huevos de S. cerealella en su etapa juvenil. Se 
evaluaron cuatro cantidades de huevos de S. cerealella para alimentación de 3, 4, 5, 6 mg 
por individuo basados en el experimento que realizó Saini (2003), y de cuatro sustratos 
vegetales de oviposición: dos de camote (Ipomoea batata) y dos de mozote (Bidens 
pilosa), en el caso de camote se seleccionaron 20 cm desde el meristemo apical hacia 
abajo y para el caso de mozote se seleccionaron 20 cm desde el meristemo apical, pero 
que el sistema florar estuviera en botones. A estos sustratos se les colocó algodón 
humedecido con agua con azúcar en la base del esqueje para que no se deshidraten  
(Anexo 7). Se decidió evaluar mozote debido al experimento que realizaron Massó y 
Rodríguez (2007). 
  
Cada 48 horas de exposición se cambiaron los esquejes por nuevos y se adicionaron 
huevos de S. cerealella. Se avaluó el efecto de oviposición y de preferencia de esquejes 
contando los huevos puestos en los dos tipos de sustratos vegetales durante los 22 días, 
estos esquejes fueron  colocados en otras bandejas, luego de siete días se determinó el 
porcentaje de eclosión. 
 
 
2.3 DISEÑO EXPERIMENTAL 
 
Se utilizó un Diseño Completamente al Azar (DCA) con un factorial de sexo con 
alimento. Para el primer ensayo se evaluó la cantidad de alimento (2, 3, 4, 5 mg), con 
cuatro tratamientos y siete repeticiones. Para el segundo ensayo se utilizó un Diseño 
Completamente al Azar (DCA) con un Factorial de alimento (3, 4, 5, 6 mg) con dos 
esquejes (camote y mozote), este ensayo se realizó cuatro tratamientos con siete 
repeticiones. 
 
 
2.4 ANÁLISIS ESTADÍSTICO 
 
Se utilizó el procedimiento de Modelo Lineal General (GLM), separación de medias y 
pruebas de LDS, nivel de significancia exigido fue de P≤0.05, utilizando el paquete 
estadístico Statistical Analisys System. También se realizó un análisis de ingresos y 
costos usando los mejores resultados obtenidos en los dos ensayos. 
 
 
  



 
 

3. RESULTADOS Y DISCUSIÓN 
 
 
3.1 ENSAYO I: EFECTO DE LA ALIMENTACIÓN EN EL DESARROLLO DE 

NINFAS A ADULTOS DE O. INSIDIOSUS 
 
Al evaluar las diferentes características morfológicas y fisiológicas del desarrollo de 
ninfas a adultos de O. insidiosus se encontró que las hembras tuvieron un mayor tamaño 
(2.26 mm) que los machos (1.65 mm) (P<0.001). Se observó una sobrevivencia en las 
hembras y machos de O. insiduosus de 59% en ambos sexos, un consumo de alimento de 
3.69 mg/individuo, y un tiempo de desarrollo de ninfas a adultos de 13.11 días sin 
diferencia significativa entre hembra y macho (Cuadro 1). Estos resultados son similares a 
los encontrados por Paterno et al. (2003) quien observó que las hembras obtuvieron un 
mayor tamaño (2.20 mm) que los machos (1. 85 mm).  
 
Independientemente del sexo (Cuadro 1) a mayor cantidad de alimento ofrecido se 
obtuvieron O. insidiosus con mayor tamaño, menor tiempo de desarrollo de ninfas a 
adulto y mayor sobrevivencia (P<0.05). Estos resultados fueron similares a los obtenidos 
por Butler y O´Neil (2006) quienes encontraron que a mayor cantidad de alimento el 
tiempo de llegar a adultos fue menor. Ferkovich y Shapiro (2004) obtuvieron que a 
concentraciones más altas de proteína la sobrevivencia de O. insidiosus fue mayor. 
 
En la interacción de las variables sexo por alimentación (Cuadro 1), ofreciendo 5 mg se 
obtuvieron hembras y machos (2.43 y 1.77 mm respectivamente) con mayor tamaño  
(P<0.05); en las variables tiempo de desarrollo, consumo y sobrevivencia no hubo 
diferencia entre hembra y macho (P>0.05), pero se muestra que a mayor cantidad de 
alimento ofrecido (5 mg) más rápido llegan a adultos ambos sexos (12 días), se obtuvo 
además mayor consumo (4.77 mg) y mayor sobrevivencia (76%) que alimentando con 
menos huevos de S. cerealella. 
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Cuadro 1. Características morfológicas y fisiológicas  del desarrollo de ninfas a adultos de 
machos y hembras de O. insidiosus con diferentes niveles de alimentación Zamorano, 
Honduras * 
 

Constantes N 
Tamaño     
( mm) 

Tiempo de 
desarrollo (días) 

Consumo 
(mg/insecto) 

Sobre-
vivencia 

(%) 
H 103  2.26 a* 13.13 a 

Sexo 
M 154 1.65 b 13.08 a 

3.69 59.44 

       

2 42 1.83 c 14.00 c 1.96 d 36.29 d 

3 56 1.86 c 13.98 c 3.18 c 48.48 c 

4 68 1.93 b 13.30 b 3.73 b 58.62 b 
Alimentación 
(mg/ofrecidos) 

5 91 2.10 a 12.00 a 4.77 a 76.35 a 

       

H2§ 17 2.08 c 14.00 c 1.97 d 35.42 d 

H3 21 2.13 c 13.95 c 3.24 c 49.83 c 

H4 31 2.25 b 13.32 b 3.76 b 58.95 b 

H5 34 2.43 a 12.00 a 4.78 a 76.13 a 

M2& 25 1.57 e 14.00 c 1.96 d 37.17 d 

M3 35 1.59 e 13.95 c 3.13 c 47.12 c 

M4 37 1.60 e 13.27 b 3.69 b 58.29 b 

Sexo×Alimentación 

M5 57 1.77 d 12.00 a 4.76 a 76.56 a 
§= Hembras con 2 mg de alimento ofrecidos 
&= Macho con 2 mg de alimento ofrecidos 
*= Letras diferentes en cada columna son significativamente diferentes (P<0.05) 
 
3.2 ENSAYO II: PREFERENCIA DE OVIPOSICIÓN 
 
Durante los 22 días que se evaluó, hubo mayor (P<0.0001) oviposición en B. pilosa de 
65% (28.22 huevos/hembra) que en camote de 34% (15.09 huevos/hembra). En un 
experimento similar Mendes et al. 2005, comparon la preferencia por Amaranthus viridis, 
Phaseolus vulgaris, Bidens pilosa y Spermacoce latifolia y encontraron que tuvo mayor 
preferencia Bidens pilosa. La tendencia de oviposición durante el periodo se presenta en 
la Figura 1 A. 
 
Al comparar los distintos niveles de alimentación ofrecida (P <0.0001) se obtuvo que con 
la menor cantidad de alimento ofrecido (3 mg) la oviposición fue mayor (P<0.05). 
Cuando se  ofreció 4 y 5 mg  no existió diferencia en la cantidad de huevos colectados, 
estos resultados los respaldan trabajos de Ferkovich y Shapiro (2004), quienes evaluaron 
distintas cantidades de proteínas extraídas  de embriones de Plodia interpunctella en 
solución, encontraron mayor oviposición con 0.25 mL de solución que con 1.0 mL. Esta 
disminución la atribuyeron a una toxicidad o a algún factor o sustancia nutricional en la 
dieta suministrada. La tendencia que se presentó en el periodo evaluado se muestra en la 
Figura 1 B. 
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El porcentaje de eclosión de los huevos ovipositados se encontró en mozote (89%)  fue 
mayor que en camote (85%) (P< 0.0001). Los resultados de eclosión durante el tiempo 
fueron igual para los huevos colocados en los esquejes de B. pilosa y I. batata al 
compararlos en los mismos días, pero al evaluar la oviposición durante 22 días se observó 
que los esquejes de B. pilosa mostraron una tendencia de mayor eclosión que los esquejes 
de I. batata (Figura 1 C). 
 
La eclosión fue similar en las diferentes cantidades de alimento ofrecido (P>0.05) (Figura 
1 D). 
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Figura 1. A) Curvas de Oviposición acumulada en sustratos vegetales camote (Ipomoea 
batata) y mozote (Bidens pilosa) evaluada en 22 días. B) Oviposición acumulada en 
relación  a la cantidad de alimentos ofrecida durante el tiempo en dos sustratos vegetales. 
C) Porcentaje de eclosión  en dos sustratos vegetales durante el tiempo D) Porcentaje de 
eclosión para los niveles de alimentos ofrecidos, Zamorano, Honduras 
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3.3 ENSAYO II: ANÁLISIS ECONÓMICO 
 
Al analizar la oviposición diaria, se encontró que el pico de producción ocurre en el cuarto 
día, de allí en adelante decrece la producción en los dos esquejes evaluados (Figura 2). 
  
Con los resultados de los dos ensayos se realizó un análisis de costos e ingresos, 
estableciendo cuatro modelos para la producción de O. insidiosus en el Laboratorio de 
Control Biológico de El Zamorano. Se evaluó una unidad de producción de 300 insectos 
de O. insidiosus los cuales se alimentaron con 3 mg de huevos de S. cerealella, usando 
como sustrato vegetal a mozote (B. pilosa). Los huevos ovipositados fueron sometidos a 
los cuatro niveles de alimento usados en el primer ensayo (2, 3, 4, 5 mg), a cada modelo 
se les incluyeron los costos en el caso de los ingresos  la cantidad de insectos obtenidos 
que se vendieron a L. 0.80 (Cuadro 2 y Cuadro 3). 
 
Los mejores resultados se obtuvieron en el modelo donde se alimentaron a las ninfas con 
5 mg de huevos de S. cerealella, en el que se generan los mejores ingresos netos 
acumulados de L. 555 (Cuadro 3) en comparación con el modelo con 2 mg que produjo 
ingresos netos acumulados de L. -1180 (Anexo 8). La diferencia se debe a la mayor 
sobrevivencia en el primer caso (Cuadro 1). 
  
Durante los 22 días de oviposición que fueron evaluados en el modelo de 5 mg de 
alimento se encontró que el mejor ingreso neto se obtiene en el día 14 con L. 937 (Cuadro 
3) (Figura 3 D). 
 
 

 
Figura 2. Oviposición diaria en mozote (Bidens pilosa) y camote (Ipomoea batata) 
durante el tiempo, Zamorano, Honduras  
 



10 
 

 
Figura 3. A) Gráfica de costos e ingresos acumulados en 22 días de oviposición, con 2 mg 
de huevos de S. cerealella como alimento de O. insidiosus. B) Gráfica de costos e 
ingresos acumulados en 22 días de oviposición, con 3 mg de huevos de S. cerealella como 
alimento de O. insidiosus. C) Gráfica de costos e ingresos acumulados  en 22 días de 
oviposición, con 4 mg de huevos de S. cerealella como alimento de O. insidiosus. D) 
Gráfica de costos, ingresos acumulados e ingresos netos acumulados en 22 días de 
oviposición, con 5 mg de huevos de S. cerealella como alimento de O. insidiosus, 
Zamorano, Honduras 
 
 
Cuadro 2. Eclosión de huevos de Orius insidiosus  en los días de oviposición evaluados, 
Zamorano, Honduras * 
 

Días Eclosión % Oviposición Ninfas de 1° 
instar diarias 

Ninfas de 1° instar 
acumuladas 

  4      89.16 a* 7.70 a 6.87 6.87 
  6 87.78 ab 6.57 b 5.77 12.64 
  8 87.71 ab 5.84 c 5.12 17.76 
10 86.28 ab 5.14 d 4.44 22.20 
12 86.40 ab 4.44 e 3.84 26.04 
14 85.56 bc 3.79 f 3.25 29.29 
16 84.98 bc 3.29 g 2.79 32.08 
18 88.11 ab 2.54 h 2.24 34.32 
20 82.63  c 1.84 i 1.52 35.84 
22 77.93  d 0.98 j 0.76 36.60 

*= Letras diferentes en cada columna son significativamente diferentes (P<0.05) 
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Cuadro 3. Costos e ingresos  de la reproducción de 300 con 3 mg huevos de S. cerealella, 
con mozote (Bidens pilosa) como sustrato vegetal de oviposición para O. insidiosus y con 
alimentación de 5 mg en el desarrollo de ninfas a adultos, Zamorano, Honduras 
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4. CONCLUSIONES  
 

• La cantidad de 3 mg de huevos de S. cerealella suministrada a los adultos de Orius 
insidiosus obtuvo la mayor oviposición. 
 

• La mejor  cantidad de alimento para el desarrollo de ninfas a adultos fue 5 mg de 
huevos de S. cerealella, estos presentaron mayor tamaño, mayor consumo, menos 
tiempo en llegar a adulto, y una sobrevivencia mayor. 

 
• O. insidiosus prefiere ovipositar en esquejes de B. pilosa que en esquejes de I. 

batata. 
 

• En los 22 días  evaluados hay un ingreso significativo con la dieta de 5 mg de 
alimento. 
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5. RECOMENDACIONES 
 

• Evaluar otros tipos de alimentos de lepidópteros como huevos de Ephestia 
kuehniella. 
 

• Realizar un estudio demográfico sobre las poblaciones de O. insidiosus en 
Honduras. 

 
• Realizar el ensayo uno y dos juntos, para observar si hay efecto en la oviposición 

con la alimentación de ninfas a adultos.  
 

• Evaluar otros tipos de sustratos de oviposición. 
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7. ANEXOS 

 
 
 
Anexo 1. Fotografía de orificios en la 
unidad de cría, Zamorano, Honduras 
 

 
 
 
Anexo 2. Fotografía de ninfa de primer 
instar, Zamorano, Honduras 
 

 
 
 
 

 
 
Anexo 3. Fotografía de plato para la 
alimentación del ensayo de desarrollo 
de ninfas a adultos, Zamorano, 
Honduras 
 

 
 
 
Anexo 4. Fotografía de huevos de 
Sitotroga cerealella, Zamorano, 
Honduras 
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Anexo 5. Fotografía de bandeja de cría 
con esquejes y papel picado para evitar  
depredación, Zamorano, Honduras 

Anexo 6. Fotografía de esquejes 
usados para el ensayo II, Zamorano, 
Honduras 
 

 
 
 
Anexo 7. Fotografía de selección de 
parejas para ensayo II, Zamorano, 
Honduras 
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Anexo 8. Costos e ingresos  de la reproducción de 300 con 3 mg huevos de S. cerealella, 
con mozote (Bidens pilosa) como sustrato vegetal de oviposición para O. insidiosus, con 
alimentación de 2 mg en el desarrollo de ninfas a adultos, Zamorano, Honduras 
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Anexo 9. Costos e ingresos  de la reproducción de 300 con 3 mg huevos de S. cerealella, 
con mozote (Bidens pilosa) como sustrato vegetal de oviposición para O. insidiosus, con 
alimentación de 3 mg en el desarrollo de ninfas a adultos, Zamorano, Honduras 
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Anexo 10. Costos e ingresos  de la reproducción de 300 con 3 mg huevos de S. cerealella, 
con mozote (Bidens pilosa) como sustrato vegetal de oviposición para O. insidiosus, con 
alimentación de 4 mg en el desarrollo de ninfas a adultos, Zamorano, Honduras 
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