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I. INTRODLUCCIONM
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afdaptabilidad & coandiciones wopligicay

facil manejo, 1z casbra {Capra hircus!

los sistemas de produccién de  pequeRos

diferentes regiones del mundo, oomp un

carne ¥ leche v mejforar asi el balance

familia. Esto permite ademas

marginales que no prestan Lingdn eervicio al

lLa informacidn sobre la crianc-a de

Honduras es pocs v se limita & la regidn

considera la regidn con mayor potencial

cabhras en el paisy; sin embargo

por la produgcidn caprina con el

defieit nutricional existente a nivel de

EECAENE Tecursos.
El sttnicipic de Moroceli,
zona arida,

caracteriza por ser una

matorrales cepecizlimpente carbén

periodoes frocuentes de sequia.

2l maiz (Ima msys), Frijel

{Sopahum bicolor).

puede
I

medld
mt

la utilizaci

auwnsnta cada

ok et

Departanento

con aby
(Himos=s
Los cultivos

(Phaseol ys v

ﬂamaiu corporal

Eegfavnrabl&a s

integrarse =21
ﬂagricultares an
In para progucis
Itricional de la
ér1 de terrents

agrigul tar,

gémado capring an

g, lis cual e

para la ocria de
dia el intergs
v de paligr al

lase Ffamilias de

& El Parzisp oe

indante &rea de

topuiflors)

principasles aon

¥

1lgaris) vy sorgo

_



£l déficit nutricional,
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II. REVISIDNM DE LITERATURA

A. LClesificagion Taxonemica de 1a Cabra,

Segun observacionezs arquecldgicas 1la cabra bs estado

smoeiada con el hombre desde hace por lo menos unos 10, Q00
anos (French, 1970). La cabra pertenecte al orden

Artiodactyla de Igs mamiteros, al subordenr Ruminantia v a la
familia Bovidae de rumlantes de cuoernps hoecos, qgue junto
con la oveda, el Hemistragus, el Ammotragos v el Psuedpis
Fformen la tribu Saprind {(French, 1970; Sisnds y Mt Dowell,
1978; Hetherigbon, 1980 El género fapra s subdivida an
dos sub—qgéneros @ el Ibex v 2l Hireus. Bl Ibex a su ves: so
skbdivide #&#n sel1s e¥pecies 0 E] Ibay espanal (Capres
pyrenaical, el Thes {Capra ibexn:. el Berosr (Capra

aeqagrus), 2]l Twr oriental (Capra cylindricernis). 21 Tur

drl Chucaso Docidental (Capra caucasical y el Markbor (Caprs

falcoperits. El Bezoar se considera como 2l antecesor de la
cabra doméstica v el HMarkhor comoc <Contribuvente =8 0 la
formacidn de algunss ractas en la India v =) Cercano Orisnte
(French, 1970; Sandg ¥ Mo Dowell, 1978; Saenz, 1980: Agraz,

1981; Warwlek y Legates, 1988;.
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E. Distrihitcidn de la Cabra en €1 Mundeo,

Segon la F.A-O. (1984}, la poblacidén caprina an el
mundo se esktima en wnos 452.5 millores de caberas, de las
cuales el 94% se encuantran en paises en vias de desarrollo,
El 32.9% dee la poeklatidn gaprina en 2l pundo se encuentra an
Africa, el 33.5% en Asia v @l 3.1% en América. En aRos
recientes la pablacién caprina ha aumentado a nivel mundial
pero ha disminuido en los paisps desarrollados de Europa vy

ﬂrNurte América (Sznds vy Mo Dowell, 19789; Muittet v col, 197g;
\hf‘ Veélez, 198&4; Desvendra v Burns, 198%). La tass  de
¢ cragimiento caprino an paises #n desarrollo es de uno por
ciento anual {Devendra, 1987). tos datos anteriocres ee
presentan en =2l guagro 1.

Moragan  (1980) v el CATIE {(1987) consideranh gue del
araa Centroamericana, gl pais qtte presenta las nejores
condicienes para =] desarrollo caprino es Honduras, an
especial en Jla zona semiarida de los departamentos de
Cholgteca ¥ Valle.

Las cabras demuestrsn una gran variedad de hdbitos
alimenticios de acuerdo a las diferentes zonss etoldégicas vy
a las variaciones estacionales gn su disponibilidad, Io
cual determina =g impertancia o0 los paises en vias de
desarrollo (Castillo, 1974), ademas por 8us habites
ranoneador 88,  R®OoN sronédmicamente importantes para la
produccidn de leche cuando las pasturas =sSpn Bescasas y

predominan 1os maborrales espinosos {(French, 19700,



a
El habitat natural de las eabras domésticas pupde
variar desde el subartico en Moruega, en las partes altas
del Himalaya v en los Andes Bolivianos vy Peruanos hasta el
canidesdrtico en la Tona de los desiertosr como gl Sahara, el

Arabigo v 21 Gobi  (Hetherington. 1780: Agrazx. 1981; YVélex,

1986) . 57

Cuadro 1. Poblacidn Caprina Mundizl par Regiones.

— g  H Hed B e e e e ——— i el Hrm e ——— L et i L bread ol e — m— H Hn u—y ——

Regién Foblacion Distribucidén Taesa de crecimiento
(millones) (%) anual (L)

Africa imi.0 JI2.9 i 0
Amarica 14.0 S.-1 1.0
América del Sur 17.8 4.3 a2
Fala 2595.2 S55.3 1.0
Europa 12.5 2.7 0.8
Ncaeanis 0.4 0.1 19.8
LRSS 5.5 1.4 i.2
MHundi al 459. 3 1G0.0 153
Paigps

Desarrellados SH.9 5.9 2.7

4t b e s s s s s o . P8 P B-H el s e e e — b b e - — g LR prapa— et —

Faises en
Desarrpllio 452, 7 G4.2 21.7

—— o —— - ——— —

Fupnte :F.A.0., 1984.

C. anci 1o arre abras g

2l FPeaouenos Aariculto

En gmerica Latina existen I13.5 millornes de tinidadsa

agricolas familiares cuvos agricultores viven en condiciones



&

de subsistencia dehido a serias limitaciones gque entrzban su
Frogless. Entre asstas limitaclones podemos gsefzlar 1la
gacaser de tierra, sSu deficiente calidad vy sy ubicacisn
generalmente desfavorakle (FRO 1988). La imporiancla de la
cria dg cabra=s para el pequefic agricultor radics en que Iz
cabra ez wnt animal doméstico tan dbécil gone hasts lae amas de
casa vy los nifos  pusden encargarse de sg maneioc (Morazan,
17801, =5 decir que el peguedo agricultor puede criar cabras
como una accidén complamentaria de otras actividades {Hg
Bowarn, 19837 citado por Lazzaroni, 19881,

Aden#ds provee leches v  carne ey cantidades suficientes
err terrencs lismttados, smejorandos asi el nivel nutricional de
s poblzacidn Morazan, 19840, supliendos pegusfiszs pero
significativas cantidades de proteina de zlto walor
biolagico v adicionands wvitaminas v minerales s 1a dieta
dizria iDevendra v Burnm, 1983}, Le cria de cabras sa=
considera comr un wedic de segwidad de imporiancia en las
gpoacas criticas {Hetherington, 1980}, va que poseegn altas
indices de fertilidad v reproduccidn v una alta aficiencia
de conversi on 2limenticia, 1o gue permite on mayor
aprovechamiento de los FeoUrens naturales disponibles
{foraz, 1981 Mo Cabe, 19873 French, 1970).

Su bajo costo vy su relativa facilldad de mantenimiento
hacen de essta especie un medic de enplotamidn a veces
exclucivo de las clases socisles pobres {Agraz, 1981, Velez,

1798&).
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1. Importancia del Consumo de Leche de& Cabra.

&. Valor Nutritive de la Leche de Cabio.

- importancia de la lechs de cabra radiga
especialmente en su contenido de proteina, calcio v
ribaflavina (Vélez, 19856). La leche de cabra y la humana
son aprovimadamente lsccaldéricas (Vélez, 178&81; =mus glébulos
de grasa son mas pequihos gub los e la leche de vaca lo que
favorece su digestidn (French, 1970; Agraz, 1981},

El contanido de proteina an la leche de cabra 2s mas
altoc gue en la leche humana sin embargo la proporcion de

aminndcidos es similar en ta lgche de cabras v la del

huiano. El tets] %f ensrgia suplida po la leche de cabra
se deriva en un.':pur ciento de 1z proteins, &n un 237 por
—_

i
cienta de la lactosa vy en un{éé}pnr ciento de la grasa, en

L

sambic energia sSuplida por la leche humana, an unfﬁﬂ por
P aal
ciento se deriva de la lactosa, ennn1@§ypnr ciento de la
qraRsEE Y en un[i}pnr tiento de la proteina {(Devendra y Burns,
1983).
El CGuadrc 2 npos muestra la comperecidn lps valores

nutritives deg la lechs humana, de cabra y vaca.

S Se han reportado casos de aslergia & leche de vaca con

-

epneecuenciag fatales en un & por ciente de los infantes,
perd urr 99 por ciento de #stos casop no muestran ringuna
reaccién cuando ingieren leche de gabkra (French, 1970;

Corinme, 1973; [Dewvendra vy Burns, 1985).
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Segtn Drozce (1980}, =21 desarrollo fisico y mental, la
productividad v los anps de vida activa del hombre se ven
serianente afectados por la desnutricion, 1o tuwal repercute
considerabl pmente sobre el potencial sqpnémico de 1a racian
que la sufre.

S5 ha considerado que el consumd de leche de cabra es
de sums imptortancia par-a los paises o dessrrollo yva que
represents wuna valiosa fuente alimenticia, especialmente
para cubrir las requerimientos nutricionales de las niﬁnshz/

s
{Devendrs v Burns, 159835). i

Cuadro 2. Composicién de la Leche Humana, Cabra vy Vaca.

P ] —— - e e e e o sy | B -_—

Contenido Humana Cabra Yacs
{por 1005 de leche?

fAgua (gl 853,20 87 .50 87.4ac¢
Energia {call 77.Q0 &7 . Q0 435. 0d
Proteina (g) 1.1¢ 320 - 30
Grama (g} 4.0 4. CH 350
Carbohidratoa (g7 Q.50 4. 60 4. 90
Cenizas totales (g} 0,20 0.-70 0.70
Calcio (mg) 33.00 12900 118.00
Fdaeforo {mg) 14. G0 10400 F3.00
Hiwrra {mg)l Q.10 - Q0. 16
Sodic {mg! 14,00 Ia.. 0 35,00
Potasic {mg} 51.00 180, 00 144, G0
Vitamina A (U.I.3 Z4G_ G 140 00 14¢. 00
Tiamina {mg} Q.01 Q.04 0.03
Ribpflavina (mgl 0.04 o-14 017
Miagdna (mog) &. 20 O 30 LU T

Acido ascdrbico {mag) PR .00 .03

— - - — ol —

Fuesnte : Corinneg, 1972,
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El QCuadro 3 muestra la compesicidn de ls leche de

——

algunas razas caprinas on 21 trépico.

Cuadra 5. Composicidn de la Leche de Cabra para
Algunas Razas Utilisadas en el Trépico.

Razca Eraca Fo Lactosa S4lidos
il A v Totales

s
Saanen .34 S-04 4. 558 12.25
Taggembaryg 2,53 370 4.2 10,87
Anglea hubian 4. Qrd I.40 405 1217
Cripllc A 9T 4,31 &.12 15.71

—— ey o . s b e

Fuente : Adaptado de Sands v Mc Dowell, 1978 v de
Devendra v Burns, 1983,

OD. Mentaias v Coptroversias de la fris de Cabras

1. Ventajas.

Lz ventala mas importante de la criancs de cabras para
el pequeflo agricultor es que le permite aprovechar mejor los
recursos naturales para li produccion de cerne vy leche
{Hetherington, 1980; Devendra v Burns, 1983, mejocrandos de
ésta manera el nivel sutricional de su  dieta v el

aprovechamiento de la mano de obra familar (Moraran, 1980},

HEBLIOTECA WrLoon POPENIE

E
SGUELA AERJCC}LH. FARA M‘ERIEAHA.
APPSR IADD By
YEONCIGALR HONDURA Y
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2. Controversias.

La mavor desventaja de lz crianzs de sabras es el
perjuigic que #stas puedan causar al medic ambiente. Se h&an
considerado comc una Causs de la erosidn del suelo vy la
desforestacidén, por lo cual en algunos paises como PakRistan
se eshtablecierpn durante un tiempo leyes que prohibian la
crianza ¥ reproguccidn de estos animaless 5in embargo en
otros psises como Twrguia =8 ha demgstrado que la gabra
puede contribuir a la economia rural s s maneja de manera
adecuatda ¥ que la mala reputacion gue tiene ha surgidg mas
de la malz administracidn gque de su inherente zulpa (French,
1970; Agraz, 1981; Devendra y Burns, 1983).

E. TYippos de Expliotacipnes faprinpas en el Trépico.

1. Bescripoidn de las Ewnplotacliones.

El trépico incluye toduos aquellbds paises gue  se
encugnkran entre el trdpice de Cancer v =1 de Capricornic
flatitud 3IF2 Ny 238 S). El cglima no s uniforng y varia
dependiendo de factores geograficos como Is  altitud, 1o que
trae & om cazecuentia un amplio ranga de climas
comprendidos desde el trd4picoc—-seco 2l trapico-hdamedo v hasta
el alping {(Devendra y Burns, 1983},

La cabra ha sida utilizadae por =1 hombre en

practicamente {odas las latilbudes habiltadas del globol
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En cada regién se han desarrocllado vy  evolucionade a
traves de los afos sistemas especificos de produccidsn &
explotacidn adaptados & lag condictones fimicas vy
socioprondmicas imperantas en ellas  (Vélez, 1984; Devendra,
1987; Boyazoglu y Morand—-Ferbk, 1987). Eri zonas semi—aridas
iz explotacion caprine s considers de muchs beneficio para
las familias de escasos recur=os, debido a gque suple las
necesldades alimsnticias eon mavor redularidad v ceoonomia

gque otras e2species. La. explotscidén caprina 2n el trépico se

T -—— —

T
efectua =n Fforma irracionsl y  exntensiva YAgraz, 19815,

e —— -

hasada en 2] aprovechamiento de la wvegetacién natural con un

minime de gastos  (Velex, 1985). La mayor parte dz las
explotacicnes caprinas existentes en América Latina
pettenecen a peqUefas empresas particularess ¥ en gu mayoria
son destinadas al avtoconsuma (French, 19705 Moeaxzén, 1?Bﬂiyfﬁ
Morazén {1980} determiné gque 1a mayor parte de las
e¥plotaciones caprinas en Honduras sen mansjatdas  bajo
sistemas ektensivos., Se pstima gue en Costas Rica, &1 257 de
las explotaciones caprinas %on  familiares, 21 3¥ son
medianas v el 2¥ son grandes (Casbro, 1990 . En HBrasil el
oL do las explotaciones caprinas e hacen bzjo pastores
extensive v un 30X bajo un régimen mixto: un gaso similar se
da en México vy VeaezZuels (Agra:, 1941). La mayoria de las
explotaciones caprinas de los paises de América Latina estan

destinados a1 autoconstmo (Castro, 1780).
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Los sigtemss  de explotacion extensivos se caracteri:aqf,
*,

porgue abargan grandes areats improductivas & marginales que ™

by

no se pueden utilizar para la produccién de cgultivos
agricnlas, es decir me basan en el aprovechamiento de la
vegetaci dn natural con un minimo de gastos, donde 1& mayor
parte de los alimentos son abtenidos por leos  animales &n
pastoren | (Devendra ¥ Huens, 1983:; Vélez, 1784; Devendra,
1?B?J-//£;ta sistema se practica en =zonas Aridas, semi-
aridas vy desérticas, lss cuales rgpresentan mas de 1a
tercera parte del drea terrestre del globo {Aboul —Maga,

1987); el asigtema semints=nsivo trata de reducir los costps:

*

(aff= alimentaeidn, baio date =1 stema a2 comiin el
aprovechanignto del pastoc en épocas de Iluvia y el pastorec

de residuns de cosechas agricflas ¥ maleras 2n la époCa sata

(Vélez, 1984). En el sistems de explatscién-intensivo los. o

N I

animales son criados en confinamiento. suplementados tDanM
coacentrado y sSe lleva control sanitaric (Agriz, 1981;
Revandrs vy Burns, 1983; Jélez, 1984; Ecopdmides v Louca,

1?57}./~4Nn exizste ningune regién productora de caprinos enﬁxh
§

sl murdo que se clasifigue dricamente como extensiva 6 como 7‘
inftangl va, y B5 una situacidn comtin gue n 1a misma regldn
los sistemas de produccisén caprima varfien de intens=siva a
aeliblensiva, dependiendo del <lima, 1z alimentacidn disponible

v la épasa dal ado (Bovazoglu vy Morand-Febr, 1987).
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Citadra 4. Sistemas de Produscién Caprina de Acuerdo
al Ecosistema, Reglén v Tipo de Froducto.

—— . — ——— ————— L L. i . ] 5] el ol o ———

Sintems de Ecpsictema Regidn Tipo de
Produccidn suplotani dn
Muy extensiwvo Arido Cercanc Oriente Carne
Extenstvo Semi—&rido Africa Norte Carne
Alti-plano _ Carna vy

Fibra
Combinadoc con Semi—&rido Africa Este - Carne vy
tultivos arables Hamedo Africa Oeste Leche

St Asia

Sur Este dHe Asia
Centrg América

Intensivo Sub—hamedo Hfrica Bsle Carne ¥

Homedo Centro América Leche
América del Sur

Némadac Arido Afriss Norte Carne vy
Sami—&rido Cercang Orienta Leche

Transhumantes Aride Cercany riente Carne
Semi—~&rido Himalava Carne vy
Tona Montaiosa Fibra

—— — - T —— — —— Pt il v . ] i, ok e

Fuente : Devendra, 1987.

2. Razas Fredominantes en las
Explotaciones Caprindas de América Latina.

En América Latina hay una gran diversidad de rzzas de._ 3/
cabras predominandc lag raszas cricllas cuyvos angestyros son /
animales de origen espaicel, 108 cuales soun animales rostigos
y adaptados & =zonas secas {Morazan, i780; Agrac-, 1781;
Vglez, 1984).

Er Méxigp las cabras criollas son descendientes de las
racas Blanca Celtibérica y Castellana de Extremadura que

fusror inbroducidas por laos espafiples despusds de Ia



14

conguista, debido al mejoramiento genético hoy en dia las
razas predominantes son la Nubian vy 1a Ssanen {Agraz, 1981).
En Cpsta Rica 1la raza predominante es li crioclla
{Castro, 19801, si bien en las explotaciones intengivas las
ratas predominantes son la Saanen y la Nubian agi como lpos

eruces de éstas con criolla (Mavarrs, 19830
%f}én Honduras 21 tipp ragial predominsnts es el ericllo,
mr{ginarin ge las razasg Mweiang vy Granadino, seguido por

las razas Nubian v Alpinoe (CATIE, 1987; Morazan, (980).

3. Manajo.

a. Beproduspgidn.

El manejo reproductive  tradiciopal =2n logs paiigi de
Americs Latina tonsiste en agrupar de 20 a S0 hembras por
cada macho, bajc un sistems de libre pastorec vy =in control
de montas ni atencién sspecial durante €@ parto (Morazan,
198¢; Agiraz, 198B1l; CATIE, 1987). Segdan Morazdn {1780 en la
zans sw  de Honduras el 79 por ciento de 1os rcasos el macho
se maneja sueslto con la hembra v solamente &3 31 por ciento
practican =] cambio del macho y ssgun el CATIE (1587) de 144
Z

hatos caprinos estudiados =n Hondoras, uh Hi3.4
—

)

#pm cortralan

la consanguinidad en sus czbras.

h. Prolificidad.-

La prolificidad en las cabras es expresada en el namaro

gde crisas matida por partc (Devendra y Burns, 1983).
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Se considers que la cabra producen generalmente en el |

primer parto una sola coria y gue su prolificidad aumenta a-qk
partir el zequndo psrto iQuittet . col-, 1%973;
Hetheringtorr, 1980; Agraz, 1981; Devendra y Burns, 1983;
Downing, 198&6). En climas galidos ésta especie en sigunos
Casnsa &5 mas prolifica gue en climas templades (AgQraz,. 1991;
Davardra v Buwrns, 1983%3), vy pugden prazentarss canadas desde
una Hasta cince grias por beobra  {(Bukditiet y col, 1978;
Hetherington, 1980; Agraz, 1981; Devendra v Burns, 1?83}(;
Segin el CATIE {1987}, en l& Repihlicas Dominicana la
praolificidad de lzs gabras criollas estad por debajo de los
indices registradpns en la mayor parte de los paises, el
nimero de crias por parto varia de 1.0 a 1.25, la cual se
puede atribuir a una alimentacidn deficiente. En Honduras,
Lazzaroni (1938} encontrd en cabras de las  ranas Saanen,
Alpino Francesa vy Criollc una incidencia de 53% de partos
miltiples v de 1.5 c¢rias por parto v en una encuasta
roealizads por CATIE, 1987 se determind un promgglio de 1,44

crias por parto.

o. Bamaneis de FPeso,,

La ganancia de peso de las cabras depende de la rata vy
dal tipoc de alimentacién (Sales, 1979). Puede esperarss gue
low cabritos de razaes lecheras Lengan genacias de peso de

130-200 gramos por dia durante l1os primects meses y &=has
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tisminuyen a unps 70 gramos por dia hasta el séphimo mes *f
iFrengh, 1970 HEuittet v eol., 1978y Jarrige, 1981; Vélez,
19846). z/’E'n condiciones exwperimentales czahritos de razes
cricllas, de tres meses de gdad lograron ganancias de peso
que oseilan entre los 75100 gramos por dia (CATIE. 1987).

Durante las primeras 7-6 sSEMAnas de vida v haje
condicioney ertegnsivas el cabrito depende exclusivamentes de
la cantidad de leche producida por la madez  (DEvendra y
Burn=, 1%983).

En Honduwras Lazzaroni (1988), encontré en crias de 90
dias de lae razas Saanen, Alpino Frangesa v Criollo,
ganancias diarias de 28.&4 gramos para las hembrag y 26.3
giramos para 1o machos, dichas oriss fueron cepalradas de sus

madres a log dos meses de sdad.

F. EHeguerimiento de Agus.

lLas gabras requieren mengs agua que obras especies
domésticas (French, 1970; Vélez, 1984). Se gstimna que la
cantidad de &agua requaerida por uns cabra es de 4-5 veces la
materisa seca de su racidénm v que cabras =0 lactsaci dn corstmes
0% mas de agua que los machor v las cabras secas (Huittet v
col., 1978; Agraz, 19681). Los requerinientos de agqua soan
sfectados por diversogs facteores como la cantidad de materia

saca ingQerida, la temperatura ambiente, 1a naturaleza de los
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slimentos, lasz condiciones fisiplégicas, el genotipo del
animal, la temperatura del agua vy la iptensidad del
ejercigio (Devendra v Burns, 1983; Vélex, 1984).

En comparacidn con otras especies las cabras  pueden
mantener mas JFacilmente sns piveles de produccidsn bajo
condigiones de temperaturas elevadas Y& que son animal es
propios de zonas &ridas; possen un manto raloc ¥y una escasa
disposicidn de grasa subcutanss que facilite la transmisisn
de calor a2} media. En al ftrapice &arido vy =emi—-aridoe 1l
falta de &gua puede ser un  factor limitante para la
producccién caprina (CATIR, 1987), si kien tiene una mavor
cxpacidad para reducir la pérdida de agus en las heces v
crina, s decir cuentan con maecanismogs gque I hacen nas
resistentes & la deshidratacidén que 1 vacumo o el ovino

(Valez, 1986).

Los caprines muesiran uns gran variedad en sus habitos
alimegnticing., 1o ogue les permite adaptarse & diferentes
raonas ecoldgicas. Estudios realizados en Venezuela
encorrbraron que las gramingas son lias plantas mas apetecidas
por  los  caprinoa (Martinez y  col., 1972y rcitado por
Castillao, 1974y, - Estp esta wen contra poaipidén conr otros
autores gue afirman que Jlos caprinos en pastoreo prefisren

el ramoreos ¥y demusetran aelectividad por las partes tiernas

e
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de las plantas como brpotes, hojas vy  friftos gue por lo
genaral contienen un mayor contenids de proteica ¥ un Menor
porcentaje de fibra cruda {(French, (9707 Castillo, 1974;
fGuittet v col., 1979; Foanes, 1980: Hetherington, 1980;
Powning, 1984; CATIE, 1287). Su capacidad de ramonmeo se
atribuve a !a moviliday de sug labior y & su habilidad pars
pararse en las patas trasoras, estirar el cuerpo, arquearse
v dobler las ramas de arboliioas v arbustos {(CATIE, 1987). ————

Segan Casiilio {1974}, wmoraz (1981), Agro’‘Holands
{1983) v Bevendra v Bwns (1983} la vaebrs tiene una mavor
gficiencia digestiva gue otras especies domégticas, yva gue
pueden digerir mas fdecilments los alimentos ricos  en
celulosa, esta efigiencia digestiva se stribuve a2 factores
fisieoldgicos del animal y a los procesos de secrecidn,
ruminacidn, la accidn de lps microrgarnismoes sobre la
celulosa, la tasa de fermunbasi dn, iy capacidad de
absorcién, la ingestidén de agua, el reciclamiento de uréa y
el tigmpo de retencifn y pasaje de glimentos en el tracte
digestivao.

En el +tripice v subtrdpicc no exlste informacidn
suficiente sobre la alimentacidon del ganado caprine vy se
necesita mas informacidén sobre el valor putritivo de lam
especies consumidas v sobre los requerimientos nutricionales
para la produccidén (Castillo, 1974; Funes, 1980; Devendra vy

Burns, 1983%; Yéilexz, 198&).
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La dieta caprina en los paises tropicsles es miuy
variada, en el CATIE en Qosta Riga se han svaluado alimentos
poca  comunes parda la alimentacion caprina, entre 2llos
follajes de 4rboles nativos como €] pord gigante (Eryvihring
poebRitisanal, que e usa comunmente como sombra de café,

po-d enanag {(Ervihring  peritergpensal,. heiss de sorera (Norus

gp.), madero negro (Gliricidia sepiuml), algunos follajes

gponh 21 de hoja de yuea  (Maniboh esculentat. de camote

(Ipompez bhatata) vy de algunas leguminosas  arbustivas vy

herbiceas comc el gangul (Cajanus gajant, =1 dolichos
(Lak)l ab purpureas) y cannavelia (Cannavalis sp.l; gque por su

alto contenide do proteina cruda v si baio contenido de
fibra cruda, se cotsideran de uso potencizal como fuentes de
forrdafe para sistemas de alimentacion caprina {Esnacla v
Benavides, 1984}. E£n afios recientes se ha incrementadn el
usg de legumingsay  srbustivas gn la alimentaci#én de
rumiantes y& que por sut sistema radicular profundo son
capaces de progucir follaje en la época seca (Yélem, 1986}

Enr Costa Rica == encoantrd aue cabras lactantes

alimentadas con pasto estrella (Oynotion plemfugneic) vy

suplamnents toncentrads balanceado ne  pressntaban difersncis
significativa en producsidn en comps&racidén fon cabras
alimentadas con una mescla de Follaje varde de pord
{(Erythrinms goeppinlidns! v banang verde picado (Muss sp. gv.
Eavedish) (Esnacla v Benavides, 1984},
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tra investigacidn real izada en el CATIE, paor Gutizperezs
v ool . {1984 indica que tabras legheras estabulsdas
aldmentadas con pasto King Grass (Peppnisetun gurtireun!) v
sencentrasdo balanceads producen significativamente {(P{O_05)
més leche que cuando &l concentrade es resnplarado por dna
mercla de pord y banano, la suplementacidn de pord ¥y hanano
ga  cap&z de asostener producciones de, leche ligeramente
guperiores a 1.0 l/cabrafdiz, 1o gus para condicipnes
tropicales es bagtante satiafactorio.

En Venmzuela los caprincs son mantenidos principalmente
&n Tmofas Aaridas v seémiaridas donde £l masa vegetativa la
canstituyen matorral caducifolia, espinar vy &lguhas
leguminosas v gramineas de egeaso crecimiento v valers
nutritivo; algunos criadores de Gcabras Euplﬁﬁﬁntaﬂ = GuUs
apimales con mezclas & base de  subproductos de cana,
frutsles, tuza y rastrojc de maiz, :asqarfllé; de arroz,
melazzca ¥ sdicipnies de bajos porcentajes de Qréa, los cuxles

=on productos faciles de adquirir & un costo bajo (Cagtillo,

19745, En Homduras son muy pocos iog productores de cabrag 5

que dan suplamentos alinentigios & sus arimales (Morazan,
1980 . De 140 productores entrevistados en las zonas de
Chalutecs y Valle €@ 18.& por ciento suninistran =sal 3 sus
animales, el 1i.4 por cliemto maiz en grano, =1 1.4 por

cignto residuns de cogecha v 2l 9.7 por ciente pastos de

-

!

corte (CATIE, 1987;:. Lazzaroni {(1788) encontrd en la zona Hg

de Sabhanagrande entre los climentos mas usados slgunes
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pastos como el Jaragua {(Hyparrbenis rufar., el zalinguero
(Melinis minutiflors), el guinsa (Papicihn maxiogn) v el
estrella {(Cypodop plepfluansisl; drboles ¥y arbustos como el
ﬁuehrachn (Lysilgma mpltifoliclatum?, macuelizo {(Tapepyia
rgses), amate (Bipus inaipidal), ceibo (Leiba pentandral,
ma&nga (Manglifers indical, cearbon {Himesa Lenouiflors) v

gutayahe {(Pgidium guaiabs), v residucs de cosecha Como la

[t

. bif_’ﬂl“!}- '

-

stuza de maiz {Ieax mave! vy rasftroio de maicille (Soraum

'
El mismo a&autor realicd anédlisis de los alimentos g)ﬂﬁ

utilizados comn mayer fresusncia cuyos resultados e indicanr?;
.l"I o
en el OCuadro 5. i

Cuadro 5. analisls de los plimentos fgue son Utilizados con
Mayor Frecuencia por los Productgres de Cabras
ert el Proyecto Caprino de Sabanagrande, Honduras.

et s bk e . TP - s e 4 S e oy Y G fd b v S fed bt el SR ] e L A S Bl L AP o . Y - oy e S b e it g

Mombre del alimento P.C Lig DIvhMg
{5} (i

Mango (PRanpifers ipdica) &5.97 12.92 =1.97
Carbdin (Hipmes tenuifloral 16.76 19,42 S04
FRagtrojo de maigillo

(Sorghtam bicelor) S.581 4. 58 &x.a7
Guayvabo (Psidium guajahal 1= I 5 14,31 I7.82
Macuelizo {Tabebula roseal 135,47 17.30 47 .10
Cauvlnte (Guaguma wjlmifelial 13.22 15.21 SO.5%51

L& digestibilidad in witre de la materia mrg&ni:a'ﬁ%

(BIVHO) de gstos Alimenbos fluctta entre el 47 v 32 paor
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ciento excepto en el  caso del rastrojo de sorge o osaicille

{Berabiyp bicolor) gue alcanzd un valor de &4 po ciento, 1E¥{

gete valor se atribuyd & gue debido a falte de lluvia los
agriculiteores cosecharon 1a planta enters y esta en atgunos
ra=os btenia a2lge de grano. La digestibilidsd més baja 25 1s
del guayabs, 1la gus probablemente se debas & su alto
montenido de taninos {(Lazzsroni, 1988).

Segun encuestas realizsdas en las zomnas de Choluteca vy
Valle por 21 CATIE £1987:, =e ectimse gue el S¥.5 por ciento
de las cabras prefieren los arbustos v gue el 43,7 por
ciento prefisre Ios arboles. Las especies még utilizadas en
algunos pa:ces de América Latina s presentan en el Cuadro

&.
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Cuadro &. Especies de Arboles v Arbustoe mas Htilizados &n
las Fimcas Caprinas de Hondwas (£ de fincas).

e B Pt e K et S B R S - PP Pl 1t Aty e o el e s s e . o e S o e —

Esperies de arbustos A Esperies de é&rboles p s
Espino blangeo Jicaro

tMimpsa =R, ) 6.0 (Crescentia gojuts) ] &
Carban Macascolo

{1iimpsa BR,.? T- {Cagcalpinea coriaris? 43,4
Tiguilote Jocaote

{Cordia dentata) 7.9 {gpondia= momnbin} 17.6
Tarza Hongol lano

(Mimosa =20) J.2 {Fithecolobipg dulce? 16.9
Ehupas—chupa Mat i &

{Cobretumn =p) 3.2 {Pareskia apgtupnali=} 5.7
Escoba lisa Brasil

{Sida acuia) 4.0 {Haematoxnilum brasiletel 4.4
FPibsuela Mango

{Bromelis karatas) 4.0 {Hanogifera indical 2,9
Chipa miel Higo

(Cohretup Bn.) 3.7 {Firus ingipidal 2.2
Aroms Leucaepna

theacis meEnnatuial 3.3 (Lmucapna leucacenhala)l 4.3
Utros 11.7 Btros 10.8

Pt e 1 TR T S — ——— L i i e e i e e T S ————— — —— ———— o bl ] ke —— ————— L B L i —— —

Fuerntz: CATILE, 1987.
Adaptado por Lazzarocni, 1987.



III MATERIALES ¥ METODOS.

A. Lecalizacidn del estudic.

Ezre patudio se 1levd a cabo en dos aldeas (B} Suyate v
Morocel i} pertenecientesa al Munigipic de Marocel i,
Depz~tamento de El Parsiso, Honduras, el cual se encuentra
ubicade a &4 HKm al riente de Tegucigalpa. Tiene una
pablacidsn de 2800 personss 1o cual represanta un total de
4530 familizs, une elgvaclidn de S50 mshm y una precipitacisn
promedic de 800mm anuales. Este estudioco s reslicnd durante

lnos meses de Junio de 1988 a Enero de 1989.

1. Seleccidn de las familias,

58 trebajs con 2 familias del” Hunicipic de Moroeoeld,
patss me seleccionaron de entre las familias gue coopesran
can =21 Proyecto Kellogg de Besarroclleo Rural, repartidas on
dos aldeas .’ La seleccidn de dickas familias se hizo an base

& los siguimntes critecips:

EW Digpogictién de Jas familias gare participsr s el
pPrograma.
b. Todag las familias delian tener nilos,

preferiblemente de edad pre—escelar.
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fue lsg familiax fuvieran como alimentar & 1as
cabras sin gue esto intesrfiries conr la produacci gn
agr-ical a.

Todas las familizes debian comprometerse o cuidar
el macho cabria, el gual s ratd entre las
familias,

Todag lan familiss debian compronsterse a devolver
al proyecto por lo senos ung oria hgabrs.
lLas familias & seleccionar no debianm de tener

ganado vanung entre sus animales domésticos.

2. An&lisis Somioscondmico.

tricio del estiidic sSse realizi wna encuesta

stcioencontnica pare hacer un diagnostico generzl de le zona,

i ¥ caracterivar las fimcas donde =z llevd a cesbe 21 provecto,

L en la encussta se buscaron datos sobre:
i

.

k-

Tamana de la Finca.

freas de cultivo.

Fendimiento de los cultivos predominantecs.
Produccl én anual.

Teonologia agrigole usadas

Ingreso promediao.
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3. Encueste MNutricional-

Fara evaluar la adecidacidn de 1la ingestsa de las
familias se realizd un estudio sobre g] Gonsumo de alimentos
g nivel familiar por el metodo Recordatoric deg las 34 haras
{NGrris, 1?30}-X/XE1 ozl conasiste 2n recolectar datos sobre
los alimentoas consumidous por &l individuo el dia anterior a
la entrevista. f lps datos opbtemidos wme aplicd el
porcentaje de desgaste de los alimeptos  (porcentaje del
alimentc que nc fee comestible) ¥y =me evalud =1 valor
nutritivo de la ingesta familiar usands la tabla de
composician de 2limentos para Amériea Latina vy Centro
América, ésta e compard con los  reguerismientos de cada
familis, usando la recomendacidn dietétice del INCAP (1973).

—f‘“ﬁu{‘ También s& tomaron los pesps de ios nlihos de pdad
preecolass al inicio v sl final del trabsio con el ohistive
de obtenser el estado nubricionsl de los misnos seqian el
indicader de Peso/pesc de l1la edad (Anexos 1 v 2. Se
utilizé la glasificaciden de BGémez y col. (19583, 1a sual

—idantifica Lres grados de desnubkricidn:

Grado dw desnutrigisan I: nifos anbre 78 v Y0 por

tiento de su peso ideal.

Grado ge desnotrician II: nifos entre el &1 w 73 por

cientyn de su pemao ideal.

Grado de desnutrigidn IIl: pnifdos con &0 por ciemts O

menos de su peso ideal.
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4, Distribucidn de las Cabrzs en las Fincasg

A cada una de las 9 familias escogidas en lasg dos
aldeas del Municipic de tHaroceli, se le&s enpbregaron dos
cabras lecheras {4 gabras en El Suyate v 12 en Morocelil, de

%gjaa razas Saanen o Cruzadas Hasnen con Alpino vy cruces de
éutas con cricllo, de lIas cusies 11 eran primerizas; al

momento de la entrega las gabras se  encontraban con 2«4

ﬁ*meses de gestacidn.
5. Manejo de los Animal @s.

- £1 manejoc de las cabras se hiso de acuerdo a las
;a:ilidades v necesidades de los agricultores. En cada
finca s construyd un corral de 100 m3, en cuyo interior se
construyd un cobertizo de & M2 vy un piso ranuwrade de unos
Q.30 m. sobre el suelo. Se incluyd también up comedera, un

bebedere v uh salitrero.
b. Pardmetros Medidos 2o 2l Estudio.

arh cducci de 1 s

La produccidn de leche sp midid una ver por sgmana.
Para la cual s=se di¢ & cada agricultor un recipiente con

gradusciones cads S0 £ v un registro donde l1levarla.



EF. Alimertacidn,.

82 registiraron los slimentos gue  Ilos agriculiocees
ofrecierch & =us animales; vy de aguellos gue se ofreclieron
con mayor frecuencise v de los cusalies no sdistian datos sobre
s composicidén se hizo wn an&lisis de digestibilidad ip
vwitiro de 1z materis organics  (Mepke v col., 1988 v de
fraceionamiento de las paredes celulares de  acuerdo 5l
método establecids por Van Soest vy Bine (19570 .

o. FHegistre de FPeso Corparal de 1zs Cghras
Adultas v de sucs Oriacs.

o=

- Se reqgisiyaron mensualmente los pesos corporales de las
cabiras adultas v de zus grias mediants la detersinascidn del
perimetro toraxico, el cual se convirtid a kilogramos segan

la escala de Leach (Lemach, 1975).

d. Fegigtros de Feproducci grr.

'Zﬁ, Se registraron las fechas de parto, el tipo de parto,

el ntmeroc de crizs nacidas por parto, el asuoc v destino de

las crias.

e, Registroc de Mortalidad.

s
- S registraron las cabras gque  ourieren, e ecste

registirra s2 incluyd la fecha de la muerte del animal v la

causs de Ja migma.



Iv RESULTADOS ¥ DISCUSION.

f. Diaendstico dm las Fincas

de_ iz zona d ocal) i

1. Disponibflidad de Regursos,

Las fincag de las= aldeas de Moroceli v Bl Suvate tianen
un tama¥o promedin de 3.15 vy 4.50 Hﬁ%?respEEtivamente ¥ un
tamado promedic para la zona de 4.81 ha?

En ambas aldeas los =sgricultores viven basicamente de

la agricultura, p#ero uan 33.3 por ciento de Meroceli y un &8

por cliento de los de E1 Suyats trabajan fuera de sus tisrras

r )
t

coms cobreros temparales:;’ Tanto e&n El Suvate como en
Meoroeceli la tierra se esplotas de forma individusl.

Todos los agricultores son dusfcs de las  fincas y
ademasg v 44 por ciento de ellas zlguilan tierras pu2s las
stiyan leg 50 insuficientE§2//. Las pripcipales “}J
caracteristicas de éestas fincas s indican en el Cuadro 7. -

En 1988 enr las aldeas de Moroceli 4w El1 Suyate se
perdieron &l 15 por ciento de las cosgchas de maiz oy 2] 25
por gientn de lzas cusechas de frijol tanto en primera comd
en posktrera, Como una consscuenclia del ataque de plagas v

el exceso de l1luvias.
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Cuzdro 7. Caracterizzcidn de las Fincas Inmvolucradas
grr 21 Provecto Caprino d= Moroceli, Hoandurss,

l9g8~-198%.
Caracteristicas Caomunidades
de lag fincas Morocell El1 Suyvate

L el L Ty e L LT T TR ———" P S—

Nimero de fincas i g8
Yamafo de las fincassha. T | 4.9
Tamafe promedio de las familias. B-d 8.9
Areas de cultivorsha. {1988 =
Sorgo 0.8 G_5
Frijol i. 1 1.2
Maiz 2.8 2.5
FPotreros 2.5 2.1
Producscidén promedic por &ha {Kg/hal:
Maiz 1150 1124
Frijol J14 : I44
Agricultores gue tienen frutales
e sus casas (£ . Fa.a a5.7
Aagricul tures gue tlenen atcesao &
tierras comupales (£}, 8.5 S7.2
fgricultores que contratan obrgros (X} 23 14.3
Tngreso promedic por femilim
por ano fhps. ). AG0 Ay

3¢ et
ﬁﬁ}.En 1988 en E} Suyat&? s& pbtuvo una produceridn promedio
de fi:a g de maiz v 54¥ Kg de frijol por ha. por alo v en
C o O

Moroceld Iiﬁolﬁg. de maiz ¥ una te ?14Wkg- de f-ijtl por ha.
Mo =& pudo obtener datos sobre rendimientos de sorgo. {

El 834 por ciento de los agricultores usan fertilizantes
gquimicos {(principalmente ureal) y orgénicos {pstisrocl de

vaca y residugs de cosechas}) y bacen praciticas de control de

enfarnedades, plagas v malecss en sus cultives.



=i
En El Suvyvate 1 42.28% poar clento de les agricultarss

aran sus tiseras con fractor alguilado, el 2B.480 por cients

con  bueyes prapiocs v wun ZE.S5E por ciento con bueyes

=louilsdosy en Morocel: el 7.790 por cliento aran las tierras
con brackor propio, &1 ZH-40 poe ciento con bractose
2lquilado, el 7.70 par ciento con bueves propios v g2l 46,20
por ciento con bueyves alquiladnﬁuijh El Buyate v Morocelid
el costo pronedic de slguiler de u; tractor s de 25,00 v

22,3 lempiras Ia hovra v el de wna vyunta de bueyes de 2Z0.00

y 21.50 lempiras =1 dia respectivamente, (Cuadro 8., f/

Cusdro 8. Freparacidn del Terreno Agricola en la Zona de
Morooeli, Departamento de El Paraiso,. Hondurss.
{M=357.

o Y, e YT B L TR N S R T —— — — T . A S L AL L i et e

Freparaci &n Aagricultores Costos de
del terrenc 1% Alguiler Lps.)

———— L L L L LA b ks et e g by b i —

Moroceli E@ Suyate Morocsli El Suvetas

Con bueyes :

flguilados 45,20 S i =21 .50 20,00
Fropios F.7O =8. 80 O B0 Gl 0
Con tractol =

Al gui i ados S5 40 4z, 8% 22530 25%.00
Fropio F.TO Q0. 00 ol G 5, 0

Tetal (% 100, OO0 100, G0

— ———— e ———— — L ) . Ll i L
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La mano de obra familiar es predomintante en las labores
aqricolas, en la aldea de El Suyate un 468.7 por ciento de
las personas de la familla trabajan en las labores agricol as
der 1a Finca vy un 31.8 por ciente =on nidos menores de geis

!

afios gue no rexlizan ningdn tipo de ilzbores. ~En Moroceli el

FOU7 por tiento de los miembros de la familis trabaja en las
labores agricolas de la finta v el 29.5 poar ciento restantes
eon nifos menores de seis anos que no realizan mingdn tipo
de lszbores, (Cuadro 2). Lo antericor colincide cen los datus
encontrados por Lazzaroni {1988 en la zona de Sabanagrands,
Honduras, donde se sncantrd gue la mano de obra familiar en
ess z0na predominz en un A0 a2 un BY.S por cientoe.  En
Moraceli y El Suyate se encontré gque solo el 23007 v Bl
14.24 por ciento de los agricultorss respectivamente
centratan obreros para  trabajzr sus  tierras, 1o cual
coincide con luos datos de encuestas realizadas en 1983 en la
zona 5Str de Honduras, donde se encontrd tile la marno de abra
familiar es predoninsnte vy que solo el 23 por ciento de los
agricultores encuestados contrataban  obreros para trabalar

stis tisrras (CATIE, 1987}.

» .
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Cuadro 7. Utilizacidn de la Mano de Dbra Familiar ep 1a
Zonma de Moroceli, Honduwras.

Comunidades
Moroceli El Suvate
MNameroc de familia=s = prr =
Mano de obra familiar (4} :
En la finca TO.TD &8.20
No realizan labores 27 530 Si.80

2., FPresenciz de Animales Domdslicos

en las Fimca.

En Morocelf{ y El Suyate las principales especies son el
ganado bovine, el porcine, el eguing v las aves, todas del
tipo crisllo. El ganado bovino ez manejado bajo gisteman de
explotacidn extensivay, su alimentacion es defigiente v
consecuentemente sus produceciones de leche son bajas. El
ganado porcine ee alimentade bdsicamente con desperdicios de
cocina v sp destina a la produccidn de carne para =!I consumo
familiar, Log esquines =sqon otilizados coms medic de
transporte y/o carga. bLas aves son manejadas principalmente
par l1as améas de Ccasa de una manera extesiva, son alimentadas
al 1guzl gue los feirdos con desperdicios de cocina v con
algunos  grance durante 1a  édpoca de cosachs o cuando hay

disprnibilidad de éstos en la época secd.




34
En Moroceli v El Suyate al 39.00 ¢ 7i.41 por cignto de
los agricultores tienen ganado bovino; el £1.54 v 57.195 por
ciento possen ganadeo porcine; el BB.46 vy 37.14 por ciento
popesn eogulnes vy el Bi.850 v 100 por ciento poseen aves

respectivamente, comb &R muestra en &1 Cuadro 10,
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Cliadero 10. Existencia Promedic de Animiales Domesticos eo
las Fincas Moroceli.

EspECciEes ¥ SU UERD Moroceli EL Suvate

Momern de +incas @ 27 g8
BEovinps @
Agricultores que possen bovinos (XY, 3700 Fi.45
Mz, de snimales en promedic :
Vacss 4.4 2.2
Toros 1,25 1
Hueves 1.73 1.z
Ternerns 2.25 1.8
Hise de prodocto {(leche, %} oz
At oconsumo &2 50 8.0
Venta 3750 2000
Usp de lo= busves (frsbaje,iy =
Farg alguilar 23,00 20.0
En Ia finca 7E.00 8G.0
Forginogss
Agriounltores gue posesn porcinos {57 &1.04 o7.18
No. de animsles en promedio z
Hembras 1.6 1.25
Machos i 1.25
Lechones 2.17 1.8
Uea del producto icarne, ¥ oz
ALt o Sy st ey g1.25 0.0
Vents 18,73 0.0
Egquinos :
faricultores ot poseen egulnos {4} g5. 45 57,14
Mo. de animzales en promedic 1
Mulzs 1 GO0
Burros 2.4 1.25
Cabalios 2 1.5
Hae de los animeles {trabajo, ¥ ) :
Transporte S0 SO
Carga S S0,
Aves &
Aoricultores gue possen Iwem (L} g3i.5 PO 0
Mo. de animales en promedio
Gallinag 11.93 a.b
Gallos .56 1.5
Pallins 14 F.os

o de los productos
thuevos v carne, L) 1
ALt oconsgmo FE. 44 F1.43
Venta 4, 54 28. 58
ftraz ecpecies domésticas sz
Agriculiores gQue posesn oiras
gaEpecies (L) & 1:1.54 =7-14
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B. Comportamienta Productivo de ias Cabras Entregsdas,

I. Producclén de leche.

ta produccién de leche se registrd a partir del primes
mes después de la paricidn cuando las hembras todavia
amamantaban a BUS trias. 5Se obtuvo una produccidén promedio
de O0.5856 Kilogramoc de leche por cabra por dia {Eoadro 11).
Ests produccidn 2= superior & la encontrada en Sabanagrande,
Honduras por Lazraroni (1988), en cabras de las razas
Saznen, Alpins v criollas con wun pramedio de O.356 Mg.de
leche por dia. Por otra partz es comparable con ]as
produccion reportada en una encuesta realizada en los
departamentos de Comaveagua vy Yalle (CATIE, 1987}, er la cual
se& encontird una produoccidn promedic de .74 Kg. de leche por
dia v con la produccién de cabras crigllas reportadas por
CEDEN (1984} en Guinope, Departamento de Francisco Morazdn v
en Falo de Agua , Depsrtamento de Choluteca, de 0.27 vy Q.90
Kg respectivamernie.

La bajs produccidn de leche encontrada 58 puede
atribuir a los siguientes factores :

1. Los datos de produccidn reporisdas corrresponden &

un sclo ordoeio.



37

2. Los ordefogs se iniciaron & paritir del primer mes
después del parte cuando las cabras atn amsmartaban a sus
crias v comd no existid wn combragl estricio del
amamantamiento, s posible que 1a mayor parte de la leche le
guedara a la cria.

3. & la escaser de forraie vy especislmente 2 la falts
de suplementacién alimenticis de estns animales debidon s 12
pérdidad de las cozsechas por €1 fuerte atague de plagas v

por el execess de lluvias durante ] a6o 1988,

4.} & ls calidad gendticse de lss gabras entregadas &

tas familias beneficiarias del provecte, debido a gue,l

"

. o
algunas eran cruzzdas coh razZas criclilas. / W

V-

Cuzdre 11. Froducciones Fromedio de Leghe de Cabra en 1z
Zona de Horooeli, Bepartamento de B Faraiso,
Hondwras, 1988-19879.

- — . ———— — L Tt okt 1f e b ]

Caracteristicss Moroeels
Mo, total de cabhras s 18
hlx. promedioc de cabrss en

curdedt por mes )
Hae de lactancia : 149
Total Kgo. lechelnabrasdis : Go 44
Total Kg. leche/cabra/lactancia s Fa. 34
Total Kg. lechefadic : 885. 04

T —— e e e B et bt et ey —_

Emn orras regiones tropicales v =auhtiropicalies, las

oroduceione=s de leche de cabra son similares.
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fgraz (1981} costiene que en Brazil, Argentina v
Venerusla, cabras de las razas Alpine Francesa, Saanen,
Toagsnburg, Anglo—Nubian y cruces de &#sta con razas criellas
chtienen producciones prompedin de 1.0, O.% v 0.35 Kg de
leche por dia &5 los tres palses respecttivamente. Err l1a
Repibklica Dominicana la produccidn de cabess del tipo
crinllo osgilan entre 0.3 y 0.7 ¥n., de leche por dia. En
Guatemala e encontraron producciones de ¢.4 v 0.8 Kgy. de
leche por dia para el altiplane yv el oriente respectivamente
v bt promedio de .74 Kyg. de laﬁha & nivel nagional (LATIE,

1987).
2. Sictemas de Explotacidn.

Be encontré oue en la zaona el 58 por piento de los
agricultores estabularon permanentemente a ;Eus cabras vy al
42 por giento las manejaron semi estabuledas. Los animales
fueron estabulados v  pastoresdss = diferentes horas del dis
en &r=2as con matorrales y sggun la disponibilidad de tiempeo
de lao= agricultores, con 2] propdsito de eviter dsho? a loa
cultivos v tener mas facilidad de maneio.

3. Alimentaci b,

ks

Entre log alimentos ofrecidos & lask cabhras con maymrf
frecuencia por los agricultores se  identificaron los
siguientes: 1) arbolese % arbustos ¢ caulote (Guaziups

pulmifnlis}), madreade (Gliricidia gepium), carbén Miposs
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tenuiflaoral, jocote (Spopdies sp.} achiote (Biss orellanal,
marancn (Anagardium occideptale). mango (Mapgifers indica)d v
aguacate (Pgreea americapal: 2} Pastos @ guinea {(Papicum
maximuml , potrella {Gyvnodon nlenfuensis), Jaragua
{Hyparrhenia mufal), kingrass (Pennisetwn; RUrbureum! ¥ Cafa
(Sacharum wfficinsrum); I} fFollajes : hojas de yuca {Manihpt
gscultental, hoja de platamo (Musa paradisiacsl: 4) residucs

dee coosecha @ rastrojo de frijol  {(Phaseolus wulgapis),
rastrojo de maiz {Zes mavs) ¥ restralg de meicillo {Sorabum
bicmlor!: 5 Otros @ cdscara de bananc  (iusa sapientum),
agua de masa de maiz y algunos desperdicilos de cocins.

e loe alimentos anteriormente mencionados v de las
cuales nao exiaten datos sohre su composicidn se recolectaron
muerstras las cuales sg anslizscon 2N el Isborstorin da
nutricidén de la Escuela Agrigola Fanamericana (E.A.P.}, Iosg
resultadns se indican en lop% Cuadro 12.

Ls digeratibkilidad in vitro de la materia orgénica de la
hofa de yuca vy de plitano es bBaja o sea QUE mU  wvalow' como

frrraje es limitado-
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Cuadrs 1Z. Analisis de Algunos de las Alimentos Utilizados /
con Mayor Frecuensia psrs la Alimentacidn de .
las Cabras 2n la Zons de Moroceli, Departamento £
de El Paraist, Honduras. .t

L ‘\1\ \‘11"
{_) \‘rg o
L 1l
Compasici én Hoja de Hojz de Aqua de {
YuC e Platano HMagsa

Materia Scega, * 28. 846 20.15 7. Od

1 Proteina Cruda, % 22.77 135.44 8.681

i nivMD, ¥ A8. 56 38.38 835,11

¥ Energia Bruta, Mozl Kg 4. 52 4.18 3.93

¥ Energis Digeribkle, Mcal /Mg Z2.23 1.71 3.37

¥ Energia PMetabolizable, Mcocal/kg 1.63 1.24 X2l

¥ Ep base seca.

Se determinaron los reégquerimientos de prateinma (PLG. ),

v enardia digerible (E-D.) para las cabras secas, csbras en

produccidns, macho v cabras en corecimientod! Ios cuzles ke

muestran en &l Cuadreo 13. U(

{'I.

Cuadro 15. Requerimientos Nutricionales Diarios 1 .
para Cabrss. ' ;

At b b e bt P b T L Bt B e e e} g o e e e —

Anim=l P.C. E.D.

(o) (Meall
Cabras secas 78.73 2.4730
Cabirz=s =2n produccién 143,75 4, 3425
Cabras Bn arecimients 1Q0.Q0 5. 1250

—— S L8 ] fd ot 4y ) ) 7Y Forr T ——_ AL Pk Pt B b bt

Fuente © NRC, 1931
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Se w#stimd la cantidad prowedica de hojas de platans,
hgja=s de yvuca v agus de masa consumida por las cabras y se
encontrd gue 1las cabras secas, cabras en produccidn oy £1
macho adults consumian 1.97 Kg. de agua de masss de maiz,
.50 Kg. de hojas de yucs v 1.320 Hg de hojas de plétanoc v
para las cabras en crecimiento €l consume propedic  fue de
.75 Kg. de agua de masa ¥y de 4.90 Hg. de hoja de platanc.
La hojla de yvuca no se ofrece & las cabras crias.

Se epncontrd gue mediante &1 consunmog de lag cantidades
e los  tres alimentos anteriormente mencionados, las cabras
ewcxus v 21 macho adulto llepan en un S3.8 por ciente zus
reguerimisntos de energia v sobirepasan sus requerimientos de
proteina en 9 por ciento; para cabras en produssidn se
encontre gue llenan sus reqguerimientos de energisa v proteins
grnoun 30.5 y SZ2.4 por ciento respectivamente y las cabras en
crecimients Llensan em o uwn 17458 por ciento sus reguerimientos
de energia v &1 un 31 por cientc log de proteipa. Cabe
mered otat e entos arrimales tambidén consumen otros
alimentos como waiz, sorgo, leche len el caso de las eriss),
derperdicior de cocina, este., los cuzsles conhribuyen a

llenar sus reguerimientos notricionales.

BIHLMITECA WTLSON ¥OPENDE

ESCUBLA AGR LIOLA PANAMERIC AN
ATATTIG 5 @A
TEQUCIGALFA HONTUFAx
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4. FReproduccidn.

De las dieciocho (18) cabras entregadas en las dos
aldezs del municipio de Horcceli parieron doce (312), las
cuales tuvieron unix prolificidad promedio de 1.19 crias por
parto.

La baja prolificidad encontrada se puede atribuir a que
el &1 por ciento de las cabras entregadas eran primerizas vy
el 39 por ciento eran de segundo parto, Dicha prolificidad
es inferior a la reportads por Lazzasroni (198380, guien en la
zona de Sabanagrande, Honduras enconbrdé una prolificidad de
1.3 crias por partc, ¥ & la reportada en ura éncue;ta

realizada por el ECATIE (198Y) en los Departamernitos de

Chaluteca v Valle de 1.44 crias por parto.
3. Banancia de peso de las cabras.

El peso promedic &l nacimiento de las crias hembras fuse
de 2.9 Ky para.las hembras v de 3.3 Kg p&ara los machos. Los
cabritos fusron separados de la madre dwante medio dia a
partir del mes de rniacidos y totalmente & los tres (3] mesea
de edad.’ T

Las ganancias de peag promedic desde el nacimiento
hazta los tres meses de adad fuoueron de 203 gramogs por dia
pars los machos v de 219 gramos por dia pacea las hembras,
esfas ganancias de peso son supericres & las repor-tadas por

Lazzaroni (1988) en S5abanagrande, Honduras quien encontré en

cabrazs del tipo criclle gQanancias de peso de 28.& y 26.3
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qramos por dia pars hembras y machos respectivamente.  SBegin
el CATIE {1987) en la Republica Bominicana las ganancias de
pesc hasta los tres meses de vida para cabritos de las razase
cricllas ggcilan entre los 70 v 100 gramos por dia, en
condiciones de sstaciones experimentales;: Bn Cpsta Rica l1a

garrancia de pesc promedic para cabritos de racas criollas es
de &8.46 gramos por dia (Navarro, 1983, Los indices
zootécnicos correspondientes al provecto taprine de Morgeeld

e miestran ep 21 Enadra 14,

Cuadrso 14, Indices Iooctégnicos del FProyecte Caprino te
Moroceli, ODepartamento de E)} Paraiso, Honduras,

- -— A — ——y — Aok e s ——— 0 B b, e e o e T g g

Indice Zootécnico

— A e L Bt bief 1] i b bl el —— I Him bl — L — e |t 1t fef ] ] — — i T_— et e e et ey oy P S —

Namero de familias @ =]
Hachos entregados 1
Hembras entregadas ig
Hembras paridas 12
Pariciones {4} &&. AT
Prolificidad {No. de crias/partol 1.1%7
Mo.-de crias necidas:

Hemnbhras a8

Machos &
Mocrtalidad (%)

Adul tosg 1100

Crias 2143
Fesc pronedio al Nacimiento (Kg)

Hembras 2.90

Machos 3,30
Ganarncia de pest promedio hasta log —
20 dias (Kg) . -

Hemlbras L 0.219

Macho=s . . 203

Edad &l destetes fdizs=) : 20

— Lk ok e e e e e Al o e e ——

!
i
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&, Mortalidad.

Durante el estudio se enconird una mortalidsd de 11.0
por ciente en cabras adultas v 21.4 por ciento en cabras
crias. Be lag cabras adulitas una murid por problemas al
moments del parto vy obtra murid  acoidentalmente, de los
cabritos 2 murieron asfixiados =l momento del parto ¥ uno
murid por problemas de tipt congénito pocfos minutos despuds
del parto.

La mowrtalidad encontrads para las cabras srizs en la
zone de Moroesli 25 conparable con la mortalidad determinads
por Lazzaropi (1988}, en Sabanagrande, Honduras guien
encontrd un 19 por ciesnto de mortalidad en cabras crias, la
cuml s2 apocia com la mala nmutricisn de las madres v la
debilidad de las crizz. Ssgdn Trabsnino (1983} en Guatemala
priste una mortalidad 11.3% por ciente nara cabras adultas
que €8 relativamente alta comparada con la de giros paises
de Américs latina, =i hien es similar a la mortalidad

encontrada en Morcceli para cabras adultad.

c. Eatado Nutriciconal,

1. Adecuacién de lz Alimentacidn de las Familias

Bonefigiarias del Proyecto Capring de Moroceli,

Ern la evaluacidn de la adetuacién de la dista por medio

del método de Recordatorio de las 274 horas, =e encontrdé gque
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lz ingesta waltrica promedis a pivel familiar sele llens el
x?%.EG por cigntt de las recomendesciones ¥ gue =1 &4 por
ciéﬁtﬂ de esas calorias proviene de la ingesta de masis v

frijol. i.a media de la ingssta energética per cipita para

- .,
exsta Tona ge de 1525 'calsdia, Is cuzal eetd muy por debajo de

b
. . -'-':--

la ingesta Energééica per capita a nivel nmacignal gue es de
26&1 cal/sdia  {Encuesta National de pNuterlcidn, I987). A
-

analizar la ingests protéica & mivel Familisar se encontrd
que ta ingesta promedic per cipita 8% de 446 g/dis, gue
iguslmente 28 inferior al pronedic nacional gqua s de 62
gldiE. De esta idingesta el 18 por ciento proviene de
alimentos de prigen animal, el /A% por ciento de maiz v
frijol v uwn 13 de verdura® ¥ frutas. Enr el momento de la
encuesta @l 22 pow cienko de lade familias eshaban
censuniends mas del I3 por cliento de proteina de origen
animal, el 42.%5 por ciento consumisn menca del 15 por ciento
v 21 12.5 por cientc no estaban consumiendo proteina de esste
origen, 1o cuasl resulta en uma ingestia de proteina de origen
animzl muy Dbaja si s le compara con lo recomendado por
Mitehel v col. (1974}, de quae &l menos la ftercers parte de
la ingesta protéica =2a de origen animal.

La ingeata de wvitamina A ms muy bhaja va qgue solo estan
consuni endo 393 megldia lo cual representa el 72 por cianto
de lo=s 548 asqglfdia recomendados por- THCARP (1973, asi misno
se determindé gque los requerimientos de tiamina, fi?qf{gvina

v niacina dnigamente se estan llenando en un 5S¢ por cicento.
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2. Estado Mutriciconal de l1os MNifos

Menores de Cinesr AfRps.

&. Consumoc de Leche de Cabréa por los Pregholares,

El consumo promedic de leche de cabra pars los nifos de
pdades prescolares fue de 222 co/ninosdia  {+ B4 cog) 1o gue
significa un suplemento de 210 cal/ dia ¥ de B.5 gr./dia de

proteina de origenr animal en l& dieta diaria.

b. Efecto 1 Consump de e de £

Sobre tadop Mutesi 1

e [as 19 ninos ancuestados, 17 presentaron  un
incremenio de peso aungue algunos s mantuvieron con déficit
nutricional, une mantuvo el micmo peso v 81 obtro sa  fus de
Morocceli por Io cual nwe pudo  ser esvialuado 81 finsl del
egtudio. En el Cuzsdro 13 se puede a&apreciar g) estado
nutricional de los niges al inicie v al final del estudio.
Al inicio del estudio se encontraron seis nifos gue tenian
algiin grado de desnuatricidn v gue al final presestaron una
adecuaciédn de peso/pese de la edad normel, deos de los ndifos
gue g  tomargn leche durante el epstudio se mantuviesroan con
un déficit nutricional grade I, toedeos los nifos que ten{an
ttn eztado nutriciornal norm&l tanto 2] inicio coms al final

del estudio tuvieron un ingrenento de paso.
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&l ipicieo del esstudio s encontrd ona desnutricidn infantil
promedic de &5%9.3 por clento 1a cual dismimuyd &l fFinalizar
el estudis & wun Z8.7 por- ciento.
A1 hecer la prueba estadicstica de igualdad e medias de
dos poblaciones pars obhssrvaciones paresdas, onediante 1s
pirushs €Y de Student se encontré gue los pesos de las

nifsges gue tomaron leche de cabra durante el estudia fuseoan
i 1
significativamente mayores (POl gue los de aguellos qu%

1
i - "

no Ltomsron. ! . |

Cuadro 153. Estado Mutricionsl de los WNidos de Edades
Frescolares de las Familias Heneficiariae del
Provecto Caprine de Moroceli, Hondurss., segio
el Indicador Antropoldgico de Pesofpeso de la
edad por la Clasificacidn de Gémez v col.
£1995 . Ferigdn de Agosto de 1988 & Eneroc de

19879,
Comuni dades
Inicio Final
Total de familias (ni : d 2
i fos menores de cince afos ik @ 13 18

Ectado Muricional 4del esfivudioc =

Grado de desrmitricidn I 12 7
Brado de desnutricion I1 i e
Grade de desnutricion IXf L G
grado nuiricional normal & i1
Mi:fgos deenuhridos (H) HF.3E 3E.7

Mifos normales (L) SOL7 P

———— e — e -
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Cahe mescionsr gue adnrgue la ingesta de zlimentos
promedies per eApitta, iscluavendo 1z leche, cubre log
requerimientos caldricos vy proltéicos de los prescolares,
tante &1 imicioc como &l Final del estudic, ©[ubo nifos con
déficit nutricional, este posibkblemnsnte se debka =0 parte o 1a
digtribucidn o esquitstivae de los alimentos dentro de lacs
femilias del &rea rural en las gue se dé preferencia & los
varpres athiltes.

Ademss algunos alimentos también s& comparten con los
snimales de 1a casa, e pudo obssevar que & las galiings,
perros, cerdos, cabras v gstos =2 les daba masa de mair o

tortillas,



V. CONCLUSIOMES Y RECOMENDACIONES

f. Conclusiones,

1. Para rzonas marginales, deforestadas vy con extensas
areas de mabtorraies (carbdénd, e posible 1a grianza de
caprinos manejados 20 forma familiar Yy de mangra
complementaria & lasg demas actividades agricolas.

2. El peguefo agricultor recibid en forma positiva la
presencia de cabras como  parte integral de su gistema de
produrcién.

3. Las ganancias de peso obtenidas para cabras en
cracimiento (203 g/dia para los machas ¥y 219 g/s/dia para las
henbras! &2 gonslideran supericres 3 lag sncontradas en obras
regiones de Honduras y la produccidn de leche (0.6&
Kg/fcabra/dial se considers aceptables para las condiciones
de la zona.

q. La desnputricidn infantil oen las familias dg;

proyects (19 nifos? se disminuyd de un &%% a2 un 389% por =1

— —— - =

consume pranedioc de 222 oo’ de leche de cabra por nido,
durante unr poriodo de cinco {8) meses {Agostc 1988 a Enero
19687} . Dicho consumb de leche representa un increnento de
210 cals/dia v de BuaS ofdia de proteina de origen animal en

la dieta de los prescolares.
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B. Hecomendaciones

Err base a los resuli=ados obtenidos s recomiends
continuar con Ios estudios del proyects caprino gue =g
inicid en 1998, Enn ezpecial se debe o

i. Buscar alternativas para la alimentacidn apimal
durante la é&pocs de verano, entre las gue Se  pusden
meEncionsr  la  introdupecidn de leguminosas como maderiade

{Glivicidia sspiuml, ocamdul {Cafanue cCcaisnt % leuczena

{Leacasna lpucocephalal v para incrementar los mivelss de

prateing en la diets animsl.

2. DBeterminar mas exactamente la cantidad de slimentos
ofrecidos a las cabras va que en eshte =studio solo se pudo
dar un estipado de ellos.

3. PBado gue se enconlrd competerncia en el consumo de
granong especialmente maiz entre 1a dists humans v la dists
animal s recomionds la sustitucidn del @meiz por Borgo =sn la
alimentacian apimal, va gue sste dltime &5 meEnos tssdo en 1
dieta familiar diaria v su valer pubtricional es similas =1
del maiz. gudgmas  tiene Un  menor coste vy s produacgidn e2n

ecta zone estd mEs ervfocada haciae 1 slimentacidn spimal.



VIi. RESUMEN

El sstudic se llevd a2 gabo en dos  aldeas del municipio
e HMoroceli, departaments de El Pareieo, Honduras., desde
Junio de 1988 hasta Enero de 1989 con el objrtivo de evaluar
el efecto de la incorporatidn de cabras lecheras es 1os
sistemas de produccisén del peguess agricultor. l.as Fincas
involucradas en el proyeeltos tienenr un tamafo promedio de
4.81 ha.; leos cultives principsles son el meiz, Ffrijfol v
sorgo. Bl 535.21% de los agricultores tisnen ganadog wvacuno,
el 71.80% poseen eguinos, el 39.368%4 tienen cerdos vy el
?0.75% tienen aves.

S gbtuvierocn .19 criass/parto. El1 peen de las cabras
2]l nacimiento fue de 2.9 Kg parz lzs henbras vy de 3.5 Mg
para los machos. Los machos en crecimiento ganaron 203 g/dfa
v laz hembras 219 g. La mortalidad fue de 11% para cabras
aunltas v de 21.42% para las crias. La producceisdn de leche
fue de O.46 HKg/cabra/sdia, nivel bastante aceptable para
TONAS rurzles.

Los xlimentos mas utilicados para las cshras fueron
maiz {Zea mavs), sSorgy (Soraghum bicolor), carbdénm (Miposs
tenuifigral, heojas de vyuca (Manibot esgulantad,. hojas de
pliatara (Miima 55}, agus de mnasa de maiz y desperdicios de

cocina.
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La ingesta calgrica promedic a nivel familiar solo
culwe w F7.3% de las recomendaciones vy la ingesta de
proteina sole un V4% de las recomendacicnes; la ingests de
vitamina A d& 33 mogldiasparsons representa un 72E de lo
recomandsdo por  INCAF, los reguerimientos de riboflavins,
piacina v tiamina se llgnan sclamente an a0 S S logrd
una disminucidn =n gl gragdo de desnubricion de un &9.3% =5
wy 38.7E.  El conswno de leche cabra para los ninos de
edades prescol ares fues de 222 ccoc/diasnido, ey cual
representa un increnento de 210 calfdia vy de 8.6 gridia de
proteins de origen animal en la diets de l1os prescolares.

lLas condicitnes de ls zona se constderan favorablies
para ia crianza de caprinos. Se recomisnds buscar
alternativas para la alimentacidn animsl dursote la énocs de

Ve AN -
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anexs 1. Fesus Iniciales de los MNifos de las Familias
Participantes en =1 Provectg Caprino de Maoroceld
Agoslo, 198%.

Ni %os Edad Feso Adeguacidn del Grado de
S 1L.BS) Exztado Mutbtricicnal Natricidn
Afos~-Meses (%)

1 9 - 9 440 g98. 4 O-I
2 4 - 0 378 g2 E-M
3 3 - 1 25 78. 1 D-1
4 1 - 2 17 5.9 D-II
5 2 - 4 29 121 E~-N
b 4 -~ 10 T& G D-1
7 a3 0~ T (=32 o-I
a o - 2 =5 i) o-I
& 1 - B8 25 % E—H]

15 G4 - 7 is 8%. 4 -1

i1 1 - & 23 88. 4 D-1

12 4 - 8 S0 81.5 D-1

13 o - B 35 g21.3 D=1

14 1 - = 21 g% E—N

15 5 - & 40 ?3 E-N

1& g - 8 43 ?7.5 E-it

17 5 - e T&.3 o-I

18 2 = 2 pry 82,4 LT

19 2 = i6 o5 F7.8 D—1I




&

Arexo 2. Pesos Finales de los Ninps de las Familias
Participantes en el Praoyecto Caprinoc de HMoruceld
Enero, 1989.

— i LAy b ——— i ey — ——

Nifos Edad Feso Adecuacidén BGrado de Cantidad
——————————— (LES) del Estagdo Nutricidm de leche
Aho-Meses Nutricional consumida

fcc/ningd

. T ——— i — — — — - - — Cl ]

1 & = 1 4G 1058 E-N 1323
=z 4 - 4 S ?b E-N 200
X 3 - 3 27 7.4 L—1 222
4 1 - & 1% 7.8 b1 203
] 2 - B et 111 E=N 455
& 5 - 2 a8 ?3.1 E—N 310
7 5 = 4 A R E—H 214
8 3 - & 38 g5.1 C—1 224
9 2 - 40 27 PG4 E—M 334
10 o -~ 11 22 10a6.2 E-~M 150
i1 - - = — e —— ——
12 2 - 0 2 7.4 -1 v
1= I =7 8.9 n-1I ———
4 1T - 7 24 7.9 E—M 250
13 5 - 10 43 7.3 E-N 150
15 4 — 0 7 121.5 B 174
17 3 —~ 4 35 B3.3 D-1I 150
iB 2 - b 29 B35.5 E-N 200
17 = - 2 245 B1_23 b-1 180

O~1 firado de desnutricidn T.
B=1I Grado de desnubrieidn II.
E—-h Estade nomal .






