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RESUMEN 

 
 

Rosales, E. 2007. Efecto de dos protocolos para sincronizar ovulación sobre la tasa de 
preñez en ganado Brahman en Zamorano, Honduras. Proyecto Especial del programa 
de Ingeniero Agrónomo, Zamorano, Honduras. 12 p. 
 
La baja eficiencia y los altos costos que representa la detección de celo, limitan la 
introducción de la inseminación artificial a los hatos de ganado de carne. En el 
presente trabajo se estudió el efecto de dos protocolos para sincronizar ovulación. El 
estudio se realizó de junio a noviembre del 2006 en la unidad de ganado de  carne de 
Zamorano; Se utilizaron 46 vacas Brahman, con edad entre los 4 y 12 años, con peso 
entre 550 y 680 kg y condición corporal promedio de 6 en la escala de 1 a 9. Se 
dividió las vacas en dos grupos: grupo Ovsynch (OS) de 23 vacas, a las que se les 
aplicó GnRH (Gonasyl®) en el día cero, PGF2α (Luteosyl®) en el día siete, 48 horas 
más tarde se repitió la dosis de GnRH, 16 horas después de la segunda aplicación de 
GnRH se inseminaron a Tiempo Fijo (IATF); grupo Selec Synch (SS) de 23 vacas, en 
las que se aplicó el protocolo Ovsynch más un Dispositivo Intravaginal CIDR® en el 
día cero, el cual fue retirado en el día siete pos implante. No se encontró diferencia (P 
> 0.05) entre los tratamientos Ovsynch y Select Synch en las variables evaluadas: 
preñez a primer servicio, preñez acumulada, número de días abiertos y servicios por 
vaca preñada con valores de 52.2% y 34.8%, 95.6% y 95.6%, 146 y 146, 1.61 y 1.91, 
respectivamente. El costo por vaca preñada a primer servicio con OS y SS fue de US$ 
14.2 y 34.5, respectivamente.  
 
 
 
 
 
 
Palabras clave: Anestro, Hormonas, Ovsynch, Select synch,  
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INTRODUCCIÓN 
 
 

La baja eficiencia y los altos costos que representa la detección de celo, limitan la 
introducción de programas de inseminación artificial y consecuentemente el 
desempeño de las hembras en ganado de carne. Es decir, que una porción de las vacas 
que ciclan, los celos no son detectados. Los esfuerzos por mejorar la eficiencia 
reproductiva de los hatos, incluyen el uso de hormonas para manipular el cuerpo lúteo 
y la expresión del celo. Se ha demostrado que el uso de prostaglandina F2α y 
gonadotropinas inicia la actividad ovárica de vacas anéstricas (Díaz et al. 2002; Hiers 
et al. 2003). 
 
La baja tasa de preñez de las vacas lactantes, es el síntoma en los mamíferos de la 
pérdida de condición corporal y su efecto en el estado fisiológico y endocrino del 
hipotálamo, la hipófisis, los ovarios y los órganos de la reproducción sobre los que 
actúan los esteroides sexuales (Hafez 1996; Cruz 2006). Los problemas mencionados 
se asocian con el anestro ovulatorio, que ocurre por trastornos metabólicos y la 
restricción de liberación de Hormona Luteinizante (LH) por efecto del 
amamantamiento del ternero. Estos factores afectan la economía de las explotaciones 
ganaderas, ya que inciden en el desempeño reproductivo (Hincapié et al. 2005). 
 
La pérdida de los niveles energéticos y proteína (síndrome de mal nutrición por 
proteína y energía), es un fenómeno frecuente en el trópico en las vacas posparto. Este 
síndrome afecta los niveles hormonales disminuyendo las pulsaciones normales de LH 
principalmente en la época seca (Moncada et al. 1994). 
 
La deficiencia en la calidad de los alimentos y de las pasturas, unido al pobre manejo 
reproductivo representa uno de los principales problemas de los ganaderos en 
Honduras. La lactancia permite que un 75% del ganado se mantenga en anestro, lo 
cual, es exacerbado cuando se tiene amamantamiento continuo (Pazmiño 2005). Los 
agentes sincronizadores son una herramienta para los ganaderos, permitiendo reducir 
los costos de mano de obra, en detección de celo y en la atención de los partos. Así 
mismo, mejoran la producción tanto de animales para la venta como vaquillas para 
reemplazo (Hincapié et al. 2005). 
 
Los niveles de oxitocina liberados en el amamantamiento suprimen la liberación de 
oleadas de LH, lo que afecta el crecimiento folicular. El retiro de los terneros por un 
periodo de 48 horas inicia la actividad ovárica, al tener una retroalimentación positiva 
del hipotálamo para la liberación de gonadotropinas (Pazmiño 2005). 
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La prostaglandina F2α es el agente luteolítico natural que finaliza el diestro e induce a 
la generación de una nueva actividad ovárica (Hafez 1996). La aplicación exógena de 
esta hormona permite que los animales manifiesten el celo y ovulen de una manera 
sincronizada, dependiendo de la etapa en que se encuentre el folículo (Urviola et al. 
2005; Blaquet 2003). 
 
Con la aplicación del protocolo Ovsynch el 53% de las vaquillas Bos taurus han sido 
preñadas en el primer servicio a los 100 días pos parto. Así mismo, se observó que la 
aplicación del protocolo no presentó diferencia significativa en la tasas de preñes 
comparada con celo detectado (Pursley et al. 2006). 
 
Lamb et al. (2006) alcanzaron tasas de preñez de 59.9% en vaquillas que mantenían 
actividad ovárica, y 59.4% en vaquillas que no presentaban actividad ovárica 
utilizando el protocolo Ovsynch. 
 
La Hormona Liberadora de Gonadotropinas (GnRH), se asocia con la estimulación de 
la pituitaria para que ésta produzca LH y Hormona Folículo Estimulante (FSH); 
(Hafez 1996), las cuales, controlan la dinámica folicular y la actividad luteal. La 
aplicación de GnRH induce la aparición de una nueva onda folicular que fortalece o 
genera un folículo dominante (Stegner et al. 2004). 
 
La progesterona (P4), hormona que regula las oleadas ovulatorias de LH, mantiene los 
óvulos persistentes. El uso de progesterona en la sincronización de celo y ovulación 
provoca la liberación de una oleada preovulatoria de LH al momento del retiro del 
dispositivo intravaginal. Sin embargo, las tasas de preñez son afectadas por el 
envejecimiento de los oocitos (Balla et al. 2006).  
 
Basado en lo descrito se decidió investigar el efecto de los protocolos Ovsynch y 
Select Synch sobre la tasa de preñez, tasa de concepción, intervalo de días abiertos, 
servicios por concepción y costo por vaca preñada, en ganado Brahman bajo las 
condiciones de Zamorano, Honduras. 



  
 
 
 
 
 
 
 

MATERIALES Y MÉTODOS 
 

 
El estudio se realizó entre junio y noviembre de 2006 en el hato de ganado de carne de 
la Escuela Agrícola Panamericana, Zamorano; ubicada en el valle del río Yeguare, 
departamento de Francisco Morazán, a 32 km al sudeste de Tegucigalpa, Honduras a 
800 msnm. Cuenta con lluvias de mayo a octubre, con precipitación de 1100 mm/año 
y una temperatura promedio de 24°C.  
 
Se utilizaron 46 vacas Brahman (Bos indicus) que siguieron un programa de monta 
estacional que dura de dos a tres meses, empezando en junio. Se realizó inseminación 
artificial con tres servicios con semen de toros Brahman, y se practicó la palpación 
rectal a los 50 días pos servicio para detección de preñez. Al inicio del estudio se 
contaba con 47 vacas pero una vaca fue retirada del protocolo Ovsynch por problemas 
reproductivos. Además, una vaca de cada tratamiento requirió un cuarto servicio. 
 
Todos los animales se desparasitaron a los tres meses y cuatro días antes de ser 
servidos, con ivermectina (Ivermic®) al 3.15% en dosis de 1 mL/50 kg de peso vivo, 
vía subcutánea. Se aplicó un choque vitamínico a los  42 y cuatro días antes del 
programa de sincronización con vitamina AD3E en dosis de 5 mL/vaca, Microfos® 
(Fósforo) 10 mL/vaca vía intramuscular y Becafor® (Selenio) en dosis de 15 mL/vaca, 
vía intramuscular profunda. 
 
Los animales permanecieron en pastoreo, con alimentación a base de pasto estrella 
(Cynodon nlemfuensis L.), sal mineral al 6% ad libitum y agua limpia y fresca.  
 
Las 46 vacas habian parido entre enero y marzo de 2006, tenían un peso entre 590 y 
680 kg, una edad entre  4 y 12 años  y una condición corporal promedio de 6 en la 
escala de 1 a 9.  
 
Se aplicaron dos tratamientos:  
 
Tratamiento Ovsynch (OS): 23 vacas fueron escogidas al azar del hato, tenían 130 ± 
22 días pos parto, se les aplicó el tratamiento que se detalla en la Figura 1 y se realizó 
Inseminación Artificial a Tiempo Fijo (IATF).  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

biblioteca1
Inserted Text
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I                                    I                                            I                                          I 
Día 0   día 7                      día 9     

       
           

IATF 16 horas 
después de la 
segunda 
aplicación de  
GnRH 

 
 
 
 

100 mg de 
Gonadorelina 
(Gonasyl®) 

25 mg de 
Cloprostenol 
(Luteosyl®) 

100 mg de 
Gonadorelina 
(Gonasyl®) 
 

 
Figura 1. Protocolo Ovsynch de sincronización GnRH - PGF2α.- GnRH - 16 horas 
IATF (Pursley et al. 1996).  
 
Las hormonas se aplicaron por vía intramuscular profunda.  
 
Los productos utilizados fueron: Gonadorelina (Gonasyl®) como fuente de GnRH: 
cada mL contiene 50µg de gonadorelina acetato y 9 mg de alcohol bencílico; 
Cloprostenol (Luteosyl®) como fuente de PGF2α: cada mL contiene 125 µg de D-
Cloprostenol. 
 
Tratamiento Select Synch (SS): 23 vacas que fueron escogidas al azar, tenían 127 ±20 
días pos parto, se les aplicó el tratamiento (OS) más un dispositivo liberador de 
progesterona CIDR® por vía vaginal (Cada dispositivo contiene 1.38 mg de 
progesterona) en el día cero y fue retirado a los siete días después (Figura 2).  
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intravaginal del 
dispositivo CIDR®

+100 mg de 
Gonadorelina 
(Gonasyl®) 
_____________________
          Día 0                       

igura 2. Protocolo Select 
6 horas IATF (Lamb et al

e midieron las siguientes 

asa de Preñez  a Prime
l porcentaje de preñez se
espués del mismo, dando
acas preñadas en el prime
ías dividido para el núme

asa de Concepción (TC
ervicios por vaca preñada

 

25 mg de 
Cloprostenol 
(Luteosyl®) y 
retiro de 
CIDR®.
_______________________________________________ 
           día 7       día 9                

Synch de sincronización GnRH + CIDR®- PGF2α.- GnRH - 
. 2006). 

variables: 

r Servicio (TPPS) y Tasa de Preñez Acumulada (TPA). 
 calculó desde la aplicación del tratamiento hasta 120 días 
 tres oportunidades de servicio. Se calculó con el número de 
r servicio y con el número de vacas preñadas al final de 120 
ro total de vacas del tratamiento, respectivamente. 

). Se calculó como la relación porcentual del número de 
. 
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Servicios por Vaca Preñada (SVP). Se calculó sumando los servicios de cada 
tratamiento, el cual se dividió para el total de vacas preñadas para el tratamiento 
respectivo.  

 
Intervalo de Días Abiertos (IDA). Se calculó sumando los días abiertos de las vacas 
preñadas en el tratamiento, dividido por el total de vacas preñadas en el mismo. 

 
Costo por Vaca Preñada (CVP). El costo por vaca preñada se calculó sumando el 
costo por cada uno de los medicamentos utilizados, dividido para el total de vacas que 
se preñaron en el primer servicio. Para el CIDR el costo se dividió para tres, debido a 
que este puede ser reutilizado tres veces. 

 
Se utilizó un Diseño Completamente al Azar (DCA), con dos tratamientos y 23 
repeticiones para el grupo OS y 23 repeticiones para el grupo SS. Para el análisis de 
las variables porcentuales de preñez: Tasa de Preñez a Primer Servicio (TPPS), Tasa 
de Concepción (TC) y Tasa de Preñez Acumulada (TPA) se utilizó la prueba de Chi 
Cuadrado. Para las variables: Intervalos de Días Abiertos (IDA) y Servicios por Vaca 
Preñada (SVP) se utilizó  la prueba de t- Student, para la cual se utilizó una desviación 
estándar; se utilizó los macros estadísticos del programa Excel (2003). Para la variable 
Costo por Vaca Preñada (CVP) se realizó un análisis de costo utilizando la 
metodología de formulación de recomendaciones a partir de datos agronómicos 
(CIMMYT 1998). El nivel de significancia exigido fue ≤ 0.05. 
 
 



  
 
 
 
 
 
 
 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN 
 
 
Tasa de Preñez a Primer Servicio (TPPS). No hubo diferencia (P = 0.23)  entre 
tratamientos (Cuadro 1). Sin embargo, se observó una mejor respuesta a la 
sincronización en el tratamiento OS, 17.4% superior comparado con el tratamiento SS. 
Estos resultados con OS son superiores a los observados por Pursley et al. (1997); 
Polanco (2000); Meyer et al. (2007) en vacas Bos taurus quienes tuvieron 39%, 44% y 
32% respectivamente y por Geary et al. (1998) de 48% en vacas Bos indicus e 
inferiores a los observados por Lamb et al. (2006) en vaquillas Bos indicus (59.9%). 
El resultado con el tratamiento SS fue inferior a los resultados obtenidos por Balla et 
al. (2006) de 51% y por Galvao et al. (2004) en vacas Bos taurus en lactancia (51%).  
 
Cuadro 1.  Tasa de Preñez a Primer Servicio entre el grupo Ovsynch y Select Synch. 

 

Tratamiento Número de vacas Preñadas % Preñez  

       Ovsynch 23 12  52.2 

       Select Synch 23   8  34.8 

Tasa de Preñez Acumulada (TPA). No hubo diferencias (P = 0.50) en el porcentaje 
de preñez a los 120 días pos sincronización (Cuadro 2). Estos resultados son similares 
a los reportados por Polanco (2000) con valores de 92.8% de preñez acumulada.  
 
Cuadro 2. Resumen de variables reproductivas y económicas. 
             

Tratamiento Porcentaje de preñez/servicio (%)       

  1 2 3  IDA† TPA% 
CVP 
($) 

Ovsynch       52.2 (12)  39.1 (9)     4.3 (1)   146   ± 22 95.6 14.2 
Select Synch   34.8 (8)  43.5 (10)   17.4 (4)   146   ± 40 95.6   34.5 
† Desviación estándar, IDA = Intervalo de Días Abiertos, TPA = Tasa de Preñez 
Acumulada y CVP ($) = Costo por Vaca Preñada en dólares. 
 
Tasa de concepción (TC). No hubo diferencia (P = 0.58) entre tratamientos (Cuadro 
3). El resultado encontrado con el protocolo OS fue superior al observado por 
Gutiérrez et al. (2005) de 42.8% en vacas de doble propósito. El resultado del 
tratamiento SS fue inferior al reportado por Larocca et al. (2005) de 75% en vaquillas 
Holstein. Esto se debe probablemente a diferencias en el estado fisiológico de los 
animales y a la existencia de oocitos envejecidos para el tratamiento SS, que 
desminuye la fertilidad. 
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Cuadro 3.  Tasa de concepción de acuerdo a los tratamientos Ovsynch y Select synch. 
     

Tratamiento SPV %TC  
Ovsynch 1.61 62.2 
Select Synch 1.91 52.3 

 
Servicios por Vaca Preñada (SVP). No hubo diferencia (P = 0.11) entre 
tratamientos, con valores de 1.61 y 1.91 SVP con OS y SS respectivamente, se realizó 
0.30 servicios menos en el grupo OS (Cuadro 3). Estos resultados superan a los 
obtenidos por Polanco (2000) quien reporta 2.25 servicios en vacas Bos taurus con el 
tratamiento OS.  
 
Intervalo de Días Abiertos (IDA). Es el tiempo transcurrido entre el parto y la 
inseminación positiva, es considerado el índice de eficiencia reproductiva por que 
mide el número de días que la vaca esta vacía. No diferencia (P = 0.49) entre 
tratamientos, con 146 días en ambos (Cuadro 2). Esto se debe a que la tasa de preñez 
en el segundo y tercer servicio con el tratamiento SS fue superior y compenso la 
menor tasa en el primer servicio.   
 
Costo por Vaca Preñada (CVP). En muchos de los casos es el factor decisivo para la 
implementación de nuevas tecnologías de manejo reproductivo de las fincas 
ganaderas. El tratamiento SS costó US$ 34.5 y OS US$ 14.2 (Cuadro 2). Basado en la 
metodología para la formulación y evaluación de proyectos a partir de datos 
agronómicos (CIMMYT 1998) se descartó el tratamiento SS.  
 
  
 



  
 
 
 
 
 
 
 

CONCLUSIONES 
 
 

1. La tasa de preñez, el porcentaje de concepción, el número de servicios por vaca 
preñada y el número de días abiertos fueron similares con los tratamientos 
Ovsynch y Select Synch. 

 
2. El protocolo Ovsynch tiene un costo más bajo que el Select Synch. 

 
 

 



  
 
 
 
 
 
 
 

RECOMENDACIONES 
 

 
1. Realizar estudios con un mayor número de vacas. 
 
2. Aplicar los protocolos en grupos de vacas más uniformes en edad y estado 

fisiológico reproductivo. 
 

3. Estudiar las concentraciones hormonales FSH, LH, P4 y E2 en el suero 
sanguíneo en el periodo de sincronización. 

 
4. Realizar estudios de sincronización en vaquillas. 
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